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विकास खंयचे तरेन जाता ? सहजावस्थेंतले ताजे मूळेआनी-आधार- 
भूत असलें स्वरुप खंयचे कारणाक लागून प्रगट जाता ? हाचे विशय 
शास्त्रज्ञांनी, ब्रह्माज्ञांनी अवतारी मनीसांनी, विचारवंतांनी, भाष्यक्रारांनी, 
आचार्यांनी शतकान शतक आपण्याले विचार जनांमुखार मांडिले 
आसाची. तांचे विशय परत विचार करचो आशय मेगेलो ना. कित्याक 
तर, अनभव Haat स्वाभाविक, व्यक्तिनिष्ठ आनी व्यक्तिसाहृश्य 
आसता. अनभवांचे प्रतिब्रिब, ताजे विवेचन, विष्लेषण, तांचे उक्तावणंबी 
ते ते व्यक्तिक लागूनची आसता, देकनु एक व्यक्तिलो अनुभव, ब्याक्तिले 
मनोगत विंगड मनीस पूर्णं पणान समजू शकना. ते अनुभवांची ओळख 
ताका ना मेळिल्यान ताजो विस्तार किवा सखोलता तो अजमाव 
शकना, तरीपुण मनीस संसाराचे, निसर्गाचे, विश्वाचे विंग विगड 
अंग-अंगाचे परिशीलन करता, आनी ते मुखांतर संसाराचे, निसगीचे, 
विश्वाचे गूढ समजचो हावेस' धरता. 

हे सान पुस्तकाचो आशय तोची Aad आसा. सागराची 
सखोलता किवा अृत्तृग पवेताची महानता सोदचाक सांनातु सान मूयेन 
गेलिले तरेन मेगेलो हो प्रयास आसा. श्री रामकृष्ण परमहस म्हणताले 
कीं सागराचे तळ सोदचाक गेलिलो साखरेचो कण स्वतः सागरातरेन 
विस्तार जालो. तेची तरेन ज्ञानसाधनेचे मार्गावयलो gia काळांतरात, 
जल्म-जल्मांतरान ज्ञानस्वरुप जावू शकतालो खरो ? वास्तविक तीचि 
मेगेली शद्ध, सात्विक आनी प्रामाणिक आशा आसा. 

वेदांतले अनेकानेक ऋचाप्रमाणे श्री गणपत्यथवेशीरषबी सहज 
असलो प्राथमिक प्रमाणभूत सत्याचो अनुभव आसा. अथर्वण रुशी हो 
एक प्राचीन आनी प्रतिभावात्‌ः द्रश्टा आसा. मनीस आनी तागेले चारी 
दिकान मुसम्‌सचे संसाराचे, अफाट विश्वाचे गूढ रहस्य ताका समजिले. 
ती समज म्हळ्यार अनुभवाचो अविस्मरणीय प्रसंग आशिलो. तो 
अनुभव ताका स्वयंसाक्ष आनी स्वयंसिद्ध आशिलो. दनपारोचे सूर्याचो 
प्रखर तेज आनी रात्रीचे चंद्राची शीतळता, पर्वत शिखराची अत्तंगता 


x Ff ॐ १ a (52) 


आनी सःगराचो अथांग विस्तार, असंख्य नक्षत्रांनी झगझगचो अंतरिक्षाचो 
घुमट आनी हिस्त्र जनांवरान आनी मुसळधार पावसान गजबजचें तें 
रान, फुडांचो सुगंध आनी फळांचो स्वाद, आवयले मोगाची अब, मित्राले 
सख्य आनो निसर्गाची अलिप्तता-असले अनेक भावना तागेले अंत- 
स्क्ररणांतु अनुभवाचे वभव एकठांय करताले. पृण असले अनृभवांचो 
अदमास Hat घेवचो ? 

ana वेदिक रुशीन आपण्याले अप्रतिम प्रतिभेक लागून अुद्गार 
काडले कीं हे सर्व दिकान पसरिले नानारुपात्मक संसाराचे पेलतडेन 
कांय तरी एक अमर असले सत्‌ तत्व आसा जें स्वत:चे स्वाध्यायान 
वायूशिवाय स्फुरण पावत आसा तें सत्‌-चेतन्य सर्वं दिशकान'व्यापुनबी 
अजन शिल्लक आसता. असले ते चेतन्यस्वरुपाक वर्ण, कुल, जात, हात- 
पाय-मार्थे कांयी ना. आत्मज्ञानी तें अनुभवताची. जाणताची. पुण 
अनुभवले fray जाणले म्हण्णुं ताजे विशय ते जास्त अलोंवू शकनांची. 
किबहुना जास्त अलयिल्यान ते समजना. ते बुद्धीचे कक्षेपासून दूर वता 
कित्याक तर ते अनिर्वचनीय आसता. एकची एक अनुभवांतु, अवस्थेंलु 
जीवाचें आनी ते अंतिम सत्याचें संगम जाता. तेन्नाची जीवाचे जीवत्व 
वचन्‌ आत्मा तेजोमय जाता. 

संसाराचे सुरवातीपासून सर्व साधक हे सत्याचो अनुभव्र घेवचो 
हावेस धरत आयल्याचि. ते सत्याचो अनुभव अंशत: जाल्यारिबी मनीस 
कृतार्थं जातालो ret धर्मशास्त्र सांगता. सहस्र वर्सापासून 
पर्जन्याचो जो वर्षाव जात आसा ते पावसाचे ओलसाणीन aris 
काळीज शीतळ ata. आनी मन सुख-समाधानान परिपूर्ण जावं म्हणण 
हांव आशा करतां. | 

हा मार्ग अत्यंत दीघे आनी प्रखर आसा. पुण मार्ग चलिल्यानची 
यात्रेची सुरवात जाता.“ स्वल्पमप्यस्य धर्मस्य त्रायते महतो भयात्‌ ॥।'' 
(गीता २-४० )-- हे धर्माचे थोडे बी आचरण केलें, तरीपण ब्होड 
भयापासून संरक्षण जाता. ध्याता-ध्येय-ध्यान ही त्रिपुटी नाश wad 
जीव परमात्मेक्य जाता. तांतूतची आसता मनीसालें भवितव्य, मानव्य, 


मानव्याचो विकास ! 
नागेश ate 


॥ ३2 ॥ 


॥ अथ गणपत्यथवंशीषम्‌ ॥ 


“$ 


मूळ सस्कृत श्लोक, कोंकणोंतु अनुवाद, आनी बिवेचन 
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॥ अथ गणपत्यथवंशीषंम्‌ ॥ 
शांतिमंत्रा 


३ ae कर्ण भिः श्रृणुयाम देवा 
भद्रं पश्येमाक्षभियंजत्राः । 
स्थिरेरंगे स्तुष्टुवांसस्तन्‌भिव्यंशेम 
देवहितं यदायुः ॥ | 

३% . स्वस्तिनऽइन्द्रोवृद्धश्रवाः स्वस्तिनः 
पुषा विश्ववेदाः | 
स्वस्तिनस्ताक्ष्योऽअरिष्टर्नोमिः । 
स्वस्तिनो बृहस्पतिदेधातु | 


3% शांतिः शांतिः शांतिः 
॥ शांति पाठ ॥ , 


हें देवानों ! आमी आराधना करताना कानांनी शूभवार्ता आय- 
gat; दोळचांनी शुभची पोळीवयां, सदृढ अवयवांनी आनी शरीरानी 
आमी भगवंताली स्तुती करत जे आयुष्य आसत ते देवहिताखातीर 
आपभोग करयां. 


सर्वे दिकान पसरचो सुयश इन्द्र आमगेले विशय सहाय्यक आसू. 
aa fara ज्ञान आसचो पूषा आमगेले विशय सहाय्यक आसू. 
अरिष्टांचे नाश करचो गरुड आमगेले विशथ सहाय्यक आसं. 

हे भगवन्‌, आमगेले तापाची त्रीवार शांति आसू. 


(३) 


अथ गणपत्यथवंशीर्ष म्‌ वदस्यासः ¦ 


` ` ३ॐ नमस्ते गणपतये || त्वमेव प्रत्यक्षं तत्वमसि | त्वमेव केवल 
कर्तासि । त्वमेव केवलं धर्तासि। त्वमेव केवलं हर्तासि। त्वमेव स्वं 
खल्विदं ब्रह्मासि । त्वं साक्षादात्मासि नित्यम्‌ ॥ १॥ 
३५, गणपतीक नमस्कार ATA. 


तूंचि तें ब्रह्मत्व आसा. तूंचि एकमात्र कर्ता आसा. तूंचि एक- 
मात्र धारण करचो आसा. तूंचि एकमात्र संहारक आसा. तूंचि खरेपणान 
हें सर्व ब्रह्मस्वरूप आसा. तूंचि नित्य अविनाशी आत्मस्वरूप आसा. 
।। १।। 
ऋतं वच्मि । सत्यं वच्मि ॥ २॥ 


eta विश्वतियम सांगता. aft सत्य भूलतयां. ॥२॥ 


अव त्वं माम्‌ । भव वक्‍तारम्‌। अव श्रोतारम्‌ । अव दातारम्‌ ॥ 
अब धातारम्‌ | अवानूचानमव शिष्यं । अव पश्चात्तात्‌ | अव पुरस्तात्‌ । 
अवोत्तर।त्तात्‌ | अब दक्षिगात्तात्‌ । अब चोर्ध्वात्तात्‌ । अवाधरात्तात्‌ । 
सवेतो मां पाहि पाहि समंतात्‌ ॥ ३॥। 


TATA मदत कर. अूलयतल्याली मदत कर. आयकतल्याली मदत 
कर. दीतल्यांली मदत कर. धारण करतल्यांली मदत कर. सतत चितन 
करतल्यांली मदत कर. शिश्याली मदत कर. अस्तमेच्यान मदत कर. 
भुदेतेच्यान मदत कर. अृत्तरेच्यान मदत कर. दक्षिणेच्यान मदत कर. 


वयले दिशेच्यान मदत कर. अधर दिशेच्यान मदत कर. aa दिकान 
मेगेली मदत कर. ॥। ३॥ 


त्वं वाङमयस्त्वं चिन्मयः | त्वमानंदमयस्त्वं ब्रहासयः | त्वं 
सच्चिदानंदाद्रितीयोऽसि । त्वं प्रत्यक्षं ब्रह्मासि । त्वं ज्ञानसयो विज्ञान- 
मयोसि ॥ ४॥। 


त्‌ं वांग्मयसागर आसा. चिन्मयसागर भासा. तूं आनंदमय आसा. 
तूं ब्रह्ममय आसा. तूं अद्वितीय सत्‌-चित्‌-आनंइ आसा. तूं साक्षात्‌ 
परब्रह्म आसा. तू ज्ञानविज्ञानमय आसा. Teal 


(४) 


सवं जगदिदं त्वत्तो जायते । सवं जगदिदं त्वत्तस्तिष्ठति । सर्व 
जगदिदं त्वयि लयमेष्यति । सर्वं जगदिदं त्वयि प्रत्येति ॥ त्व 
भूमिरापोऽनलोऽनिलो नभ: । त्वं चत्वारि वाक्पदानि ॥ ५ ॥ 

हें सबं जग तुगेलेपासून अत्पन्न जाले. हें सर्वे जग Treaty स्थिर 
आसा. हें सर्वे जग तुगेल्यांतुची लय पावताले. हें aa जग तुगेले दिकान 
येत आसा. तूंचि ही att, अदाक, वारो आती आकाश जावनु आसा 
तूंचि वाणीची चार स्वरूप जावनुं आसा. | ॥। 

त्वं गुणत्रयातीतः। त्वं देहत्रयातीतः । त्वं कालत्रयातीतः | त्वं 
मूलाधारस्थितोऽसि नित्यम्‌ । त्वं शक्तित्रयात्मकः | त्वां योगिनो ध्यायंति 
नित्यम्‌ । त्वं ब्रह्मा तवं विष्णुस्त्वं रुद्रस्त्वामद्रस्त्वसग्निस्त्वं वायुस्त्वं 
सु्थस्त्वं चंद्रमाध्त्वं ब्रह्मभूर्भुवः स्वरोम्‌ || ६॥ 

तं गृणांपरस पेलतडेन आसा. तूं देहाचे अुपाधीपासून पेलतडेन 
आसा. तूं काळापरस पेलतडेन आसा. तूं मूलाधाराचे जाग्यार नित्य 
आसा. तूं शक्तिचे तीन तत्त्वांनी परिपूर्ण आसा. योगी तुगेले ध्यान नित्य 
धरत आसाची. तूंचि ब्रह्मा, विष्णु, रुद्र, इन्द्र, अग्नि, वायू, सूर्य आनी 
चन्द्र आसा. तू ब्रह्म प्रतीक भूलोक, अंतरिक्ष, स्वर्गलोक आसा. ॥।६।। 

गणादि पुवंमुच्चायं वर्णादिं तदनंतरम्‌ । अनुस्वार : परतरः। 
अर्धन्दुलसितं । तारेण ऋद्धं । एतत्त वमनुस्वरूपम्‌ । गकारः पूर्वरूपम्‌ | 
अकारो मध्यमरूपम्‌ । अनुस्वारश्चान्त्यरूपम्‌ । बिन्दुरुत्तररूपम्‌ | नादः 
संधानम्‌ | संहिता afer: | संषा गणेशविद्या । गणक ऋषि: । निच॒द्गाथत्री 
छंद : | गणपतिदवता | २ गं गणपतये नम: |] ७॥ 

हें मूळ अक्षर अच्छारून अपरांत वर्णांचो अृच्छार कर. 

ताजे नंतर अनुस्वार अधंचंद्रांकित करनुं अुच्छारका, प्रणवान TIE केलिले 
हें एंकाक्षरी मंत्रचि तुगेले साकार सगुण स्वरूप आसा. हे मंत्राचे ' ग्‌ ' 
हें पूर्वहप, aA’ हें मदले रूप अंनुस्वार अखेरचें रुप आनी विदू हें aay 
रूप आसा. हे सर्वाचे एकरूप जालं कीं ॐ गें हो नादमंत्र जल्माक येता 
alfa ती गणेशविद्या जावनुं आसा. रुशी “ गणक' आसून ' निचत्‌ 


गायत्री ' IAT छंद आसा. मंत्राची देवता गणपती जावन आसा (देकन 
गं गणपतीक मेगेलो नमस्कार आसू. : : Hot 


FER, 
ws id ’ 


(५) 


एकदंताय विद्यहे वक्रतुण्डाय धोमहि। तन्नो दन्तिः प्रचोदयात्‌ ॥८॥ 


आमी एकदंताक जाणताची, वत्रतुंडाले ध्यान धरताची, तो दन्ती 
आमका प्रेरित करू. TAT 


एकदंतं चतुहंस्तं पाशमंकुशधारिणम्‌ | रदं च वरदं हस्तेबिश्राणं 
मूषकध्वजम्‌ | रक्तं लंबोदरं शूर्पकर्णकं रक्तवाससम्‌ | रक्तगंधानुलिप्तांग 
रकतपुष्पेः सुपूजितम्‌ | भक्तानुकंपिनं देवं जगत्कारणमच्युतम्‌ । आविभतं 
च सृष्ट्यादो प्रकृतेः पुरुषात्परम्‌ । एवं ध्यायति यो नित्यं स योगी 
योगिनां वरः ॥ ९ ॥ 


एक दांताचो, चार हातांचो, पाश आनी अंकुश धरिलो, एक 
हातांलु हस्तिलो दांत धरनं दुसरे हातांन वर दिवचो, ध्वजावयर अंदीर 
आशिलो, रंग तांबडो आसून लांब पोटाचो, कान सूपासारखे आसून 
तांबडे पुडवे न्हेसिलो, तांबडे गंधान आंग शोभचो, तांबडे फूलान पूजचो 
भक्तांवयर क्रिपादिश्टी आसचो, तोचि ' एकमेव देव म्हण्णुं जगाचे 
जल्मांक कारण आशिलो, अविभत, ख्रि्टी, प्रकृति आनी पुरुषांचे 


पेलतडेन आसचो म्हण्णु जो कोण सर्वे काळ CATA करता तो योगी सर्वे 
योगींतु श्रेष्ठ आसा. kal 


नमोत्रातपतये नमो गणपतये नमः प्रमथपतये नमस्तेऽस्तु 
लंबोदरायेकदंताय विघ्ननाशिने शिवसुताय | वरदमूर्तये नमः।। १०॥ 
हे व्रातपतीक नमस्कार आसूं! गणपतीक नमस्कार आस ! 


प्रमथपतीक नमस्कार आसूं ! लंबोदराक, एकदंताक, विघ्ननाशकाक, 
शिबपुत्राक, श्री वरदमूतिक परत परत नार आसू! ॥।१०॥। 
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(६) 


फलश्रुती 


एतदथर्वशीषं योऽधीते । स ब्रह्मभूयाय कल्पते स सववि घेनं 
बाध्यते । स सवतः सुखमेधते । स पञ्चमहापापात्प्रमुच्यते | सायमधी- 
यानो दिवसकृतं पापं नाशयति । प्रातरधीयानो रात्रिकृतं पापं नाशयति । 
सायं प्रातः प्रयंजानो अपापो भवति । सवंत्राधीयानोऽपविघ्लो भवति। 
धर्मारथंकाममोक्षं च विदति । इदमथर्वशीर्षमशिष्याय न देयं । यो यदि 
भोहाद्दास्यति स पापीयान्‌ भवति | सहस्रावतनात्‌ | यं यं काममधीते तं 
तमनेन साधयेत्‌ | अनेन गणपतिमभिषिचति। स वाग्मी भवति। 


चतुर्थ्यामनश्नञ्जपति | स विद्यावानृभवति। इत्यथवेणवाक्यम्‌ | 
ब्रह्माद्यावरणं विद्यात्‌। न बिभेति कदाचनेति। यो दूर्वाकुरेयंजति | 
स वश्रवणोपमो भवति। यो लाजेर्यजति स यशोवान्‌ भवति। स 
मेधावान्‌भवति | यो मोदकसहस्रेण यजति स वांच्छितफलवाप्नोति | यः 
साज्यसमिद्धियंजति स सर्वं लभते स सर्वं लभते अष्टो ब्राह्मणान्‌ 
सम्यग्ग्राहयित्वा Based भवति । सूर्यग्रहे महानद्यां प्रतिमासन्निधौ 
वा जप्त्वा सिद्धमंत्रो भवति | महाविघ्नात्प्रमुच्यते महादोषात्प्रम्‌च्यते | 
महापापात्‌ प्रमुच्यते । स सरवेविःट्वति । स सर्वविद्भवति य एवंवेद | 
इत्युपनिषत्‌ ॥ 


”) 


“ इति गणपत्यथवंशीर्षं समाप्तम्‌ 
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फलश्रुति 


हें अथवंशीर्ष जो ध्यान करता, तो ब्रह्मानंदाक पात्र जाता, ताका 
कसलेयी कश्टं बाधची नांची, सर्व जागीं सुख मेळता, तो पांच 
पापां पासून मुक्‍त जाता. सांजे ध्यान करचो मनीस ताणे दीसभर 
केलिले पापाचें नाश करता. सकाळीं ध्यान करचो मनीस ताणे रात्रभर 
केलिले पापाचें नाश करता. हे तरेन सांजे-सकाळो ध्यान करचो मनिस 
निरंतर निष्पाप आसतालो. सर्वत्र ध्यान करचो मनीस निर्विघ्न जाता. 
धर्म--अर्थ--मोक्ष मेळयता. अयोग्य शिश्याक हे अथर्वशीर्षाची दीक्षा दीव 
a. जर कोणी (द्रव्य-कीतिचे) मोहाक लागून दीक्षा दीत तर तो 
पापी जातालो. जे जे मनांतु इच्छा धरन्‌ं ही क्रिया हजार पटें करता 
ते तो हाज्यान साधता.हाज्यान जो गणपतीवयर अभिषेक करता तो 
उत्तम वक्ता जाता. चतुर्थीचे दिवशी कांयी खाय नासताना जो जप 
करता तो ज्ञानी जाता.म्हण्णूं अथर्वण रुशीले वचन आसा. ब्रह्म आनी 
इतर देवांपासून हो मंत्र आच्छादन जालिलो आसा. देकून केन्नांयी भीव 
न्हंय. जो दुर्वाकुरान हवन करता, तो कुवेरातरेन धनवान जाता. जो 
लाह्यांनी हवन करता, तो यशवान्‌, मेधावान्‌ जाता. जो हजार 
मोदकांनी हवन करता, तो आपण्याले इच्छेचे फळ मेळयता. जो तूपान 
भरिले समिधांनी हवन करता, तो सर्वकांय मेळयता. आठ ब्राह्मणांक 
समान वृत्तीन हाडल्यार तो सुर्यातरेन वर्चस्वी जाता. सूर्य ग्रहणाचे 
काळांतु महान न्हयेचे सान्निध्यांतु गणपतीली प्रतिमा मुखार दवरनुं जो 
जप करता, तो “ मंत्रसिद्ध '' जाता. eats विध्नापासून मुक्‍त जाता, 
व्होड दोषापासून मुक्‍त जाता, व्होड पापापासून मुक्‍त जाता. तो सर्वज्ञ 
जाता, तो सर्वज्ञ जाता, म्हण्ण वेदवचन आसा. 





(८) 
शांतिपाठ 


मनीसाले मन म्हळ्यार संसाराचे सवं, संघर्शाचे मूळ आसा. मोह. माया, 
ममता, चिता, विशयवासनेचे अज्यांतु मन जळत आसता; लोक-लाज, दंभ, अहं- 
कार, मत्सरादि अपाधीन चलबिचल जात आसता. असले मनाचे मुखांतर सुख 
मेळोवचें आसल्यार, असले मनांतु जर परमात्म्माले स्वरुप बिबित करचें आसल्यार, 
तुफान आनी असंतोषान अस्वस्थ आशिले मन शांत करचें आसता. कित्याक तर 
“ युंजन्नेवं सदात्मानं योगी नियतमानसः । शांति निर्वाणपरमां मत्संस्थामधि- 
गच्छति॥ (भगवद्गीता ८-१५)-हे तरेन सदेव योग तत्पर आसचो, मन ताब्यांतु 
दवरचो योगी मेगेले थांयी आणिली मोक्षस्वरुपी शांति प्राप्त करता । शिवाय 
“ यत्रो परमते चित्तं निरुद्धं योगसेवया | यत्र चेवात्मनात्मानं पश्यन्नात्मनि तुष्यति॥।” 
(भगवद्गीता ८-२०) -योगाभ्यासान निरुद्ध जालिले चित्त ज॑य स्थित जाता, थंय 
तो आत्म्यान आत्म्याक मेळोवनुं आत्मांतूची संतुष्ट जाता. 


देकून्‌ अध्यात्माचो विचार किवा अभ्यास करचे पयले मन शांतीखातीर 
देवाली प्रार्थना करची आनी तांगेलो आशीर्वाद मागची परंपरा आसा. मनीसाले 
मुखार नित्य-अनित्य, बरे-वायट, सत्य-असत्य, धर्म-अधर्म, श्रेय-प्रेय असले 
अनेकांचे मिश्रण दरदीस येता. “ श्रेयश्च-प्रेयश्च मनुष्यमेतस्तौ संपरीत्य विविनक्ति 
धीरः । श्रेयो हि धीरो 5 भिप्रेयसो वृणीते प्रेयो मन्दो योगक्षेमात्‌ वृणीते || ” म्हण्ण्‌ 
कठोपनिषदांतु १-२-२ सांगिले आसा. श्रेय म्हळयार मनीसाले अंतिम आनी 
अविनाशी हित साधची कल्याणकारी स्थिती आनी प्रेय म्हळ्यार अक क्षणमात्र 
सुख दिवची स्थिती. ही एकमेकांतु मिसळून मनीसाले मुखार येताची, शंकराचार्य हे 
मंत्रावयर भाष्य करताना स्पश्ट करताची कीं “ हंस इव अम्भसो पयः तौ श्रेय:- 
प्रेयपदार्यो सम्परीत्य सम्यक्परिगम्य मनसालोच्य गुरुलाघवं विविनक्ति-पृथक्क्‌रोति 
धीरो धीमान्‌ । ” धीर म्हळ्यार बुद्धिमान मनीस. हंस जे तरेन भुदकांतल्यान दूध 
विगड करता, ते तरेन श्रेय आनी प्रेय हांतूतले श्रेष्ठकनिष्ठतेचे पृथक्करण करका. 
“ मन्दः अल्पबुद्धिः स सदसद्विवेका सामर्थ्यात्‌ ... प्रेयः पशृपुत्रादि लक्षणं वृणीते । ” 
बरे वायटाचे पृथक्करण करचाक असमर्थ आशिलो मंद बृद्धिचो मनीस क्षणाचे 
सुख मेळचे वस्तूंचो स्वीकार करता. 


अध्यात्मशास्त्राचे अभ्यासकाक प्रेयाचे तेज नाश करचे भोग नाकाची, देकूनु 
तो अध्यययन + शुभ आयकूवची आनी शुभ पोळोवची आकांक्षा azar 
ना kh £ एके अवयव ताजे खातीर सुस्थिर आनी सुपुश्ट जावू 
म्ह्ण्णु डन ara त्रिंगणा पासून Hera जावची बाधा ना लागू आनी 


अध्यात्म बिद्येक जछूर भासची मनः शांति प्राप्त जावू. 






अथ गणपत्यथ वंशीर्ष वदस्या मे ae 
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आतां गणपत्यथवंशीषं हे neni igh करन्‌ रशी 
भापण्याले निवेदन सुरु करता, गणपत्यथवंशोष~ उहँळैधी रैर feat एक 
अनुभव आसा. तो अनुभव रुशीक स्वसंवेद्य, स्वयंसिद्ध आनी स्वयंसाक्ष आसा. तो 
अनुभव ताणें स्वतः अनृभविल्यान तो निवेदन करताना विगड आधारांची 
मदत ताका जरूर आसना. ते अनुभवाची गोडी स्वतः घेतिल्यात ताजे निजस्वरूप 
स्वसंवेद्य आसा. तांचे स्वरूप चितन करताना ताका विगड प्रमाणांची, प्रशस्तीची 


जरूर पड़ना. 


HA रशी असलो अनुभव घेत आसता तेन्ना तो अनुभव भदेही, अगोत्र; 
HAA, MAT, अमनस्क, आद्य, अज, अप्रमेय, ATA, अलक्ष, अव्यय, नामरुपा- 
वासुन अभाव, भावना शून्य, अविनाशी, अभंग, शुद्धबद्ध, असंग, अचितनीय असलो 
नित्य अनुभव आसता. वेदांकबी ते अनूभवांचो अनुवाद करचाक जालो ना म्हणणं 
नेति नेति हे शब्दांनी ते अनुभवाची व्याख्या ज्ञानी ब्रह्वावेत्ते करताची. असलो तो 
अनुभव आसा. बुद्धीचे पेलतडेन वावूरचो तो अनुभव इर्द्रियातीत आसता. रुशीले 
निर्मळ असले adie स्वयंसिद्ध, स्वयंप्रकाशित करचे तसले *तें स्फुरण, दशन; 
ज्ञान आसता. 


असले ते अनुभवाक आध्यात्मिक . परिभाशेंतु परमतत्त्व आत्मतत्व, 
परमात्मतत्व म्हणताची असीम असले ते अन्‌भवाक, “ स भूमीं विश्‍श्वतोवृत्वात्य- 
तिष्ठत्‌ दशांगृलम्‌ ' ही उपमा दिलीली आसता, पुण हो अनुभव म्हळ्यार बृद्धीन 
केलिले चितन न्हय; मनान आत्मसात्‌ केलिलें आत्मज्ञान आसता. आत्मज्ञान किवा 
रुशीदशेन म्हळ्यार शास्त्रान निर्माण केलिलो नवीन सिद्धांत cea. आत्मज्ञान हें 
क्रियातंत्र न्हंय. हें ज्ञान अतिन्द्रिय आशिल्यान तें पुरुषक्ृत नासता. रुशी हे ज्ञानाचे 
दृश्टे आसताची, Ha न्हंय. “ नही वेदस्य कर्तारो द्रश्टारः सर्व एव ही” म्हणणं 
सायणाचार्यानी व्याख्या केलिली आसा जीवनांतले मूळ, महान्‌ सिद्वांतांचे, सत्याचे 
सखोल दर्शन, अनुभव तांका जालिल्यान तांका रुशी म्हणताची--“ ऋषी दशनात्‌ ” 


प्रतिभासंपन्न eat आनी सामान्य मनीसांतु होची फरक आसता कीं रुशीली 
निरीक्षण शक्ति, कल्पनाशंक्ति आनी ग्रहणशक्ति इतली तीक्ष्ण आनी तरल आसता 
की निसगं-प्रकृति मागशी परकाया प्रवेश करतं मूळ सःयाचे सखोल आनी प्रत्यक्ष 
दर्शन लो घेवू शकता. सर्वे साधारण मनीस घेवू शकता. देकूतु रुशीक क्रांतदर्शी 
स्हूणताची, 
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रुशी हो असले पणं, स्वयंसिद्ध जञानाचो मानकरी आसा. म्हण्णुं तो आत्म- 
विश्वासान, निश्चयान, निर्धारान सांग शकता कीं, अहं (हांवु) अथ (आतां) 
गणपत्यथवंशीषंम्‌ वदिष्यामि ( गणपतीलें अथवंशीर्षं निरुपण करतां ) 


पुण ताजे पयले, gaa निरूपण करचे रुशीक आनी सूक्त आयकतले 
उपासकाक पर्व तयारी करची आसता. साधकाले मनावयर मांडिले अज्ञानमळ 
रुशीक दर करचे आसता. कित्याक तर आत्मज्ञान दिवचें म्हळघार नवीन सिद्धांत 
निर्माण करचें eda, पुण अज्ञा नमळ दूर करचें आसता. कित्याक तर मनीसाळे मन 
मळांतची स्वच्छ, गवितमान, प्रभावी आसता. केवल काळांतरान ताजे वयर जालिले 
अनुभवांक आनी इंद्रियांचे प्रभावाक लागून तें मलीन जालिलें आसता. वारो 
आकाशांतले मळब दूर करता, सूर्याक कांय निर्माण करना. मळब दूर केलीं कीं 
सूर्याचे दर्शन जाता. हातान शेवाळ दूर केलिल्यान जशे उदाक स्वच्छ नदरेक येता, 
तेची तरेन आत्मस्वरूपाचे आड येवचे अज्ञानमळ दूर करचें कार्य रुशी करता. 


अथ- 


अध्यात्मज्ञानाचो मार्ग स्वीकारचे साधकाक एक व्होड जवाबदारी घेवची पडता. 
यम-नियमांचे चौकटींतु आपण्याले जीवन सजोवचे पडता. कित्याक तर अध्यात्मज्ञान 
म्हळ्यार सर्वं साधारण समाजांतु वावुरचे, आनी मनीसांनी कल्पनेक लागून 
शब्दमुखांतर संकलन करचे कथाकथन न्हंय, अध्यात्मज्ञान म्हळ्यार राजविद्या, सर्वे 
विद्येतु अग्रेसर विद्या आसता. हे विशय श्रीकृष्ण भगवद्‌ गीतेंतु (१०.३२) 
“ अध्यात्मविद्या विद्यानाम्‌ ?' म्हण्ण्‌ सांगून आपण्याली एक विभूती दाखयता. 


अध्यात्मज्ञान नाशिलो मनीस कामासक्त थासता, भोगासक्त आसता. देह 
म्हळ्यार आपूण, देहाची सुखं म्हळ्यार इतिकतंव्य म्हणणं माननं इन्द्रीयांचो मोग 
करता. पुण AAT अध्यात्मन्ञान प्राप्त ज!ता तेन्ना मनीसाले मनांवयर बशिले 
विशारी कल्मंश नाश जाता, आपण्याले सत्य स्वरूप नदरेक पडता. आपूण कोण 
आपण्याले खरे स्वरूप खंयचे, देह म्हळ्यार आपूण की देहांतर्गंत आणिले अविनाशी 
चैतन्य SAT आपूण म्हण्णं ज्ञान प्राप्त जाता. अध्यात्मज्ञान मेलिल्यान भायरचे 
इतलेची न्हंय तर भितरले ज्ञानवी मेळता. बाह्यांतर आनी अभ्यंतर बदल जालिल्यान 
परमेशवराले वास्तव्या खातीर आवशयक आसची योगभमिका निर्माण जाता. 


पुण हें ज्ञान मेळिल्यान आत्मा कांय नवीन निर्माण जायना, ज्योतिस्वरूप 
परमात्माले अवतरण किवा आगमन जायना. आत्मस्वरूप मूळांतूची जे तरेन आसा 
ते तरेन शुद्ध, स्वयंप्रकाशित, तेजिश्ट आसा. हृदयस्थ परमात्मा हृदयांतूचि नित्य . 
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निवास करनूं आसा. अध्यात्मज्ञानाक लागून आत्मस्वरूपावयार आणिले आबरण 
दूर जाता आनी काळजांतलो परमेश्वर पूर्णतरेन प्रगट जाता. आत्मान्परमात्मा, 
विश्व आनी विश्वव्यापी परमेश्‍वरांतलो निजाचो संबंध समजिल्यान मनांतली 
समस्या, संशय नाश जाता. आनी “भिद्यते हृदयग्रंथिः छिद्यन्ते सर्वसंशयाः ” 
(मृन्डकोपनिषद्‌ २. २. ८ ) 


आध्यातमविद्या असाधारण विद्या आशिल्यान ती मेळोवचाक असाधारण 
कर्तृत्व जरूर आसता. उपनिषदेंतु अपरा आनी परा हे तरेन विद्येचे विभाजन 
केलिले आसा. ऋग्वेदादि बेद, शिक्षा, कल्प हीं सर्वे अपरा विद्येची रूपं आसाची' 
पुण परा-विद्या ते अविनाशी परब्रह्माचे ज्ञान मेळोवचांतु आसा. (मृण्डकोपिनषद्‌ 
१-१-४५). हें ज्ञान HA पयलावयले उदयाक आयले तेन्ना सकयले वस्तूंत 
निपून उरले (ऋव्वेद- १०. ८१. १) छंदोग्य उपनिषदेंतु शब्दज्ञान आनी आत्म- 
ज्ञानांतु आशिलो मूळ भेद दाखयिलो आसा. (७ १.२--३) आत्मज्ञान ताकाची 
मेळता जो ते परमात्म्थाले अनुग्रहाक अन्रु्प आसा (कठोपनिषद्‌-२.२०.२३) 
आत्मज्ञान म्हळ्यार मूळांतु ज्ञान-प्रसादजञान-आसा. (मृण्डकोपनिषद ३.१.८) 


HAT साक्षात्कारी गुरु शिष्याक आध्यात्म शास्त्राचे निवेदन करता तेन्ना 
ताजी सुरवात “ भथ ' आनी समाप्ती “इति ” हे शब्दांनी करता. हे शब्दांक 
पयले नदरेचे अर्थापरस सूक्ष्म आनी अत्यंत गूढ असलो अर्थ आसता. खंयचेयी 
साधना, अभ्यास किवा प्रवास करचे पयले ते साधने खातीर पूर्व तयारी करची 
जरूर आसता. तयारी जर कार्योनचित जाली ना तर कार्यक्षमतेंतु आनी सफलतेंतु 
उणीव दिसून येता. 


अथ हे शब्दाचे विवेचन करताना श्रीमद्‌ मध्वाचायं हे तरेन स्पश्टीकरण 
करताची. “ अथ शब्दो मंगलार्थोऽधिका रान्तर्यार्थाश्च ” अथ हो शब्द मंगलार्थक 
आसून “ आधिकार मेळीले उपरांत ' बी म्हण्णं जाता. म्हण्टकूच सूक्त किवा मंत्र 
निवेदन करचे रुशी किवा गुरुक आनि तें सूबत, मंत्र आयकुवचे शिश्य, साधकाक 
ते भूक्तमंत्र निबेदन ग्रहण करचाक योग्य तसलो अधिकार, पूर्वभूमिका, पाश्वे भूंय 
जरूर आसता. आनी ती तर ना तर ते निवेदनेचो उपयोग, फळ मेळचे ना. 


देकूनु श्रीमद्‌ मध्वाचायं बृहदारण्यकोपनिषदाक उल्लेख करन्‌ सांगताची कि 

शांत, दांत, उपरत, तितिक्षु आनी समाहित जावनुं मनीसान आपण्याले अंतस्क्ररणांतु 
चिद्रूप अवस्थेतु आशिले भगवंताक पूजका. “ शांत ” म्हळ्यार जे गनीसाली ast 
भगवन्निष्ठ आसा, तो. “ दांत ” म्हळचार जे मनीसान आपण्याले इन्द्रियांचे नियमन 
केल्या, तो. “ उपरत” -- विशयवासना जाका 'ना, तो. “ तितिक्षु ” — सुखदुःख 
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हन-थंड, इत्यादि दंद्ध सहन करन्‌ आसचो स्थितप्रज्ञ मनीस. “ समाहित * म्हळ्यार 
तो मनीस जाका वस्तंचे यथार्थ ज्ञान आसा, तो. तेची साघकाक बंद दरवाजो 
उघडता, आनी चिन्मय आत्मप्रकाशाचो साक्षात्कार जाता. जंय-थंय प्रकाशूचि 
प्रकाश पसरता “ तस्य भासां, सर्वमिदं विभाति (कठोपनिषद्‌ ५-१५) 


अध्यात्म साधनेंतु अंतः शुद्धीक अत्यंत महत्व दिलिले आसता, जे मनीसाले 
अभ्यंतर शुद्ध ना, तागेले काळजांतु भगवंत खंयचे तरेन नित्य निवास करतालो ? 
वेदांतले मंत्रांतु शबितिचे संकलन जालिले आसता ऋचा शक्तिचे केन्द्रस्था 
आसताची. ती तेजस्वी, ओजस्वी, हृरस्वी, ज्योतिस्वरुप शक्ति जर आत्मसात्‌ करची 
आसा तर आमगेळे तनमन “ शुचि” म्हळयार शुद्ध, शुभ्र विचारांनी, संकल्पांनी 
पवित्र करका. साधकाले मनांतु आनी वागणूकींतु संयम, तप, शुचिता, समावृत्तो, 
ज्ञान, विज्ञान, ईशवरावयर नितांत श्रद्धा, सदयता, अद्वेशिता, निर्वेरता जाय. 
इश्वराले fata लागून मनीस जल्म मेळिलो आसता. “ शरीरमाद्यं खलु धर्मसाध- 
नम्‌ । ” शरीर हें मूळ धमसाधन आशिल्यान ते साधनाची योग्य ती काळजी घेवका, 
देह, इन्द्रियं, मन, बृद्धी, प्राण हीं जीवाची पांच बंधनं आसाची. तांका लागून क्षुधा, 
तृषा, भय, क्लेश, जल्म - मरण हांचे अपार श्रम जीवाक येताची, हांकाची संसार 
धर्म म्हणताची. पुण हें विश्व आनी देह म्हळथार संसाराचे महासागरावयर येवची 
तरंग आसाची. तरंग आनी उदकांतु कांयौ भेद ना, तरंग - विश्व - देह हे निर्गण 
परमात्म्याले सगुण स्वरुपची आसा. म्हण्णुं जेन्नां मनीस मानता तेन्नां तागेले मनाचें 
परिवर्तन जाता. आंपूणची नारायण आसा अशीं भकताली भावना जाली कीं तागेलो 
देहाभिमान नाश पावता; वर्ण - आश्रम - जातीचो अहंकार नाश जाता. परमेश्व राले 
आनीताणे व्यापिले हे विश्व विशय भवितची, प्रेमाची भावना जो मनीस काळजांतू 
जतन करता, तोची खरो कुलीन, सुसंस्कृत, श्रीमंत साधक आसता. 


देकूनु अध्यात्मस्ताधनेंतु अंतः शुद्धीक अत्यंत महत्व दिलिलें आसा. काळजांत 
ल्यान काम क्रोघादि षड़िपु भायर काडले शिवाय तें काळीज परमात्म्याले वास्तव- 
स्थान जावचें ना. “ नाविरतो दृश्चरितान्नाशाऱ्तो नासमावितः। नाशान्तमानसो- 
वापि प्रज्ञानेनमाप्नुयात्‌ ।। ” (कठोपनिषद १.२.२४)--जो मनीस वायट आचरणे- 
पासून दूर वचना, कोणांली इन्द्रियं वश नांची, चित्त समाधींत स्थिर ना, ताका- 
हें सत्‌ - विशयाचे ज्ञान मेळचें ना 


देवदशनाखातीर रुशीमनी तप करताची. तप म्हळळयार केवल योग 
a. तप म्हळ्यार दंभ, लोभ, अहंममता, कमंठता, कर्माभिमान, प्रवत्ती, निवत्ती 
धन, मान, प्रतिष्ठा, वेदिक, लौकिक कर्म, कळाचो - जातीचो अभिमान, आश्रमाचे 


है >> 
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श्रेष्ठत्व, ज्ञान - ध्यान विधिविधान, विद्धत्ता, सत्ता, संपत्ती, हे सर्वाचो सवं तरेन 


` त्याग करतं अभ्यंतरांतु निवास करनुं आसचें. “ कायेन वाचा मनसेंद्रियेंवा बृध्या- 


त्मना वाऽनुसृतस्वभावात्‌ | करोमि यद्यत्‌ सकळं परस्मे नारायगैति समपंयामि ॥ ” 
म्हण्णु शब्दान मात्र न्हंय तर कृतीन संपुष्टांतु हाडचें आवश्यक आसा. आपण्यालागीं 
जीं कांय शारीरिक शक्ति, बौद्धिक विद्वत्ता, आनो आथिक संपन्नता आसा ती 
विश्वव्यापी इशवराले सेवेक AIT जो करता तोची ईशसाधनेक अधिकारी आसा. 
आनी हे तरेन अनुरुप, योग्य, समर्थ आशिलो मनीसचि मंत्रांतले अंतरंग जाणूं 
शकता अन्यथा ना. 


कित्याक तर अध्यात्मज्ञात परमगृह्य, निण्यम्‌, गूढ आसता. श्री अरोबिदोले 
मतान मंत्र म्हळ्यार रुशीले अविरत साधनेतल्यान जल्माक आयिली शक्ति आसा, 
ते शक्तिक ताणीं अंतःकरणांतले भावनेन आकार दिलिलो आसा. मंत्र शक्तिन 
नवीन जग, मानसिक स्थेयं निर्माण जाता “ऋचो अक्षरे परमे व्योमान्‌ यस्मिन्‌ देवा 
अधि विश्वे निषेदुः | यस्तन्न वेद किमुचा करिष्यति य इत तद्‌ विदुस्त इमे 
समासते ' (ऋग्वेद ११६४ ३९) - श्रेष्ठ अविनाशी आनी अच्च असलो गृढरथं 
ऋचा प्रकट करताची. THI सर्व देव तांचो आश्रय घेताचो. जर तांचो गृढार्थ 
मनीसांक समजना तांका ऋचा तरी कित करु शकताच! ? 


अध्यात्मज्ञान घेवचाक योग्यता, अधिकार नाशिले मतोपाक वेदपंत्र'रलो 
गूढ अर्थ समजना. असले मनीसांनी मंत्रोच्छार केल्यार ताजें फळ ater मेळना, 
“ यदगृहितमविज्ञात निगदे नेव शब्दुच्यते। अग्नाविब wna न तज्ज्व लत 
कहिचित्‌ । — व्होड अवाजान केलिले मंत्रोच्छार म्हळचार अनो नाशिलीं सुक्कि 
लाकडं आसाची. मंत्रसाधनेक पूर्व तयारी ना जाल्थारि मंत्रांतलो अर्थ समजना, 
तांतूतली शक्ति प्राप्त जायना. हाजी चूक सात्रक़ाली आसता, “ययो एतरविस्प- 
ष्टार्था मवन्तीति.। नेष स्थाणोरपराधो यदेनमन्धो न पण्य त पुरुषापराध: स 
भवति । ” -- मंत्रांतलो अर्थ समजलो नासल्यार ताजो अपराध मंत्रांचो न्हंय. 
कुरड्याक जर Stal feast ना तर चूक खांब्याली ea तर मरीसालीचि आसता 
FEU, यास्काचार्य सांगताची, 


पुण जे मनीसाक मंत्रयठताचों अधिकार, योग्यता प्राप्त जालिली आसता 
ताका शक्तिचो प्रसाद मेळता, देवाले अनुग्रहान तो पावत जाता “ उत त्वः पश्यन्न 
ददशे AAMT: त्व: MOAT श्रुणोत्यानाम्‌ । उतो त्वस्मे तम्बं बि सत्र जाये पत्ये 
उसति सुबासाः॥ (ऋग्वेद १०.७१.४) अधिकार नाशिलो मनीध पोळोवनं पळयना 
AMT आयकना, पुण जाणतो मनीस मुखार आयले कीं वाणी धोब मुखार आयले 
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की स्वशरीर अुघडचे सुवासिनी कुलस्त्री तरेन आपण्याले अंतरंग खुलयता, देवाली 
अतृग्रह भक्ताले अधिकाराक लागून योग्यतेक लागून जाता. “ यमेबेष and तेन 
लभ्प्स्तस्येब आत्मा विवणृते तनुं स्वाम्‌ ” (कठोपनिषद्‌ १.२.३) — जे मनीसाक 
तो वेचता ताकाची आपण्याले निजस्वरुप दाखयता. 


Sma साधकली ही अविरत प्रार्थना आसता. “ 3 आप्यायन्तु ममांगानि वाक्‌ 
प्राणश्चक्षुः श्रोत्रमथो बलमिन्द्रियाणिच सर्वाणि । ”-हे भगवन्‌ मेगेले संपूर्ण शरीर, 
वाणी, प्राण, दिश्टी, कान आनी इतर इन्द्रियांक बल प्राप्त जावू. “ वाऊ मे मनस 
प्रतिष्ठिता मनो मे वाचि प्रतिष्ठित मात्रिराबिर्म एधि | वेदस्य म आणीस्थः श्रुत मे 
मा प्रहासी:। अनेनाधितेनाहो रात्रान्सम्दधाम्यृतं वदिष्यमि । सत्यं वदिप्यामि | 
तन्मावतु | तद्ववतारमवतु ||-- हे भगवन्‌ मेगेठी BA मतांतु आसू. ATs मन 
SAT आसं. है परमात्मा, मेगेले खातीर तूं प्रकट जा. मेगेले खातीर वेदज्ञान हाड. 
aia आयकलिले ज्ञान माका ना सोडू. हें अध्ययन करताना दीस रात्र एक जावू 
हांवु सत्य उलयता, ब्रह्मन्‌ माका साहाय्य कर. उलयतल्याक साहाय्य कर. 


हे तरेन परमात्म्याले अनृग्रहाक प्राप्त जालिलो मनीसची मत्रपठणाक अधि. 
कारी आसता. आनी तोचि “aa गणपत्यथवंशीर्ष वदिष्यामि ' म्हण्णुं निर्धारान, 
निश्चयान, आत्मविशवासान सांगू शकता. असले अधिकारी साधकादिक्राच " उपः 
क्षरन्ति सिन्धवो मयोभुवः ईजानं च यक्षमाणं च धेनव: | Tod च पपृरि च 
श्रवस्यवो घृतस्य धाराः उपयन्ति विश्वतः ॥ (ऋग्वेद १,१२४.४) = जो मनीस हे 
तरेन यज्ञ करता तागेले दिकान इतलेंची न्हंय तर यज्ञ करची इच्छा करचे मनी- 
साले दिकानबी गोरुपी संतोष आनी आनंदाचो महापूर हाइची real धावनं येता. 
तेची तरेन ईश्वराक संतुष्ट करचे सत्पुदशादिकान कीर्ते तुपाचो सुवाससी चारी: 
दिकान पसरता. 


ana ' तस्मे स विद्वानुपसन्नाय सम्यबप्रशान्तचित्ताथ शमन्बिताय | थेनाक्ष रं 
पुरुषं वेद सत्यं प्रोवाच तांतत्वतो ब्रह्मविद्याम्‌ |। ' (मुण्डकोपनिषद्‌ १-२१३) = 
शरण आयिले आनी पूर्ण तरेन शांत चित्ताचे, मन आती इन्द्रियावयर बिजय 
मळयिले ते साधकाक ती ब्रह्मविद्या विवेचनपूर्वक तो ज्ञानीमनीस अपदेश करूं, 
म्हण्टकूच, ताका ते अविनाशी नित्य परश्रपुरुषाले ज्ञान मेळतालें, 


गणपत्यथवशीष 


पाश्चात्य संस्कृतीक लागून भारतीय देवल संघातले देबदेबतेलो कुळ आनी 
मूळ सोदची परंपरा भारतांतु सोंपिले शतमानांतु सुरबात जाली. पुण भाबनेचो 
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जल्म किबा अध्यात्माची सुरवात इतिहासांतले घटनेंतु सोदची म्हळ्यार मूखंताय. 
मनीसान जाणचो इतिहास म्हळ्यार भूतकाळांतु विलीन जावचे काळाक पकडून 
धरची मनीसाली अशक्य कोटींतली धडपड आसा. सर्व भक्षक काळांतले तोंडां- 
तल्यान थोडे कांय वांचोवनु तांचे वयर तक॑-वितकचि निश्कर्श काडचें कार्य इतिहास- 
कार करता, पुण आध्यात्मविचारांचे इतिसाचो अभ्यास करताना अचिन्त्य, अतक्ये 
अज, अविनाशी असले पूर्णत्वाविशय जन्नां ताका विचार करचें आसतातेन्नां मनीस 
पूर्ण असले सत्याक भौतिक इतिहासातरेन अंशरुपान कल्पून ताजे विशय निशकरों 
काळ आनी समाजाचे चोकटींतु सजोत्रन दाखयता. ही तागेली चूक जाता. 


ऋग्वेदाचे दुसरे मण्डलांतरे २३ आनी २४ वे सूक्तांतु गणपती हो शब्द 
पयलावयलो दिसून आयल्यारियी तीं सूक्तं अनृक्रमान ब्रह्मणस्पती आनी बृहृस्पतीक 
उद्देशून आशिल्यान तर्कपंडितांक अनुमान करचो हव्यास सुटलो. तेची तरेन धाब्वे 
मण्डळांतले ११२ वे सूक्तांतु गणपती हो शब्दु परत वापरचांतु आयलो. पूण तो 
इन्द्राक उद्देशून आसा. ब्रह्मणस्पतीसुक्तांतु गणेष॒ हो शब्द गणपती हे शब्दाचे उपरांत 
आयिल्यान है विधानाक पुश्टी मेळी आनी गणपती ही एक अतिप्राचोन काळापासून 
बेदिक देवता म्हण्णु मानचांतु आयली. आनी जेन्ना हे gad रचयिले सुक्तकारांले 
नांव आनी गोत्र समजून आयले तेन्ना विचारांक आनी गती Aas. दुसरे मण्डलाचे 
२३ आनी २४ सूक्तं गृत्समदालीं जावनु आसाची. तागेले गोत्र ' विरुप ' आसा. 
हो बंशी मूळांतु भार्येतर आसून स्वकर्तत्वान रूशी हे पदाक पाविलो, हेची तरेन 
१० वे मण्डलांतले ११२ बे सूक्ताचो रुणी नमःप्रभेदन आसून तोबी विरुप गोत्रांचो 
आशिलो, बेदिक काळांतु आर्यसमाजाबरोबर अनेक आर्येतर जातोबी संपर्कातु येत 
आशिले. भुदारण, गृत्स, व्रात्य, गण, विरुप वगेरे जाती. स्वतः गणपत्यथवंशीर्षातु 
गणपतीक ward म्हण्णुं संबोधन केलिले आसा. “ नमो घ्रातपतये नमो गणपत 
नमः। ” संस्कारहीन ब्रह्मगांक ब्रात्य म्हणताले अशं मनृस्मृतीतु सांगल्यां. '' द्विजा- 
तय सवर्णापुजनयत्त्य ब्रतांसु यान्‌ सावित्री परिश्रव्यन्‌ ब्रात्यनिति विति{शेत्‌ i” 
शतरुद्रीयांतले चवथे अनूवाकांतु '' गत्सेभ्थो ग॒त्सपतिभ्यश्च चो नमः, व्रातपति- 
भ्यश्च बो समो नमो. गणेभ्यो गणपतिभ्यो विश्वरूपेभ्यश्च वो नमो नम: ” म्हण्णुं 
गृत्स, त्रात, गणपती विरुप है व्रात्यसंघातले देवांक नमस्कार केलिलो आसा. 

हे भार्येतर जेन्ना स्वरकर्तृत्वान रुशीपदाक पावले, तेन्ना ताणी आप-आपण्याले 
कुलदेवतेकबी महुत्पादाक पावोवचे साहुजीक जाले. आनी TT जशे आर्य-आयें- 
TU वर्णसंकर जालें AT तशे आयंतर देवांक आनी तांगेले पुजापद्धतीक भारतीय 
भ्राध्यात्मिक परंपरेतु भानाचें पान मेळूळे . 


q तरेन आयंवूर्व निवासितांतु मानचांठु भायिले एक दैवत हुस्तीळे प्रती- 
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कात्मक. रुपांतु पूजचांतु येत आसून तोची देव वेदिक साहित्यांतु ब्रह्मणस्पती म्हण्णु 
संत्रोधित जालो. आनी काळांतरान ही देवता काराचे उत्क्रांतरुप म्हण्णुंबी 
मानचांतु आयली. जेन्नां गणपतीली अुपासना जास्त सदृढ जाली तेन्ना नारायणो- 
पनिषदांतु ' तत्पुरुषाय विद्महे, वक्रतुंडाय धीमही तन्नोदंती प्रचोदयात्‌ । ' म्हण्णुं 
वक्रतुंड आनी एकदंत गणपतीलें स्वरुपवेशिष्ठय निर्माण जाले. मेंत्राथिणी 
संहितेंतु- “ तत्पुरुषाय विद्महे महादेवाय धीमही। तन्नो रुद्र: प्रचोदयात्‌ | 
तत्कुमाराय विद्महे । कातिकेयाय धीमही । तन्नोदन्ती प्रचोदयात्‌ ॥- हे तरेन 
स्तुति करन गणपतीक कातिकेयासयत शेव सांब्रदायेंतु समावेश केलो, है संहितेंतु 
गणपतीलो उल्लेख तागेले कराट है प्राचीन नांवान आनी हस्तिमुख एकदन्त है 
रुपवेशिश्टयासयत केलिलो आसा. 


थोडे विचारवंताले मतान गणपती ही तंत्र शास्त्राची देवता आसा. गणपत्तीलो 
समावेश बोद्धधर्मातु हे तंत्रशास्त्राचे आधारावयर जालो. तंत्रशास्त्रांतु गृरुदीक्षा 
घेवचें पयले एक दीस गणपतीली पूजा आनी गें हे बीजाक्षरान षडंगन्यास करचो 
आसता. तंत्रमार्गालु गणपतीबरोबर ante त्री आनी सिद्धो ह्या शक्‍तींचेबी 
पूजन जाता. वाममार्गातु गणेशमूति तागेले शक्‍तीसयत नग्नावस्थेंतु दाखयताची 


अष्टादशपुराणांतु, स्मृतींतु आनी इतर स्तोत्रवांग्मयांतु गणपतीले रुपदर्शन 
सविस्तर वणित जालिलें आसा. गणपती हो शंकर-पार्वतीलो पूत. कातिकेयालो भाव 
तागेले माथ्यावयर चन्द्र आशिल्यान ताका भालचन्द्र म्हणताची. चन्द्र म्हळ्यार मन 
ग्रहमालेतलो AR आनी शरीरांतळे मन चंचल आसता, हे मनाक जर उन्मन करनं 
जागृती, - स्वप्न - सुषुप्तीचे पेलतडेन आणिले तुर्यावस्थेची प्राप्त करची आसल्यार 
चंचलतेचे प्रतीक आशिलो चंद्र दिश्टी आड करचे पडता. देकन गणेश चतुर्थीक 
चन्द्र पोळोवन्हंय म्हणताची 


गणपतीक सर्व विद्या कळताची. चौद विद्या आनी चौसश्ट कला तागेले पत्नी 
आमाची. गणपती हो शब्द ब्रह्माचो प्रतीक आशिल्यान सर्वांनी श्री गणेशाय नम 
हे वणं पयले प्रथम बरोवनुं अक्षर ओळख करची आसता. इश्टकार्यात्री सिद्धी 
जाबका म्हण्णु शुभकाय सुरवात करच पयले श्री गणेशाक नमस्कार करची प्रथा 
भारतांतु आसा. महाभारतांठु गणेश्वर आनी विनायक हांका सर्व दिकान संचार 
करचे, मतीसाले काय निरीक्षण करचे, संतुश्ट जालेक्ीं संकट दर करचे म्हणणं 
उल्लेख केलिलो आसा. (म. भा. अनु. पर्व. १५१-२६, ५७ ) मानवगृह्यधूत्रांतु 
विनायकाँली संख्या चार — शालकंटक. क्रुष्मांड राजवुत्र, उस्मिन, देवयजन — 
म्हण्णुं सांगल्था, हे विनायकांपासून कोणी arate आयल्यार भयंकर परिणाम 
जाताची. 
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मूषक-उंदिर-हे गणपतीले वाहन आसा. चंचलवृत्तीचों, रजोगुणाचो आनी 
तमोगृणाचो प्रतीक आशिलो अुंदीर गणपतीले वाहन जावचे म्हळ्यार ते ते 
गुणांवयर अधिपत्य करचे अशी रुपकात्मक अर्थ दिलिलो आसता. मोदक है गणपतीले 
प्रिय पक्वान्‌ आसून तें जीवनांतले परमानंदांचे प्रतीक मानचांतु येता. अंकुश 
हे नियंत्रांणाचे किवा अज्ञातरूपी हस्तीक दमन करचे ज्ञानांकुशाचें प्रतीक आसा. 
कोणांली मूळ पाताळाचे दिकान वेध घेताची अउले दुर्वा ताका अत्यंत प्रिय आसाची. 
हे देवतेक गणपती शिवाय विनायक, एकदंत, लंबोदर, गजक्रणेक, भालचंद्र, हेरंब, 


गजानन, टवैमातुः विकट, धूम्रकेतु गणाधिप इत्यादि नांव आसाची. 


‹ गणपत्यथर्वशीर्ष ' हें अपनिषद आकारान सान आसल्यारियी गणेशाराधनतु 


सर्व श्रेष्ठ म्हण्णु मानिले आसा. पंडित सातवलेकरांनी ' अथर्व हे शब्दाचो मामिक 


अर्थ सांगिलो आसा. तांगेले मतान ' थवे ' हे धातूचो अर्थ चंचल जावचे म्हण्णु 
आसा ' अथर्व ' म्हळचार जें अचंचल आसा. म्हळचारो ची स्थिर.” शीर्ष ' म्हळ्यार 
माथे. FHA अथवंशीर्ष म्हळ्यार माथे स्थिर किवा शांत दवरचें सूक्त म्हणयेत. 
गणपतीवयली अनन्य भक्तिक लागून निष्ठेन आनी श्रद्धेन हे सुक्ताचे पठन केल्यार 
विश्वाक व्यापून आसचे समश्टीरूप स्वरुपाब्ररोबर साधक समरस जातालो हांतूत 
संशय ना चित्तवृत्ती aaa जालिल्यान मनाक शांति मेळता. हे सूक्ताची एकवीस 
आवर्तन करन्‌ गणपती अभिशेक करची पद्धत असा, ` ॐ गें गणपतये नम: “हो 
तांत्रिक बीजमंत्र आनी ' एकदन्ताय विद्महे, वक्रतुण्डाय धीमही । तन्नो दन्ती, 
प्रचोदयात्‌, ही गणेश गायत्री हे सूक्तांतु आसा. हांतूत योगविद्या, जाका गणेश विद्या 
म्हण्णुं संबीधन केल्या आमकां सुख संतोष आनी समांधान fea म्हण्णुं देवाक 
परार्थता करयां. 


वदस्यासः 


गणपतीले अथवंशीर्षाचे अक्‍तावण करचो रुशी मूळांतु साक्षात्कारी मनीस 
आसा. आपण्याले अंतस्क्ररणांतल्यान ताणे TAMA, अहंकार, काम क्रोध, लोभादि 
कल्मश नाश करन्‌ थंय दथा, क्षमा आनी शांतीचे बींय पेरिले आसा. असले सुय- 
meat Wag परमात्म्याले चित्र ताणे स्थिरावयले आसा. तागेंले काळजांतु संसारां- 
तले सर्वे संम एकठाथिछे कारणान तो आनी विश्व हांतूतलो भेद ताका वास्तवतेचो 
भुरलो ना. गंगामाय सागरांतु मेळिले अपरांत जे तरेन आपण्याले विशिश्ट स्वरूप 
विसरता, ते तरेन रुशीलो जीवात्मा विश्वासयत परमात्म्याले चरणांत शरण 
गेलिल्यान भकत भगवंत जालिलो आसा. भर 


हे तरेन Als हूं हे भावपूर्ण समाधींतु समागम जालिलो रुशी संमांतले दर- 
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एक अस्तित्वांतु ते ब्रह्मस्थितीचे प्रतीक अनुभवता. एक दिश्टीन देवळांतली मूर्तेबी 
देवाले प्रतीक आसता पुण तें स्थळकाळनिबद्ध आसता. रुशीक ताज्यान समाधान 
जायना. ताका आपण्याले अंतस्करणांतु सूक्ष्मरीतीन वावुरची आनी संमांतु निरंतर 
मुसमुसची प्रकाशाची ज्योत हाताळायची आसता. ते ज्योतीचो ताण स्वतः घेवनू 
संसाराखातीर ते ज्योतीचो प्रकाश सर्व दिकान पसरायचो आसता. हे ज्योतीचे 
महत्त्व वेदिक काळापासून हुशीनी जाणिले आसा. ताजे अुक्‍्तावण सुक्‍तांतल्यात 
काळानुसार केलिले आसा “इदं श्रेष्ठं ज्योतिषां ज्योति: ” ऋग्वेदांतले (१०.१७.३) 
हे ऋचेतु हें तेज 'विश्वजित्‌ ' आनी ' अच्यूत ' म्हळ्यार विश्वव्यापी आनी 
अविनाशी आशिल्याचें आनी ' सह ' म्हळ्यार काळोख नाश करचे, ' ओज ' 
म्हळ्यार तेजोरूपी बल 'विश्वश्राट, विश्वप्रकाशक असले सुर्यात सर्व दिकान 
पसरयिले आसा, म्हण्णु सांगिले आसा “ तहेवा ज्योतिषां ज्योतिः आयुर्होपासतेऽ 
मृतम्‌, । म्हण्णुं बृहृदारण्यक्ोषनिषद्‌ (४.४.-१६) सांगता. देव हे अच्युत अवि- 
नाशी ज्योतिंची उपासना करताची. वास्तविक पुरातन काळांतु देवबी मनीसची 
आशिले. पुण मागीर साधनेन, स्वाध्यायान ते देवत्व पावताले जाले. इन्द्र, अग्नि, 
Wed, ऋभु, अंगिरस हे देवांक अनेक ऋचांतल्यान मानव, मानवोत्तम म्हण्णू 
उल्लेख केलिलो भासा. हे देव मनीसाबरोबर add, यज्ञशाळेंतु tad सोमाचो, 
ANAT स्वीकार करचांतु सहभाग जाताले. ऋग्वेदांतले (१.२९.२ ) मंत्रायवर 
भाष्य करताना सायणाचार्य " नृभिः मनुष्ये: एव सद्भिः पश्चात्‌ देवत्बाम्‌ 
ange: मद्भिः ” पयले मनीस आशिले मरुद्गण मागीर देव जाले म्हण्णु स्पश्ट 
करताची. AH हेबो पयले मनीसची आणिले...“ मर्तारारा :सन्तो अमतत्वमानशु : ” 
( ऋग्वेद १.११०.४) मत्यं मनीस आणिले acne यज्ञाक लागून अमरत्व मेळे 
अंगिरस आनी विश्वदेव हे देवत्व मेळोबचे अखेरचे मनीस आणिले. 


मनीसाले स्वतांतु आणिले हें वैभव आनी पात्रता मनीसान जाणका erred} 
त जाणून देवालागी ताणें सबंध लागीचो करका म्हण्णुं अथवंण रुशीली इच्छा 
आसा. अथर्वण रुशीन ते वैभव जाणिले आता. ते ज्योतीचे THM ताणें सर्व काय 
TAG आसा. “ तत्‌ शुभ्रं ज्योतिषां ज्योतिः तद्यत्‌ आत्मविदो fags)” (मृण्डकोप 
निषद, २.२.९) 'संसाराचो सर्व पसारो स्पष्ट जालिल्यान नामरुपां नाश जाताची. 
सत्य तितलचि भास्तित्वांतु आसता. ते सत्याची जाण अलयिल्यान जायना. ती 
अनिबंचनीय आसता. वेदांकबी, अपनिषदांकबी ताजो अनुवाद करचाक जालो ना, 
देकून्‌ रुशी ते सत्य अशें आसा, अशें आसा म्हण्णं सांगचे बदलाक अणे ना अशे त्ता 
म्हण्णुं सांगचे शकताची. 


तरी पुण मनीसाक स्पश्टताय जाय. रस्त्याबयली खूण दाखयल्यार पुरो 
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जायना, रस्त्याववर चलून दाखोचाक जाय. गांवाचो रस्तो दाखयल्यार, तो 
गांवाचो विस्तार विचारता, गांवाचे वर्णन विचारता. 


रुशीक गांवाची ओळख आसा. ताजो आत्मानुभव स्वयंसाक्ष आसा. स्वयं- 
सिद्ध आसा ताजे प्रमाणपत्र ताका दुसऱ्याकडचान जरूर ना. तो आत्मविशवासान 
सांग्‌ शकता, “ बेदाहम्‌ एतं पुरूषम्‌ महान्तम्‌ आदित्यवर्णं तमसः परस्तात्‌। तम्‌ एब 
बिदित्याति म॒युम्‌एति नान्यः पन्था विद्यतेऽयनाय || ¬ (यजर्वेद ३१.१८, ) हांवु ते 
महान पुरुषाक जाणता, जो काळोखाचे पेलतडेत ज्योतिस्वरूप सुपतिरेन लकलकता, 
जो जाणिल्यान मनीस मरणागासून मुक्‍त जाता. हाजे बगर वेगळो मार्ग ना. 


THT रुशी म्हणता, अथ गणपत्यथर्वशीर्ष बदस्याम - हांवु तुमगेले खातीर 
गणपत्यथर्वशीर्ष उलयतां, निरुपण करता, म्हण्टकूच तुमीबी ते “ एतं पुरूषम्‌ 


c 


महान्तम्‌ आदित्यवर्ण ' जाणताले. 


रुशी अथवंशीर्षांचे निरूपण स्वतःखातीर करना, दुसच्यांखातीर करता. 
स्वतः खातीर, ' स्वांत सुखाय ' स्वतःचे सुख स्वतः परत परत येवजूचाक रूशी 
चितन मनन मस्रण करत उरत, पुण तें शांततेन जाता. तें शब्दांनी जायना. शब्दांचो 
उपयोग निरूपण करताना जाता. शब्दांचो उपयोग इतरांखातीर जाता. रूशीले 
अंतरंगांतु अनूभविले अविष्कार, उद्भूत जावचे भावना, विचार, कल्पना जेन्नां 
उक्ते करचे आसता, साकार करचे आसता, तेन्नां शब्दांचो उपयोग जाता. मनीसाले 
अंतरंगाक शब्द मूर्तरूप दिता. पुण अनुभव जितलो सखोल, परिपूर्ण, विशाल 
आसता तितलोची शब्द वयरवयर, संकुचित, मर्यादित आसता, बुद्धी आनी वाणी 
हांचे पेलतडेन आशिले आत्मतत्वाविशय जेन्ना शब्दमुखांतर भूक्तावण करचे आसता 
तेन्ना रूशी शब्दांची मर्यादित क्षमता जाणता, “वि मे कर्णा पतयतो वि चक्षर. 
fa इदं ज्योतिहृदय आहितं यत्‌ । वि मे मनश्चरति दूरआधिः कि स्विद्‌ ब ज्ञामि 
किमु नु मनिष्ये || / (ऋग्वेद ६.९.६) मेगेले कान अघडे आसाची आथकुवचाक; 
दोळे अृघडे, पोळोबचाक. मेगेले काळजांतली ज्योत दूरथांय प्रकाशिता. AIS मन 
दूरथांय विचारांनि फिरत आसता. हांवु faa विचार करुं आनी faa acta ? 


तरी पुण रुशीक आपण्याले विचार मांडचे आसाची. अुत्रं भुलोबची आसाची. 
देकूत्‌ आविष्कारांचे भुकतावण करताना वाच्य - वाचक हांचे ga स्वोकारनुं 
करता. शब्दमुखांतर संपूर्ण सत्य सांगचे शक्य नाशिन्यान शब्दान केलिले भुक्तावण 
कोणाक, केन्ना आनी खंय करचे आसा हें ध्यानांतु saw करता, भायकतल्यांली 
मानसिक योग्यता, आध्यात्म्याची पातळी, साधनेची परिसीमा समजून तांग- 
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तांगेले भाशेंतु, तांगतांगेल़े शब्दांतु, तांगतांगेले अपमा - आुदारणं, दृष्टांत आनी 
अलंकार वापरनं आपण्याळो अनुभव अक्ते करचो हव्यास धरता, आपण्यान अनु- 
भविले गहन, गंभीर आनी अच्चतम गूढ विचार, काळजांतले सुक्ष्मातिसूक्ष्म भावना 
अत्यंत आकर्शक, संदर, सुलभ, सरळ शेलींतु जनांले मुखार दवरता 


सूक्तांतल्यान सत्य अक्तावण करचो eat साहित्यिक नाशिलो, साहित्य - 
शास्त्राचो विद्वान नाशिलो. साहित्य निर्माण करचे तांगेलो aga नाशिलो. 
सत्याचो अनुसंधान करचो मनीस तो. सत्याचो साधक तो. जें कांय ताणीं मेळयले 
तें ताणी दुसऱ्यांक वांटले. जीवनाचे मार्गावयले प्रवासी आशिले ते मार्गावयर वच्चे 
fate पथिकांक पथ - प्रदर्शन करचे ते पथ - प्रदर्शक आणिले. ते सत्यार्थी आशिले. 
ते सत्याग्रही आशिले. सत्यसाधनेंतु आयिले अनुभव ते सांगताले. गूढ वाता- 
वरणांतल्यान निर्माण जावचे तकं कर्कश वादविवाद, कर्मकांडी कमंठांले विधि- 
निषेधांपासून ते अलिप्त आसून तांगेले मन आनी जीवन अुदात्त आनी अन्नत 
स्वरुपाचे आणिले. “ इति fag” म्हण्णुं घोशित करचे तांका परवडले ना. ताणी 
इतलेंची केले कीं जे रस्त्याबयल्यान ते TS ते रस्त्यावयर वतल्यांक मार्गदर्शन 
दिले. जे जुत्रांन तांका आनंद जालो ती कृत्रं दुसऱ्यांक सांगली. हें कामांतु तांका 
सफलता मळीं हातु संशय ना. नासल्यार हीं सूक्त हजारो वर्सानी अजन मनीसाले 
जीभेवयर घोळत नाशिलीं 


जे तरेन सानांतु सान कीट बी वाढत अरण्यबी जाळं शकता, ते तरेन अथर्व = 
शीषांतलो सानांतु सान मंत्री संशय दूर करू शकता, अज्ञान नाश करूँ शकता, है 
शब्दांतु जीवनाचे सत्य सांगची शक्ति आसा, मनाचे रंजन करची रसिकता ना, 
जिज्ञासूले अंतस्करणांतली ज्योत पसरावची शक्त्ति आसा. पुण मधुर वाणि बिलास 
करचे लालित्य किवा चित्तरंजन करचे रंजकता ना. सूकत-साहित्याचो अदेश 
सत्याथिक सत्यपथ दाखोवचो आसा 


देकूनु शीन आपण्याली शेली सरळ, सुलभ, सुंदर दवरलो. हे शैलीतु दीं 
प्रयास करची जरूरीयात ना रुशीन बिदुमात्रांतु सिंधूपात्र भरल्यां. थोडेची शब्दांतु 
HT, प्रेरणा, भावना AAA अेकठायल्या- 


[ची अथवशीर्षाचों गुणधम आसा. स्वभावधमं आसा जे तरेन जळचे हो 
भुज्याचो गुणधम आसा, व्हांवचो भृदकाचो गणधम आसा, शीतलता चन्द्राचो तै 
तरेन ज्ञानरस बिंदुबिदून सिचन करचो गृणधमं अथर्वशीर्ष सूक्तात आसा. 


अथ गणपत्यथर्वशीषं वदस्याम म्हण्णुं रुशी सुरवात करता. साधक तें निरूपण 
आत्मसात्‌ करचाक सिद्ध AA. 











ऋग्वेदांतले co i | } दिश्टीक पडची आनी ना 
पडची स्रिश्टी खंयचे तरेन निर्माण न केलिले आसा. सुरवातीक 
हांगा कांयीची नाशिले. “न आसत्‌ आसीत्‌ नो सत्‌ आसीत्‌ तदानीम्‌ न आसीत्‌ 
रजः नो विऽओोम परः यत्‌। ... ... न मृत्युः आसीत्‌ अमृतम्‌ न तहि न रात्र्या : 
अहन : आसीत्‌ प्रऽकेतः | आसीत्‌ अवातम्‌ स्वधया तत्‌ एकम तस्मात्‌ इ अन्यत्‌ न 
परः किम्चन आस |” (ऋग्वेद १०.१२९. १-२.) सत्य वा असत्य, वायु वा आकाश, 
मरण वा अमृतत्व, रात्र वा दीस — थंय कांयीची नाशिले. पुण एक मात्र जहर 
आशिलो; ais विना fans कांयीयी नाशिले. जो हे तरेन एकची आशिलो 
ताका रुशींनी “ पुरुष : ” rao संबोधन केलें. “ सहस्रशीर्षा पुरुषः सहस्राक्ष : 
सहस्रपात | स भूमीं fasaat व॒८वाउत्वतिष्ठद्शांगुलम || ” (ऋग्वेद १०. ९०.१.) ते 
पुरुषाक हजारो माथीं, हजार दोळे हजार पाय आसाची. सर्व पृथ्वीक aa दिकान 
कवटाळनं धा बोटं शिल्लक उरलो. “ पुरुषः एव इदं HAM यत्‌ भूतम्‌ यत्‌ च भव्यम्‌ | 
अंत अमृत ऽस्वस्य ईशान : यत्‌ अन्नेन अतिऽरोहति ॥ ” (ऋग्वेद १०.९० २) हें 
जें सर्व अस्तित्वांतु आसा तें सर्व तो पुरुषची जावनुं आसा. जें मागशीं जावन 
गेले आनी मुखार जें अजून जावचे आसां तें सवं तोची जावनुं आसा हे तरेन हे 
परमतत्वाचे विश्वव्यापी स्वरुप रुशींनी पयलेंची अ!पण्याले निर्मळ आशिले मनांतु 
दर्शन घेतिलें. 


वेदिक ऋचांतले गूढ तत्त्व भूपनिषदांतु स्पश्ट जावचाक लागले. तेत्तिरीय 
अुपनिषदांतु हे “ get” क ब्रह्मा ह्याण्णं संबोधन केलें. “ यतो वा इमानि भूतानि 
जायन्ते । येन जातानि जीवन्ति । यप्प्रयन्त्याभिसविशन्ति | तहजिज्ञासस्व तदब्रह्मोति।। 
(तैत्तिरीय अपनिषद, ३.१) जे पासून ही सवं भूत जात जल्माक आयल्या, जे पासून 
ती जीवंत आसता, आनी ज्यांतु ती अखेरीक विलीन जाता, तें तू ब्रह्म ह्याण्णुं जाण. 


ब्रह्म निराकार, निविशेष, अव्यक्त, अनिर्वचनीय आसता. पूण मनीसाले 
मनान जर ताका समजूचें आसल्यार ते निराकार ब्रह्माक आकार, रूप, रंग, 
गंधाचो अूपयोग करचो आसता. “ हृ वाव ब्रम्हणि अभिध्येय, शब्दाशचाशब्दइच 
शब्देनेवाशब्दमायिष्क्रियवेशय तात्रोमिति शब्दोऽनेनोध्वं म्त्क्रान्नोऽशब्दे निघमेत्यथा 
हेषा गतिरेतदम्‌त मतत्यायज्यत्व निवृत्तत्बं तथा चेति। अथ यथोर्णगामिस्तुर्तुनी- 
धंमृत्क्रान्तोऽवकाशं लमतीत्येवं वाम खल्वसविभेध्याती मित्यनेंनीध्वं मत्क्रान्तः 
स्वातन्त्र्यं GAA | अन्यधा परे शब्दवादिनः | (मेत्रि अपनिषद्‌ ६.२२) - अध्ययन 
करचे खातीर ब्रह्माचो विचार दोन तरेन करचो पडता, शब्द आनी अ- शब्द, 


(RR) Oh क 


शब्दाचे मखांतरची अ-शब्दाचो आविष्कार जाता. शब्द म्हळ्यार ३७ जावनु आसा; 

शब्द अत्क्रान्त जालेकीं अ~ शब्दाची स्थिती स्पश्ट जाता. बोटांनी कान झांकले 
कीं अंतस्करणांतु आकाशाचो नाद जाणवता. ते नादाचें वर्णन सात तरेन FLAT - 
न्हंये तरेन, घांटेतरेन, काश्यातरेन, चक्रातरेन, बेब्याळे अवाजातरेन, पावसातरेन 
शांत जाग्यार अुल्यले तरेन. हे सात लक्षणांचे पेलतडेन गेले कीं जो नादयेता ते 
पर, अव्यक्त शब्दांतु, शब्दब्रह्मांतु विलीन जाता. 


“ पुरुष ” हे परमतत्वाचे विकासपर्वातु तो आकाश जालो म्हणचांतु यंता. 
तस्मात्‌ ब्रह्मण आकाश: संभूताः ” ब्रह्माचो आनी आकाशाचो, आकाश आनी 
शब्दाचो लागीचो संबंध आसता. आकाशाचो गुण म्हळ्यार शब्द जो BATH 
प्रतीत जाता. पुण शब्दाचें स्वरूप स्थूल नासता, सूक्ष्म आसता. ईश्‍वराचे स्थूल 
मृतिचें प्रतीकापरस शब्दाचे सूक्ष्मप्रतीक निजाचें आशिल्यान निराकार परमात्म्याक, 
पयले & हे सूक्ष्म प्रतीक लाभले “ ओमिति ब्रह्म ओमितिदं सर्वम्‌ || ' म्हण्णुं 
तैत्तिरीय अपनिषदांतु (१८) सांगले. होची विचार माण्ड्क्योपनिषदांतु Faq बहा 
आनी ७ काराचे अंक्यरूप स्पश्ट जाले '' ओमित्येतदक्षरमिदं aaa) भूतभवद- 
भविष्यदिति सर्वं ओंकार एव । यच्चान्यत्‌ त्रिकालातीतं तदाप्योंकार एव । सबं 
होतद ब्रह्म, अथमात्मा ब्रह्म || (माण्ड्क्योपनिषद १ १-२.) 


ब्रह्म आनी ॐ कारांतले हें ऐक्य भारतीय अध्यात्मशास्त्रांतु इतले रिगले 
की अपनिषदकाळाचे नंतरचे सर्व विचारवंतानी हाका जोर दिलो. श्रीकृष्णान 
आपण्याले अनेक विभूतींचे वर्णन करताना सांगले, “ प्रणवः सर्व बेदेष । '' 
(भगवद्गीता ७.८). पातंजलीन आपण्याले योगसूत्रांतु “ तस्य वाचकः प्रणवः ” 
म्हण्णु & हेंची परत्रह्मवाचक शब्द म्हण्णुं स्पश्ट केले. 


हे तरेन ब्रह्म आनी & चे साधम्यं दाखयिले अपरांत आनी '' विनश्यह्तु 
अविनशयातं यः पण्यति स पश्यति ” (भगवदगीता १३- २७)~ विनाशी 
वस्तूंतले अविनाशी तत्व तितलेची सत्य, बाकी सर्व विनाशी आसा म्हण्ण हांचे ज्ञान 
मेळेंकीं ३% कार रूपान प्रतीत जालिळे ते परमतत्वाची साधना 3+ हे शब्द- 
ब्रद्माचोची अच्छार करनं जाता. | 


पौराणिक आख्ययिकेनृसार भगवान्‌ विष्णू क्षीरसागरांतु शेषशायीबयर 
निदिलो आसताना तागेले हृदथस्पंदनांतल्यान 3% हो शब्दब्रह्मा प्रकट जालो आनी 
मागीर तागेले उच्ट्रवासाबरोबर सर्व शब्द भांडार, वेद निर्माण जाले. ॐ*कारांतिले 
अ, ऊ, म है मूळांतूची ते परब्रह्माचे अविश्काराचे विकासपर्व आसा. श्रीकृष्ण 


भगवदगीतेंतु “ अक्ष राणामकारोऽस्मि ”' म्हण्णं हे विकासपबचिं स्पश्टीकरण करता, 





(२३) 


एक अक्षरची अनेक अक्षरांतु विकास पावता. “ एकोऽहं बहुस्याम्‌ । ” किवा 
“ य अकाऽवर्णो बहूदा शक्तियोगाद्‌ बर्णननेकान्निहि तार्थोदधाति ॥ ” (श्वेताश्वर 
उपनिषद ४-१,) -- एक वर्णहीन जें आसता तेंची आपण्याले शक्‍तीक लागून 
अनेक ania निश्चित हेतून आनी रुपान धारण करता, किवा निगुण ज आसा त 
सगुणरुप धारण करता. शब्दांचो उगम मनीसाले काळजांतु न्हंय तर तागेले 
बेंबलींतु आसता. तो शब्द अस्फुट, अव्यक्त, निर्गुण स्वरुपांतु मनीसाले काळजांतु 
बावुरता. ते शब्दाक सगण स्वरुप मनीसले मनांतु जात आसून व्यक्त रुप ध्वनीचे 
मुखांतर धारण जाता. एक अक्षरची सर्व शब्दभाण्डाराचे, शब्देब्रह्माचे विकसनशील 
बीं आसता. तें अ आसून अ, ऊ, म हें तरेन ३ कारांतु प्रगट जाता. 


मेत्रिभूपनिषदांतु रुशी सांगता “ द्वे बाव त्रम्हणो रूपे मूते चामूर्त चाथ 
यन्मूते तदसत्यं यदमूतं तत्सत्यं तदत्रम्ह तञ्रोतिः स आदित्यः स वा एष ओभधित्यें 
तदात्काऽभवत्स त्रेधाऽऽत्मानं व्यकुरुतोमिति तिस्त्रो मात्रा एताभिः सर्वमिदमोनं 
पोतं areas ह्या हुंतदका आदित्य ओमित्येंबं ध्यानाताऽऽत्मानं यंजितेति || 
(६.३) — निश्चयान ब्रह्माचे दोन रुपं आसताची, मृतं आनी अमूर्त. मूर्तरुप तें 
असत्याचे; अर्मृतरुप सत्याचे, तेची ब्रह्मस्वरूप आसता, तेंची ज्योतिस्वरुप आसता. 
जी ज्योति सूर्यमंडळांतु आसता ताजेंची ॐ हो आत्मा आसा. तोची स्वतः तीन 
मात्रांतु ( अ. ऊ. म. ) विभाजन पावता, हाज्यानची हें स॒वे विश्व विणीले आसा. 
देकून सांगचांतु येता सूर्व होची कार स्वरुप म्हण्णं ध्यान धर आनी तागेले 
बरोबर संयोजित जा. 


केवळ ध्वनी ही अर्थहीन आसता. म्हण्णं Far अस्फुट शब्द शब्दब्रह्मांतु 
प्रकट जाता-तेन्नां ताजो विलास आनी विकास जावका. ताजो अल्लेख पाणिनीन हे 
तरेन केलिछो आसा. “आत्मा agurt समेत्यार्थान्‌ मनो यक्ते विवक्षया । मनः. 
कायाग्निमाहन्ति स प्रश्यति मारतम्‌ ।। मारुतस्तूरसि चरन्मंद्रं जनयति स्वरम्‌ ।। 
सोदीर्णो मध्न्यंभिहतो वक्त्रमापद्य मारतः | तर्णान्‌ जनयते तेषां बिक्षागः पंचधा 
स्मृतः || -- TAT आत्मा बुद्धीबरोबर जोडता तेन्ना भितरले भाव प्रकट करचे 
इच्छेन तो मनाक नियुक्त करता. ते मन शरीराबयर अग्निचो आघात करता, ती 
अग्नि वायूक प्रेरित करता, तो वायू छातींतु संचार केलिल्यान मंद स्वर अत्पन्न 
जाताची. तो स्वर वेगवेगळे जाग्यार गेलिल्यान विगविगड वर्ण अृत्पन्न जाताची. 


सारांश, आत्म्यापासून TAA जो शब्द आसा तो अव्यकत स्थितींतु 
आसता. गळयांतल्यान प्रकट जालेकीं ताका व्यक्त रूप प्राप्त जाता. तशे Ws. 
ल्यार व्यक्त आनी अव्यक्त रूप हें एक मूळ शब्दाचेंची विविध रूप आसा. हें जे 
समजताची तेची शब्दब्रह्माचे विश्वरूप जाणताची म्हणयेत, 
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हाजो विचार थोडो स्पश्टतायेन फेल्यार दिसून येत कीं छातींतु जेन्ना वायू 


संचार करता तेन्ना थोडो अस्पश्ट शब्द वावुरत आसता. तो तोंडांतु येवचे पयले 
गळ्याचे प्रदेशांतु FST वणं जाताची, अपरांत ताळयाचे प्रदेशांतु तालव्य, माथ्यांतु 
मूधन्य, दांतांतु दन्त्य आनी Alara प्रदेशांतु ओष्ठ्य वर्ण जल्माक येताची. अदारण 
मूळांतु ध्वनी गळचांतु “अ ” कार ख्पांतु आत्पन्न जाता. हो A’ कार TBAT 
“इ ` कार, माथ्यांतु “ ऋ ” दांतांतु “ छू' ' आनी ओंठांतु “उ ” म्हण्णु जल्म घेता. 
हे तरेन एक “ अ ” कार स्थानभेदान अ, इ, ऋ, ल, उ, हे पांच वर्णातु परिणीत 
जाता. 


हेची “a” काराचे विश्वरूप. हे पांच स्वरांनी आनी तांगेले र्‍हस्व ~ दीर्घ 
- लत, अुदात्त - अनुदात्त - स्वरित, आनी साननासिक - निरननासिक इत्यादि 
भेदांनी अनंत रूपांतु प्रकट जाता. अुदारण, मूळ स्वर “ अ” हे तरेन बदलता 


अकारापासून जालिले पांच स्वर - अइ ऋल उ 
हांचे पासून जालिले व्यंजनं - हय रल व 

हेची वर्ण हकाराचे व्होड आघातान -घझ ढ़ ध भ 
हकाराचो आघात कमी केलिल्यान -- ग ज ड द ब 
आधात अजून कमी केलिल्यान --- क च टत प 
हकाराचो थोडोची अघात केलिल्यान -- ख छठ थ फ 
नांकांतु भुच्चार केलिल्यान -- इ ण न म 


हातु स्वर मळयल्यारि प्रत्येक व्यंजनांचे कमींत कमी बारा अक्षरं जाताची 
हे तरेन हजारो अक्षरं एक अकारापाशून रूपांतर जाताची. दसरे शब्दांतु सांगचे 
म्हळ्यार एकची अकार हजारो अक्षरांचे रूप धारण करता. 


है तरंन अक्षराचे प्रकटरूप प्राप्त जाले अपरांत अक्ष रांपासून शब्द आनी 
शब्दांची भाषारुपान परिवर्तन जाता भाशा 'अ काराचेंची विश्वरुप आसा. देकन 


२ हांतूची सर्व स्त्रिए्टीचें मूळ आसा. ३5 काराची जाण मेळे शिवाय परमतत्वाची 
जाण मेळची ना. 


देकूनू “ ओमिति सामानि गायन्ति । ॐ शोमिति शस्त्राणि शॉ सन्ति- 
ओमित्यध्वर्य: प्रतिगरं प्रतिगणाति | ओमिति ब्रह्मा प्रसोति ओमित्याग्निहोत्रमन्‌ 
जानाति | ओमिति ब्रह्मणः प्रवक्षन्नाह ब्रह्मोपाप्नवानोति । ब्र ग्रंबोपाप्नोति ।। 
(तत्तिरीय अपनिषद्‌ १.८) 3 म्हण्णुं सामवेदाचे गान जाता. 5४ शोम म्हण्णु शास्त्र 
शिकोवचांतु येता. 2% म्हण्णु अध्वर्य प्रतिगर मंत्राचो भूच्छार करता, ६% EZ ब्रह्म 
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| भुत्तर दिता.  म्हण्णुं अग्निहोत्र करचे खातीर आज्ञा दिता. अध्ययन करचो 
ब्राह्मण पयले ३ म्हण्णं अच्छार करन ब्रह्मज्ञान मेळोवची इच्छा करता. म्हण्टकूच 
तो ब्रह्म निश्चयान मेळयता. 


छांदोग्य अपनिषदांतु ( १-४-५ ) सांगल्या, “स य एतद्‌ एवम्‌ विद्वान्‌ 
अक्षरम्‌ प्रणोति एतद्‌ एवाक्षरम्‌ स्वरम्‌ अमृतम्‌ अभयम्‌ प्रविशति। तत्‌ प्रविश्य 
यदमता देवास्‌ तदमृतो भवति ।। ” जो मनीस हें ज्ञान समजून & काराची अपासना 
करता, तो अविनाशी आनी भय नाशिले शब्दांतु शरण आसता, aig प्रवेश जालि- 
ल्यान पूर्वकाळांतु देवांनी अमृतत्व जें मेळयले ते तरेन तोबी अमृतत्व मेळयता. हांतूत 
संशय ना. 


नमस्ते गणपतये 


“ ते ' गणपतीक मेगेलो नमस्कार आसं. सुरवातीक रुशीन पळप्रले कीं ३% 
हे मूळ, अविनाशी आनी अचितनीय असले परमतत्वाचे पयलावयले व्यक्त 
जालिले स्वरुप आसा. साधक आनी परिपूर्ण ज्ञान आत्मसात्‌ केलिले ब्रह्वावेत्ते 
ते ७ काराचे मूळस्वरुपाचे ध्यान धरन. चितन करनं, मनन करनं ते ३#कारची 
परब्रह्माचे मूर्त प्रतीक म्हप्णु माननं आपण्याले साधनेति सुरवात करताची 
अथर्वण रुशी म्हणता, असले ते ३ काररुपी परब्रह्माक, जें हांवे गणपतीले 
स्वरुपदर्शनान आत्मज्ञान घतिले आसा, हांव नमस्कार करता. 


तशे पळयल्यार सर्वसाधारण दरदीसाचे वेन्हारांतुबी मनीस-मनीस आपआप- 
aig भेट घेतलीकीं नमस्ते tana स्वाभाविक आसता. ' नमस्ते ' हे तरेन अभिवादन 
करचांतु आशय आसता की विश्वात्मक परब्रह्म, जगांतु वावुरचे मुळ तत्व हें जें 
दर एक जीवात्मांतु, मनीसाले अंतस्करणांतु वावरता, ते परमतत्वाक हांव नमस्कार 
करतां. मनीस मनीस भेटलेकी अंतस्करणांतले ते परमतत्वाक नमस्कार करची प्रथा 
आसता. हे तरेन अभिवादन करचांतु एक मूळ, गूढ, गहन असलो विचार पाश्‍्वं- 
WAT वावूरता. 


देक्‌न्‌ रुशी Sat ' ते ' गणपतीक नमस्कार करता तेन्ना तो जें “ येनाश्रतम 
saa भर्वति अमात्यम्‌ मतम्‌ अविज्ञातम्‌ विरातम्‌ इति । ' असले मूळतत्वाक 
नमस्कार करता. “ते म्हळ्यार तें जें AAA सांगचाक जायना पुण जाका लागून 
qa भूलोवचांतु येताची. “ यद्वाचानभ्यु हितं यन वागभ्युद्यते तथेव ब्रह्म, त्वं बिद्धि 
नेदं यदिदमुयासते ॥। ” तेची ब्रह्म आसा. गणपती हैं देवतं रुशी ब्रह्म म्हण्णं मानता. 
कारण जे कांय आसता, तें सर्व ब्रह्मस्वरूपची स्थित्यंतर जालिले आसता. “ य 
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एको$वर्णो बहुधा शक्तियोगादर्णाननेंका झ्विहितार्थों दधाति ॥ ” तो वर्णहीन आसूनबी 
आपण्याले अपार शक्तिक लागून अनेक वर्ण धारण क़रता. “ त्वं जातो भर्वास विश्वतो- 
मखः ॥ ” ज्ञेय अशे आसचे तें परब्रह्म हुनसाणीतरेन सर्वं चराचर विश्वांतु आभिन्नतेन | 
वावरता. जल-लहरी, भूंय-परमाणू, सूर्य-किरण, आज्जो-कीट, रत्न-प्रभा, 
साखर-गोडसाणी, हे जे तरेन अकची आसाची ते तरेन परब्रह्म आनी देवत- 
शास्त्रांतले अनेकानेक देव एकची आसाची “ एष ब्रह्मेष इन्द्र एष प्रजापतिदेते 


नि. सर्वे देवा इनानि च। ” 


हें यरमतत्वची जेंन्नां रुशी आपण्याले ध्यानावस्थेंतु पळयता तेंची मागीर 
,शब्दांनी निरूपण जाता. “ तदेतत्सत्यं मन्त्रेषु कर्माणि कवयो यान्यपश्यंतानि 
त्रेतायां बहुदा सन्ततानि ॥ ” ( मुंडकोपनिषद १.२) - हेंची.सत्य आसा. कवी 
म्हळयार ज्ञानी मनीस जे कांय मंत्रशक्तिन पळयताची तेंची तींत वेदांतु विस्तारान, 
प्रकट जाता. “ यर्दाचमद्यदणभ्योऽण च यस्मिल्लोका निहिता लोकिनश्च | 
तदेतदक्षरं ब्रह्म स प्राणस्तडु वांग्मनः | तद्वेतत्सत्यं तदमृतं तटे द्धव्यं्तोम्य विद्धि i” 
= (मुण्डकोपनिषद २.२. ) -जे दीप्तीमान आसून सूक्ष्मापरससूक्षं आसा, ज्यांतु समस्त 
लोक आनी सर्व प्राणिजात आसा, तेची हे अविनाशी परब्रह्म आसा म्हण्णुं तू जाण. 
तेंची प्राण, वाणी आनी मन आसा. तेंची सत्य आसा. अमृत आसा, देकून मोगा, तें 
'तु जाणचाक प्रयत्न-कर ' ते ' गणपतीक तुगेलो नमस्कार आसू. 


त्वमेव प्रत्यक्षं तत्वमसि 
मनांतल्यान कामक्रोधादि षड़िपु Hist जेन्ना रुशी आपण्याले अंतसकरण 


तिमंळ आनी शांत करता तेन्ना तसले शुद्ध अभ्यंतरांतु प्रत्यक्ष परमेश्वर साक्षात्कार 
“७ ` दर्शन दिता आनी सर्व श्रमांचे आनी जीवनाचे साफल्य जाता. निर्मळ जालिळे 


¬ * बुद्धीक स्वयंप्रकाशित स्वयंसिद्ध आत्म्याचे दर्शन जाता. हें दर्शन तक्षण जाता, 
काळांतरान न्हंय. '' नायमात्मा प्रवचनेन लभ्यो न मेधया न बहुना श्रुतेन । 
यमेवैष वृणते तेन लभ्यस्तस्येष आत्मा विवृणृते तन्‌ 5 स्वाम्‌ ॥ ” (कठोपनिषद्‌ 


५-२-२३) - प्रवचनान विद्रत्तेन किवा जास्त आयकलिल्यान आत्म्याचो साक्षा- 

= हकार जायना. जे मनीसाक तो वेचन काडता, ताकाची at लाभता. ताकाची तो 
आपण्याले स्वरूप दाखयता. पुण तागेले रुपदर्गन मनीसाक इन्द्रियांचे मखांतर 
मेळना. “ न संदृशे तिष्ठति रुपमस्य न चक्षषा पश्यति कश्चने नम्‌ ।। ” ( कठो पनिषद 

| २-३-९)-अुत्रांनी मनान किवा दिश्टीन तो प्राप्त जायना. देकूनु तो अस्तित्वांतु आसा 

* म्हळूळे शिवाय तो कशीं लाभतालो ? “ नैव वाचा न मनसा प्राप्तुं शक्यो न चक्षुषा 
जस्तीति बरूवतोऽन्यत्र कथं तडुपलभ्यते || ” (कठोपनिषद्‌ २-२-१२) देकूनु जेन्ना 
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परमेश्वरालो साक्षात्कार निर्मळ मनांतु प्रतिबिबित जाता तेन्ना मनीस “तेंचि तें” 
amy, “ त्वमेव प्रत्यक्षं तत्वमसि । ” म्हण्णुं संबोधन करता. कठोपनिषदांतु 
(२-२-१४) म्हळचां, “ तदेतदिति मन्थन्तेऽनिर्देश्यं परमं सुखम्‌ । ”- तेची हें म्हण्णु 
है अनिवंचनीय परमसुखाचे संवोधन करताची. “ 2% तत्सदिति निर्देशो ब्रह्मण स्त्रिविघः 
स्मृतः। — (भगवद्गीता १७.२३.) 


ब्रह्मविशय Saran वितर्कं चलता तेन्नां मतं - मतांतर जाताची. पुण हो 
ज्ञानमार्ग अति सूक्ष्म, विस्तीर्ण आनी पुरातन आसा. धोर ब्रह्मवेत्ते हें ज्ञान मेळोवनुं 
हे संसारांतूची मुक्‍त जावनुं शरीर त्याग केले अपरांत मोक्ष प्राप्त करताची. “ अणुः 
पंथा वितातः पुराणो:। ... तस्मिन शकलम्‌ उत नीलम्‌ आहुः पिगलाम्‌ हरितम्‌ 
लोहितम्‌ च। एष पंथा ब्रह्मणा हानृवित्तः तेनेति ब्रह्मवित्‌ पुण्यकृत्तेजसश्च || ' 
(बुहदारव्यकोपनिषद ४. ४.९) होज्ञानमाघं सूक्ष्म विस्तीर्ण आनी पुरातन असा... 
कोण हांतूत धव्वो, कोण नीळो रंग पळयताची. तेची तरेन कोण हळदूवो, पाचदो किवा 
' तांबडो सांगताची. पुण हो मागं केवल ब्रह्मज्ञानान अनुभवचांतु येता. हे मार्गान पुण्य 
HCA मनीस परमात्मतेजः स्वरूप ब्रह्माज्ञानी जाता. हे साधनामार्गान प्राप्त 
जावचे म्‌लतत्वाक, परमतत्वाक रुशी ३», ब्रह्म म्हण्णुं अल्लेख करताची. “ सर्वे 
वेदा यत्पदमामनन्ति तपा fa सर्वाणि च यद्वदन्ति। यदिच्छन्तो ब्रह्मचयं चरन्ति 
तत्तेपद _ संग्रहेण ब्रवीम्योमित्येतत्‌ ||” (कठोपनिषद्‌ १.२.१५) - संपूर्ण वेद जे 
तत्वाचे प्रतिपादन करताची, जें पद मेळोवचाक सर्व रुशी तप करताची जे खातीर 
ममक्ष ब्र्मचर्याचरण करता, ते पद तें तत्व म्हळ्यार 3३% जावन आसा. “ ६% 
'मित्येकाक्षरं ब्रह्मेदं oF 7 Sa गणपती देवतेलो साक्षात्कार रुशीक जालो 
तेन्ना ताका कळनं आय 5 तोची, मुलतत्व तो & कार, ब्रह्म, आसा. पुरुष, ब्रह्म, & 
आनी इत्यादि सवं देवदःचक नांव मूळांतूची ते तत्वनिर्देशक आसाची. त्वमेव 
प्रत्यक्षं तत्वमसि — हो पयलावयलो ञृद्गार रुशीलो तोंडांतु तेन्नाची येता Gar 
ताका ते परमतत्वाची जाण पयलाबयली जाता, जेन्ना मनांतली सर्व संशयं, सवें 
प्रश्ने परिहार Tae मृक्तात्मा प्रसन्नचित्त जाता आनी तागेले काळजांतु 
प्रकाशची प्रकाश पसरता. “ एवं प्रसन्नमनसो भगवद्भक्तियोगतः । भगवत्तस्व- 
विज्ञानं मुक्‍तसंगस्य जायते ।। ' (श्रीमदभागवत १.२.२०) जंयजंय प्रकाशची 
प्रकाण आसता, “ तस्य भासा सर्वमिदं विभाति।” (कठोपनिषद्‌ ५-१५) 
सूर्यामुखार काळोख केन्नांयी आसना ते तरेन हे परमात्मप्रकाशामुखार नामरुपांनी 
निर्माण जावचे भिन्नत्व नाश जाता. जीव - परमात्म्याचे ऐक्य जाता. आनी 
केवळ चिन्मय परतत्व प्रकाशरुप आसता. थंय दृश्टा आनी दृश्य हें द्वैत नाश जाता. 
दृश्टा रुपान प्रकट जायना, असले स्थितींत कोण कोणाक पळयतालो, कोण कोणाक 
'जाणतालो ? “ यत्तो वाचो निवतंन्ते अप्राप्य मनसा ag” असले अवस्थेंतु सर्व 


(२८) 


अत्रं समूळ नश्ट जाताची आनी एकची अुद्गार तोंडांत ल्यान भायर पडता “ त्व 
प्रत्यक्षं तत्वमसि - 





स्वमेव केवलं कर्तासि । त्वमेव केवलं धर्तासि | cada केवलं हर्तासि। 


` हे विश्वाचे सुरवातीपासून मनीसाक आपण्यालो जल्म कोणें दिलो, चारी 
दिकान दिसचें विश्व कोणें केले कोण चल्यता. आपण्याले आनी हे विश्वाचे 
भवितव्य कसले म्हण्णु कुतूहलाचो विशय जावनूं आसा. मनीसाक चितन करचो 
स्वभाव आसता. चितन करता म्हणण. तो मनीस म्हण्णं मानचांतु येता. पयळावयळें 
तागेले हे प्रश्‍ने वेदांतु aaa जाले “ अचिकित्वान्ज चिकितुषस्‌ चिद अत्र कवीन्‌ 
पृच्छामि विद्यते न विद्वान्‌ | वि यस्‌ तस्तम्भ षाळिमा रजांस्यजस्य रूपे किमपि 
स्विद एकम्‌ il” (ऋग्वेद. १-१६४-९६) - अजाण तो ata ज्ञानीक विचारता 
कोणे हीं स दिशा भूचलन्‌ धरिले आसाची ? ” को अद्धा वेद क: इह प्रवोचत्‌ 
कुतः आऽजाता कुतः इयं विवृष्टी:। अर्वाक्‌ देवा : अस्य विसर्जनेनाऽथा को वेद यतः 
आबभूव || (ऋग्वेद १०. १२९.६) कोण जाणू शकता आनी कोण सांगू शकता 
कीं ही विविध स्रिश्टी खंयचान आनी खंयचे तरेन निर्माण जाली? देवबी मागीर 
जल्माक आयले तेन्ना हें सर्व कशे जाले तें कोण सांगताले ? 


वेदांतलो हो प्रश्नों वेदांतूची क्रान्तदर्शी रुशीनी सोडयलो. ताणी सांगले “ न 
असत्‌ आसीत्‌ नो सत्‌ आसीत्‌ तदानीम्‌ न आसीत्‌ रजः नो विऽओम परःयत्‌... 
न मृत्युः आसीत्‌ अमृतम्‌ न तहि न रात्र्याः अहनः आसौत्‌ प्रऽकेतः। आवीत्‌ 
अवातम्‌ स्वधया तत्‌ एकम्‌ तस्मात्‌ह अन्यत्‌ न परः किम्‌चन आस ॥ (ऋग्वेद 
१०.१२९) तेन्ना (म्हळ्यार विश्व निर्माण जावचे पयले) असत्‌ नाशिले किवा सत्‌ 
नागले, तेन्ना आणिले ना रजो लोक ना आकाश [वा पेलतडेचो अवकाश: मरण 
वा अमृतत्व नाशिले, रात्र किवा दिवस. पुण केवल ' तत्व ' एकटेच विद्यमान 
आशिले. ताजे शिवाय अन्य कांय नाशिले, 


‘ हिरण्यगर्भः सम्‌ आवर्तत अग्रे भूतस्य जातः पतिः एक: आसीत । सः दाधार 
पृथिवीम्‌ द्याम्‌ उत्‌ इमाम्‌ । (ऋग्वेद १०.१२१.१)- भांगराचे बींय सर्वा पयले 
आशिले तेची मागीर सवलि मुखेळ जाळे ताणेंची ही धतंरी आनी द्यलोक धारण केली. 
“सहस्रशीर्षा पुरुषः सहस्राक्षः सहस्रपात्‌ । सं भूमीम्‌ विश्वतः दत्वा अति अतिष्ठत्‌ 
दशांगूलम्‌ | पुरुष: एव इदम्‌ सवंम्‌ यत्‌ भूतम्‌ यत्‌ च भव्यम्‌ । | (ऋग्वेद १०.९० ) 
- BUNT माथ, हजार दो, हजार पाय आशिलो पुरुष तो, धतंरेचीं चारी feat 
आवूळतुंबी अजून धा बोटांनी शिल्लक उरलो. हें जें आयज आसा आनी मखार 


(२९) 


जें आसताले, तें सर्व तोची जावतं आसा “ देवस्त्वष्टा सविता विश्वरुपः पुपोष 
प्रजाः TAIT जजान || (ऋग्वेद ३.५५.१९) - जग जल्माक हाडचे देवान विविध 
जनांची अःपत्ती अनेक रीतीन केली आनी ताज पोशण तोची विश्वरूपी सवस्रश्टा 
_ करत आपता. 


वेदांतु रुशींनी साक्षात्कार पाविलो ' पुरुष आुपनिषदकाळांतु ' ब्रह्म ' म्हण्णु 
संबोधित जालो “ नैवेह किचनाग्र आसीत ' ' आत्मंवेदमग्र आसीत पुरुषविध 3 ' 
' ब्रह्म वा इदम अग्र आसीत्‌ ॥ ' म्हण्णुं बृहदारण्यकोपनिषदांतु प्रतिपादन केलिले 
आसा. ' सर्व खल्विदं ब्रह्म तज्जालन इति शान्त उपासिता ' ( छांदोग्य भुपनिषद 
३.१४.) - हे राव निश्चयान ब्रह्मची आसा. ताका लागूनची जग जल्माक जायले, 
तांतृतची लीन mare तांतूतची तें विराजमानबी आसतालें ' स॒ एक काले 
भूवनस्य गोप्ता - तोची समयानुसार समस्त विश्व रक्षण करता म्हण्णुं श्वेताश्वर 
अुपनिषद (४.१५) सांगता. तैत्तिरीय भुपनिषदांतु ब्रह्माचे हे मुखेल कायं स्पश्ट- 
तायेन सांगल्या. “ यतो वा इमानि भूतानि जायन्ते | येन जातानि जीवन्ति। 
यत्प्रयन्त्यभिसंविशन्ति | तद्विजिज्ञासस्व । तद्‌ ब्रहोति। ' (३.१) ¬= जाका लागून 
ही aa भूतजात जल्माक़ आयली, जाका लागून ती जीवेता, आनी अखेरीक जे 
जग्यार ती लीन जाता, तो ब्रह्म म्हण्णु जाण. 


श्रीकृष्ण तर भग्वद्गीतेंतु परमेश्वराले हे कार्या परत geet दिता. ‘ag 
कृत्स्नस्य जगतः प्रभवः प्रलयस्तथा । ' (७-६) - हे जगाचे जल्माक आती लयाक 
कारण तो हांवूची आसा ' सर्वभूतानि कौन्तेय प्रकृति यान्ति मामिकाम्‌ । कल्पक्षये 
पुनस्तानि कल्पादौ विसृजाम्यहम्‌ । (९-७) - सर्वं भूत जात कल्पाचे अखेरीक 
मेगेळे TSA लीन जातालें आनी कल्पाचे सुरवातील परत हावूची निर्माण करतांलो. 


हें तरेन अनेकानेक रुशींक जी स्रिश्‍टी सुरवातीपासून साक्षात्कार जाली तीची 
अथवंण रुशीकबी जाली. “ त्वमेव केवलं ” म्हण्णुं परत परत सांगून रुशी ब्रह्माची 
अंतिमता व्यक्त करता. इतलेंची न्हंय तर मनीसाले वाणीची असमर्थता आनी 
परमेश्‍्वरावयर तागेली आसची आधीनता सिद्ध करता “ सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म '' 
हे तैत्तिरीय अुपनिषदांतले मंत्रांतु ब्रह्मत्वाचे सवे व्यापकत्व दाखयिले आसा. 


जल्म, पालनपोशण आनी मरण मनीसाले हातांतु ना म्हण्णुं हे साक्षा- 
HUA अनुभव जेन्ना जाता तेन्ना मनीसाले मनांतलो अहंकार नाश जाता. 
तागेले अहंकर्तुत्व गेलिल्यान तागेले क्रियेचे कर्मत्वबी नाश जाता. आपूण हें कर्म 
करता हो अहंकार नाशिल्यान ते कर्माचे फळ आपण्याकची मेळका म्हण्णुं हव्यास 
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ताका नासता. आनी आत्मज्ञानाक लागून तो नित्य संतुष्ट आसता. हः पोशण 
मरणाचो अधिकारी विश्‍वात्मक परमेश्वर आशिल्यान तागेली वृत्ती बदरा 
आनी सर्वात्मभावान वावृरचो तो मनीस कर्मरहित आनी गुणातीत जाता. a 


त्वमेव ad खल्विदं ब्रह्म । त्वं साक्षादात्मासि नित्यम्‌ | 


वेदिक साहित्य म्हळ्यार कोण एक व्होड साहित्पिक्रान बरयिली साहित्यिक 
कृति eda. वेदिक साहित्य म्हळयार अनेक रुशींनी आप्ण्याले निर्मळ मनांतु घेतिले 
स्वयंसाक्ष, स्वयंसिद्ध सत्याचे अविश्कार आसाची. वेदिक शास्त्र हें मूळांतु अध्यात्म 
शास्त्र, मोक्ष शास्त्र आसा. मोक्ष म्हळ्यार सत्य — असत्य, नित्य - अनित्य, अवि- 
नाशी - विनाशी, बरे - वायटांचे बेमालूम मिश्रणान चलचे जगाचे वेव्हारावयर 
विवेकबुद्धीन विचार करत अ्रची मनीसाली नित्य, निर्दोश, अविदेल, शाश्वत 


सुख - स्थिती आसा. मोक्ष हें मनीसाले आत्यंतिक ध्येय आसा. मोक्ष म्हळ्यार 
बंधनांतल्यान मेळचे स्वातंत्र्य. 


wat सर्वं भूतमौतिक विश्व अविद्येचे पडद्यान झांकिले आसता तेन्ना आपूण 
एक आती परमात्मा विगडची म्हण्णुं मनीस समझता. पुण जेन्ना परमात्माची हें सर्व 
कांय आसा, तोची तें मूळ तत्व आसा, तोची जल्म - पोशण - मरणाचो अधिकारी 
आसा किंबहुना परमात्मापरस विश्व हें बिगड कांयी ना म्हण्णुं समजता तेन्ना तो 
भिन्न दिसचे हें विश्‍व परमात्म्या बरोबर एकरूप जावनुं समरस जाता. भांगरांतले 
'कल्मश नाश जालें कीं TT मूळांतले शुद्ध सुबर्ण दीपता, ते तरेन जीवाचे संकल्प - 
विकल्प, विश्‍वाचो आभास, विश्व स्वप्न नाश पावता. घट फुटलो कीं आकाशाक 
आपण्याले व्यापक स्वरूपाचो साक्षात्कार घेंवचाक थंयचान दूर बच्चें जे तरेन जरूर 
पडना, ते तरेन देह म्हळयार आपूण हो संकल्प सोडलो कीं जीव मृळांतूची परमात्मा, 
हे सर्व कांय आसा तें सर्व सत्यस्वरुप परमात्मा अशें अनुभव, साक्षात्कार जाता. 
“ त्वमेव ad खल्विदं ब्रह्म ” ही जाणीव जाता. “ विनश्यत्सु अविनश्यन्नं यः पश्यति 
स पश्यति। ” (१३- २७) म्हण्णं श्रीकृष्ण भगवद्‌गीतेतु सांगता. वस्तूंतले अवि- 
नाशी तत्व तितिळेंची सत्याचे. बाकी afes सर्व विनाशी आसून मायिक भासा. 
भोतिक देह किवा सर्व दिकान पसरिलें हें विश्व परमात्म्याले दिश्टीन केल्नांयी 
वेगळे नासता. हाकाची अजातवाद म्हणताची. अुदकावयर तरंग आयले म्हणणं 
मुदकाक कांय आपूण विगड जालें अशें दीसना. तेची तरेन परमात्म्याविशय 
आमकां नानाविध आकार -- विकाराचो भास जालो तरी परमात्म्याले दिश्टीन तो 
आकार -- विकार खरो नासता, 


“ त्व साक्षादात्मासि नित्यं “ म्हण्णुं दशी अुल्लेख करता. कित्याक तर नित्य 
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| आनी सर्वगत चैतन्य असले स्वरुप परमात्म्यालें आसता. घराचो नाश जालो तरी 

 घरांतले आकाशाचो नाश केन्नांयी जायना. तें मूळाचेंची, जशे कांय व्यापक आनी 

नित्य, आसता. जें नित्य तेंचि सत्य. जें अनित्य तें असत्यचि आसता, देह आनी विश्व 

विनाशी आसा. ते मागशीं नाशिले, मदेंची तें दिसता, परत तें ना जाता. देकून्‌ 

तें मदेंची चंतन्यावयर दिसचें मृगजळ भासा. सत्य तेंची ब्रह्म आसा, गृणत्रयरहित, 

अव्यक्त, अविक्कत, सर्वरुप स्वरुप, नित्य, अचल, शाश्वत, सर्वत्र परिपूर्ण आनी 

सकलात्मक. अपनिषदांतु हेची तत्वाचें अवतावण जालिलें आसा. “सर्व खल्विदं 

ब्रह्म ” (छांदोग्य अपनिषद ३-१४--१), “ salad सर्वं (मृंण्डकोपनिषद २-२-११) 

* “इदं सर्वं यद्दयमात्मा ” (बृहदाहण्यक अपनिषद २--४--६) हेंची सत्य अथर्वण 
रुशी परत हे मंत्रांतु सांगता. 


त्वमेव सर्व खल्विदं ब्रम्हासि। त्वं साक्षादात्मासि नित्यं ॥ 


हे तरेन AAMT काडचे WMH साक्षात्कार जालिलो आसा. तागेले सर्वे 
दिकान पसरिले विश्वविशय सर्व संशय दूर जालिले आसाची. परमात्माची विश्व- 
रुपान दिसता. म्हणणं परमात्मा विश्वा तरेन स्थूल आनी आकारयुक्त नासताना नित्य 
निरंतर वावरचो प्रकाश, सत्य भासा. विश्व म्हळ्यार परमेश्वर न्हंय. कित्याक तर 
परमे श्वराक भासमान आकार नासताची. अदकाक तरगाकार येता म्हृण्णु कांय 
TW म्हळ्यार भृदाक न्हंय. मातीचे अनेक आकार करचांतु येताची म्हण्णुं तांका 
अनेक नांव दिवचांतु येताची. हे सवं आकार विनाशी आशिल्यान ते मायिक, असत्य 
आसताची. आनी तांतूतले 'मृत्तिकेत्येव सत्यम हो प्रकार परमात्मवस्तूची आसता. 
उपनिषदेंतु ब्रह्मवेत्ते निक्षून सगताची “ यथा सौम्य एकेन मृत्पिडेन सर्वं मृण्मयं 
बिजातम्‌ स्यात्‌ । वाचारम्भणम्‌ विकारो नाम धेयम्‌ मृत्तिकेति एव सत्यम्‌... 
Sb एवम्‌ सौम्य स आदेषो भवतीती “--मोगा, जे तरेन एक मातीचे अंड्याक 
लागून सर्व मातीचे वस्तूचे ज्ञान मेळता कीं विकार केवल वाणीक लागून नाममात्र 
आसाची. सत्य तेंची आसा कों हें सर्व मातीची आसा...... भशं तो आदेश 
आसा. 


जो मनीस रूशीले भशेन जाणता कों असत्य प्रकृती भूत-भौतिक स्रिश्टीचे 
रुपान सवं दिकान पसरिली आसल्थारियी सत्य-असत्याचे पृथक्करण करचो तो 
राजहंस, परमहस, ज्ञानी पुरुष विश्‍्वाकाराचो विशवाभास जाणून विश्वाचे आनी 
ज्ञानाचे अज्ञानजन्य असले परमात्म्यापरस वेगळेपण नाश करताची. तेन्ना जीव- 
जगताचे eat शिल्लक अ्रना. आनी ते स्वतः अब्दय परमतत्व जाताची. 


क्रांतदर्शी रुशींक आनी तेची तरेन सर्वं साधारण मनीसांक देवत, आत्मज्ञान 


(३२) 


a 
संपादन करचें नासता. संपादन करचें म्हळयार जे मूळांतूची नासता ते मेळ 


आसता. पुण रुशींक ज्ञानाचे दर्शन जालिले आसता. ज्ञानाचें स्फुरण, साक्षात्कार 


जालिलें आसता. तांगेले निर्मळ असले अंतस्करणांतु -- वाऱ्यात दूर केलिले मेघां- | 


नंतर दिसचे सूर्यातरेन - स्वयंसिद्ध, स्वयंप्रकाशित, स्वयंसाक्ष ब्रह्मतत्वाचें दर्शन 
जाता. विवेक किवा ब्रह्म किवा आत्मा कांय नवीन निर्माण करना. पुण बृद्धीलु, 
अंतस्करणांतु जमिले कत्मश दूर करनं स्वच्छ काळजांतु सत्य प्रतिबिबित करता. 
राजहंस जे तरेन दूध आनी उदाक विगड करता, बृदवंत भांगर आनी कल्मश 
विंगड करता, आवय जे तरेन लोणी दह्यांतल्यान विगड करता, ते तरेन रुशी पिंड 
- ब्रह्माण्डांतलो फरक समजुन नित्य असले चित्तत्व विश्‍्वांतल्यान fans जश 
पळयता. विश्व हें स्वतंत्र अस्तित्व नासनाना ब्रह्मात्वाचे, नित्य, सत्य स्वरुपचि आसा 
हें जाणता. भासमान भूत-भौतिक विश्‍व वस्तुतः परमात्मची आसता ताजे शिवाय 
fats कांय नासता. 


ऋतं वच्मि 


ऋत म्हळ्यार ईश्वरी संकेत किवा इच्छाशक्ति. ऋत म्हळ्यार तें जें पूर्व- 
काळापासून चलत आयल्या, Mad गेलिली रीत, पद्धत, नियम, व्यवस्था. विश्वाचे 
बिकासांतु एक क्रमबद्धता आसा, सूर्य नियमित उदेता, पावूस नियमित पडता, बीं 
अंकुर पावता, झाड जाता, फूल-फल दिता. गाय दूध दिता. गायींक वासरु जाताची 
आपण्याले बायलेक आपण्यातरेचेंची एक ACS जाता, तें वाढता आनी ताकाबी 
परतचेरडूं जाताची. हे सर्वे विश्व तिक्रासांतु, निसर्गाचे विस्तारांतु हशीक ऋताचे 
अस्तित्व दिसतालें. 


ब्रह्मदेवान स्रिश्टी ही आदिसंस्था star निर्माण केली तेन्नाची स्रिश्टींतले 
सर्वांनी नित्य करची यज्ञसंस्था बी निर्माण केली, ही यज्ञसंस्था म्हळ्यार म्‌ळांतूघी 
ऋताची विकसित कल्पनाचि sad आसा. देकून “ यज्ञेन यज्ञं अयजन्त देवाः 
तानी धर्माणि प्रथमान्यासत्‌। ” -- हे तरेन यज्ञाची स्वीकार देवांनी केलो. स्रिश्टी 
यज्ञांतल्यान निर्माण जालो आनी यज्ञांतूची जगचि आसता. उदारण भगव!न सविता 
सूर्यनारायण हो एक अखंड नित्य, निरंतर चलत आशिलो यज्ञाचो होम आसा 
यज्ञाचे उबेक लागून ख्रिएटी जगता. प्राणीमात्रांक सर्वत्र उब दीवन यज्ञ जगयता 
तागेले उबेन उदक्राचो होम जाता, वाफ जाता. ती वाफची उपरांत मेघाचे 
मदतीन उदकांतु परिवर्तन पावता. ताका लागून वनस्पती, अन्न पिकता. ते अन्नांतु 
सूर्याली उब मेळिल्यान जीवमात्रेक जीवन मेक ता. ware लागन रेत तयार जाता 
तें रेत स्त्रींतु सिचन केलिल्यान स्रिड्टी चे उत्पत्तीक, स्थितीक आनी वाढीक कारणीभत 
आणिले हें यज्ञचक्र मनीसानी सतत चालू दवरका. तरची तांगेलें अभ्यदय जायत 


a | (३३) 


यज्ञ आणी ऋत हांतु लागीचो संबंध आसता. ऋत म्हळ्यार केवल वेश्विक 
सुव्यवस्था नासताना भौतिक-सामाजिक-नेतिक व्यवस्थेचो अंतर्भावबी जाता. 
जे तरेन आपण्याली बृद्धी, शक्ति, संपत्ती संपूर्ण समाजाचे कल्याणांरवातीर 
ईश्वरार्पण बृद्धीन त्याग करचाक यज्ञ-धर्म म्हणताची, तेची तरेन इश्वरीसंकेत 
ऋत हे कल्पनेक अतुरुप अनुसंधित आसचेंबी धर्माचे एक अंग आपा. धु-धारण 
करचे हो धात्वर्त जर लक्षांतु घेतलो तर प्रजेले जीवनाक आधारभूत आसचीं 
'कतंव्य कर्ष म्हळयारीची धर्म किवाऋत म्हण्णुं जाता “ धारणात्‌ धमंमित्याहु, 
धर्मण विघृताः प्रजा :। यत्स्यात्‌ धारणसंयक्तं स धर्मं इति निश्चय : ॥ ” 





सर्व देव, दानव आनी मानवबी ऋतजात ऋतबद्ध आसताची. विशवचक्राचे 
अुल्लंघन देवांकबी करचाक जायना. ऋतस्य “ हुळूहा हा धारुणानी सन्ति पुरुणि 
चन्द्रा वपुषे वपृंषि। ऋतेन दीर्घ मिषणन्तं पृक्षः ऋतेन गावः ऋतम आ विवेशुः ||” 
(ऋग्वेद ४.२३.९) ऋत धर्माचे पालन करतल्याक सनातन सत्यची मेळाता. 
विस्तीणं असली द्यावा परथिवी भक्तांखातीर ज्ञानाची धारा व्हांवयता. ऋतेन 
। आदित्या: तिष्ठन्ति दिवि सोम अधिश्रिता:॥। (ऋग्वेद १०.८५.१)- ऋताक 
3 लागून आदित्य आकाशांतु आसता. सोमबी ताजोची आशय घेता. 


$ विशवचक्राचें आनी विशवनियमांचे उल्लंघन करचे, वेदिक देवत संघांतले 
'प्रमुखाक-बरुण देवतेकबी साध्य जायना | तो पुण ऋतजात आनी ऋतबद्ध आसता, 
AA रक्षण करत आसताना ताका ऋताचे नियमबी पाळचे पडताची. जेन्नां 
सवं विश्व ऋतबद्ध आसता तेन्नांची विशवाचो विकास ईश्वरी संकेतांक लागुन 
जाता. देकनू ऋत आनी धमं हे कल्पनेंतु लागीचो संबंध आसता. वायट चालीचे 
जन ऋताचें अनुसरण करनांची. '' ऋतस्य पन्था न तरन्ति दुष्कृतः । ” 
( ऋग्वेद ९,७३.६. ), 


जेन्ना TAT ऋताचो प्रभाव कमी जाता तेन्नां Fat रुशीक अत्यंत दुःख 
जाताले. ऋत खंय गेलें आनी तें परत केन्नां येताले म्हणणं रुशी आक्रंदून विचारता. 
“gat पच्छाम्यवमं तद्‌ दूतो विवोचति। क्वं ऋतं पूर्वं गतं कस्तद्‌ विर्भात 
नतनो वित्तं मे अस्य रोदसि । ... कद्‌ व ऋतं कदनृतं क्व प्रत्रा व आहुतिवित्तं 
मे अस्य रोदसि | कद्‌ ब ऋतस्य धर्णसि कद्‌ वरुणस्य चक्षणम कदर्यम्णो महस्पथानि 
क्रामेम दृठ्यो वित्तं मे अस्य रोदसि । ' (ऋग्वेद १.१०५-४-५=-६ ) -धर्त रेवलये 
पुरातन ऋत आयज खंय आसा. तें आतां कोणे धारण Heat. यज्ञस्थलांतले 
अन्तीक हांवु तें विचारतां...तुमगेले ऋत आनी aga, पुरातन काळांतु अर्पण 
केलिली आहुति आयण खय आसा...सत्याचरणाचो स्थापना आतां जाल्या... 


: i) 





तशें पळयल्यार Fat wat समाजांतु, विश्वांतु हः वेवस्था 
विस्कळित जाता ऋताचे नियम उल्लंघन जाताची तेन्ना तेन्ना परमात्मा अंशरुपान | 
किवा पूर्णशपान ती वेवस्था .परत प्रस्थापित करचाक :हे भूतलाक्यर अवतारः 
घेता. “ ऋतं च सत्यं चाभिद्धात्‌ तपसोऽध्य जायत । ” (ऋग्वेद १०.१९०.१). 


जाज्वल्य तपः सामर्थ्यान TAG प्रथम ऋत आनी सत्याचो जल्म जालो- 


देकून्‌ जेन्ना रुशी ऋतं वच्मि म्हणता dat तो ते सनातन, न बदलचो, न 
उल्लंघन जावचो, नेतिक-आध्यत्मिक विधिनियमांचो सार्वभौम जाणून घोशित 
करता. आपूण आतां मेरेन “ त्वमेव केवलं कर्तासि, धर्तासि, हर्तासि, खल्विदं ब्रह्म, 
म्हण्णु जे विधान केलिले आसा तें सर्व हे ऋतकल्पनेक लागूनची आसा. अनादि- 
काळापासून वावूरचे हें ऋतची हांवु सांगत आसा. feat gia जे सांगत आसा. 
तें काय नवीन नासताना अनंतकाळापासून अनंतकाळामेरेन संसारांतु मुसमुसच 
सत्व आसा. | 


सत्यं वच्मि 


ऋतकल्पनेतरेन सत्याचि कल्पनाबी वेदिक आध्यात्मशास्त्राचे सखोल वास्तु- 
शिल्प आशिले. ऋत हें ईश्वरीसंकेत आसल्यार सत्य हें ते परमात्माले अनुसंधान 
आसा. किबहुना परमात्मा हो सत्य आसा; सत्य-धर्मन्‌, सत्यसवं, सत्यस्य ga, 
सत्यं, सत्‌ आसा. विश्वाचे धारण सत्यान केल्या म्हणताना सत्य आनी परमात्मांतु 
आशिलो लागीचो संबंध स्पष्ट जाता, “ सत्यम्‌ मृत्तमिता भूमिः (ऋहः्वेद १०.८५.१) 
“ सत्यम्‌ इद व उ तं वयम्‌ इन्द्र स्तवाम्‌ नानतम्‌। (ऋग्वेद ८.६२.१२) ” एकम्‌ 
सत्‌ विप्रा बहुदा वदन्ति। ” (ऋग्वेद ११६४.४६) , 


जे तरेन विश्वाक देवासह ऋतबद्ध आसचे शिवाय गत्यंतर ना, तशे तांका 
सत्याचो 'आधारबी घेवचो पडता. कारण ऋत आनी सत्य हे यज्ञचक्राचे परिक्रमांलु 
सहभाग आसताची. “ ऋतं च सत्यं चभिद्धात्‌ तपसोऽध्यजायत। ” ( ऋग्वेद 
१०.१९०.१) यज्ञसंस्थेतल्यानची तांचो अगम आसा. देऊन “ सविता सत्यधर्म: । ”” 
परमेश्वर सत्याचे धारण करता. अंताक सत्याचेंची अस्तित्व सधढ आसता, 
* सत्यमेव जयते नानृतम्‌ । सत्येन पन्था विततो देवयानः।” ( मृण्डकोपनिषद 
३.१.६) देवमार्ग सत्यान शोभताची. तोची मार्ग स्वीकारचांतु मनीसाले श्रय आसा, 
“ सत्येन विधृतं सवं सत्ये प्रतिष्ठितम्‌ ” (महाभारत १२.२५९.१० ) “ सत्यं स्वर्गस्य 
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` ` सोपानं पारावारस्य नेरिव। ” (महाभारत ५.३३.४७) 


F 


_ ऋतं वच्मि, सत्यं वच्मि reo सांगताना रूशीं खात्रि दिता कीं तो विश्वर- 
चनेचे, विश्‍वनियमनाचे, विश्‍वविकासाचे कार्यातु परमात्माली जी इच्छा आसा, 
मन्तव्य आसा ताजेंची निर्देशन करत आसा. आनी ते इच्छेक परिपूर्ण प्रतिसाथ 
दिवचांतु, परिपूर्णतेंतु हाडचांतु मनीसालो विकास आसा. तशे पळयल्यार ऋत 
आनी सत्य है दोन्नीं विचार एकमेकांपासून विशिश्ट आनी स्वतंत्र नासताना 
एकमेकांक परिपूरक आसाची. “ आहु: सत्यं हि परमं धमं धर्मविदो जनाः ” 
(वाल्मिकी रामायण १४.३) - धर्म जाणचे जन मानताची कीं सत्य sal धर्म 
आसा. आनी मनीसाले व्यक्तित्वाचे विकासाक जरूर आसचे मूत्यांचो स्वीकार 
करचे, धारण करचे म्हळ्यार धर्माचरणा जावन आसा. त्रत कल्पना ते मल्यांक 
स्वरूप दिता. 


अव त्वं माम्‌ | अव वक्तारम्‌ | अव श्रोतारम्‌ | अव दातारम्‌ ... इत्यादि 


GA रुशी त्वमेव केवलं कर्तासि वगेरे, किवा ब्रह्माचे स्वरुप त्वमेव सर्व 
खल्विदं म्हण्णु उद्गार काडता तेन्ना तो ऋत आनी सत्याचें मूळ स्वरूप निवेदन 
करता की तें जे सांगता तें मूळ नियमाक, ईशवरेच्छेक लागून आसा. 


त्वमेव प्रत्यक्षं तत्वमसि म्हण्णु परमात्म्यालो स्वसंवेद्य, स्वयंसिद्ध, स्वयं 
साक्ष साक्षात्कार घेतले अपरांत रूशीक ते अनुभवाची जाण, ते स्वाध्याचो सुगंध 
आपण्याले समाजांतु, सबंध संसारांतु पसरावचो आसा. पुण जो अनुभव ताका 
मेळिलो आसा तो ताका अनेक विचार आयकलिल्यान, किवा प्रवचनेन किवा 
बृद्धीचो अपयोग केलिल्यान मेळिलो ना. तो ताका परमेशवराले अनुग्रहाक लागून 
स्वयं प्रेरणेन मेलिलो आसा ( कठोपनिषद १२.२३ ). तो अनूभव बृद्धी आनी 
शब्दांचे पेलतडेन आशिल्यान तो अनूभव इतरांखातीर AIT करताना, साक्षात्कार 
अक्तावण करचो रूशी आनी तें झुक्तावण आयकुबचो समाज हे दोग्गांकयी ते 
अनुभवाचो परिसंवाद करचाक योग्य तें सामर्थ्यं आसचाक जाय. नचिकेताक 
नृहदेशून यम सांगता, “ न हि सुविज्ञेयमणरेष धर्म: । ” हो विशय (अध्यात्मज्ञान) 
अत्यंत सूक्ष्म आसा (कठोपनिषद १.१.२१) देकून्‌ नचिकेत प्रत्यृत्तर दिता. 
“2 वेरत्रापि दिचिकिह्सितं किल त्वं च मृत्यो यन्न सुविज्ञेयमात्थ | वक्ता त्वा दगन्यो 
न लभ्यो नान्यो वरस्तुल्य एतस्य कश्चित्‌ । ” (कठोपनिषद १.१.२२) हे यमराज 
तूं सांगता कीं हे विशय देअंकबी विचार पडिलो आनी ते जाणचेंबी कठीण भासा. 
षुण तुजो तसलो वक्ता बी मेळचो कठीण आसा. देकूनु विगड खंयचोयी वर माका 
नाका. 


(३६) 





तरीपुण रुशींक आनी देवांकबी ते अनुभवाचो अनुवाद करचें शक्‍य जायना. 
कित्याक तर, “न तत्र चक्षुगंच्छति न वाग्गच्छति नो मनो न विद्यो न विजानिमो 
यथैतदनुशिष्यादन्यदेव तद्विदिताथथो अविदितादधि। इति शुक्षुभ पुर्वेषां ये | 
नस्तद्ठयाचचक्षिरे ।। ” (केनोपनिषद १ ३)--थंय दिश्टी, शब्द, मन पावना जाका 
लागून ताजें निवेदन जायत. ताजे विशय आमी स्वतः तर जाणनांची. किवा | 
:इतरांकबी सांग शकनांची. जें सांगचांतु येता ताजे परस ते सामकें विंगड आसा. 
जाणचे परस तें वयर आसा. म्हण्णूं पूर्वाचार्यानी आमकां सांगिललें आसा. | 


हे तरेन पंचेंद्रियांची क्षमता जाणचो मनीस ते ब्रह्मतत्त्वाची व्याख्या करचाक 
धाडस करना. तरी पूण आपण्याले अनुभवाची स्मृति रुणीक आसता. ती परत 
स्वतः येवजूवचाक, ते अनुभवाची जाण इतरांक दिवचाक रुशी धाडस करता, 
घडपडता, देकून तो ईश्वराक प्रार्थना करता, “सह नौ यशः । सह नौ 
ब्रह्मवचंस्वम्‌ । ” ( तैत्तिरीय उपनिषद १.३. १)-आमगेले ( गुरु-शिश्यालें) यश 
एकसयत वाढं. एकसयत ब्रह्मतेजबीं वाढं. “ यश्छन्दसामुषभो विश्वरूपः | 
छन्दोभ्योऽध्यमृतात्सम्बरभूव । स मेन्द्रो मेधया स्पृणोतु । अमृतस्य देव धारणो 
भूयासम्‌ | शरीरं मे विचषंणम्‌ | जिव्हा मे मधुमत्तमा । कर्णाभ्यां भूरि विश्वम्‌ | 
ब्रह्मणः कोशोऽसि मेधया पिहितः | श्रुतं में गोपाय। ” ( तैत्तिरीय उपनिषद्‌ 
१-४-१) -जो वेदांतु सर्वश्रेष्ठ आनी सर्वरुप आसा, अमृतरूप वेदांक लागून प्रकट 
जालो, तो इन्द्र मेगेले बुद्धीक संपन्न करूं. हे देवा तुगेले fata अमृतमय परमात्माक 
धारण करचो जावू. मेगेळे'शरीर निरोगी जावं. मेंगेली जीभ अतिशय मधूर Satay 
भरू. कानांनी जास्तन्‌ जास्त आयकतालो जावूं. ब्रह्मत्वाची जाण लौकिक बुद्धिन 
झांकिली आसा. देकूनृ हांवे जे आथकलिले आसा तें सुरक्षित दवर. म 


रूणीन जे साक्षात्कार पाविले आसा ते अनिवंचनीय आसताची म्हण्णु रूशी 
मानता. ब॒द्धी आनी वाणीचे पेलतडेन आशिले हें चिन्मय आत्मतत्व शब्दान विवेचन 
करचे साध्य जायना. कित्यांक तर “रुशी सांगता, ( बुहदारण्यकोपनीषद 
४ ५,१५) ज॑य सर्वेकांय आत्मरूप जाल्या थंय कोणाले म॒खांतर कोणाक पोळोवचे', 
कोणाले मुखांतर कोणाक हुंगचे, कोणाले मुखांतर कोणालो रसस्वाद घेवचो, 
कोणाले मृखांतर कोणाक नमस्कार करचो, कोणाले मुखांतर कोणाक आयकुवचे, 
कोणाले मुखांतर कोणाक मनन करचे, कोणाले मातरं कोणाक आफुडचें, 
कोणाले मुखांतर कोणाक जाणचें? कोणाले मुखांतर हे सर्व जाणचांतु येता ताका 
कोणाले मुखांतर जाणचे ?” | 


श्रीकृष्ण भगवद्गीतेतु (११.८) म्हणता, “न तु मां शक्यसे द्रष्टमनेनेव 


ठ | T fi क्न | = = के x = चें 
स्वचक्षम | दिव्यं ददामि ते चक्षु: पश्य मे योगमंश्वरम्‌ ॥ हैं तुगेले चामड्या 


(२७) 


“aaa तुं माका पोळोवू शकचो ना. देकूनु तुका eta दिव्य दिश्टी दिता. ताज्यान 
तूं मेगेले ईश्वरी योग सामर्थ्यं पळय पुण हे तरेन ईश्वरी प्रसादाक लागून जरी तो 
परमात्म्यालो साक्षात्कार घेवं शकलो तरी ताजे उक्तापण शब्दांनी करचे मात्र 
ताका कठीण जाले. “न तत्र चक्षुगंच्छात न वाग्गच्छति तो भः [नो न विद्यो न 
विजानीनो यथेतदनुशिष्यात्‌ ॥ ” ( केनोपनिषद्‌ १.३ ) थंय दिश्टी aa शकेवा 
किवा वाणी, किवामन. सांगू शकनांची को आमी जाणताची. तेन्नां खेंयेचे- ” 


आमीं दुसऱ्यांक सांगू शकू की ते हे तरेन आसा. , “9 क ns हा 
Vv * 4° 
| 


इश्वरालें अस्तित्व हे तरेन बद्धी आनी वाणीचे ¦ पेलतडेन आसल्यारियी ते' `` | 
चिन्मय आत्मतत्वाची जाण शब्दान करचें arse "शी करता. ईशवराक Sy, 
आकार, रस गंध नासल्यारियी रुप, आकार, रस Moneta री ९ध्यास धरता. आनी A 
तरेन ध्यास धरता ते तरेन देवबी ताका प्रकट जाती, “Sa 
थेव भजाम्यहम्‌ || ” (भगवदगीता ४-११) जे जन TN 


¥ 
ते तरेन तांका हांव्‌ दर्शन दिता. पुण हे तरेन दर्शन Shs jis पाळे-कनृत्वीपरस 


परमेशवालो अनुग्रह जास्त आवश्यक असता. मदत जाय. साहाय्य जाय. 






हे तरेन भगवंताळी मदत जाय तर साधकाक शरण बच्चें पडता, शरण वच्चें 
म्हळ्यार पराभूत किवा अगतिक जावन्‌ं लाचारीन दुसरेलागीं पाय पडचे म्हण्णू 
न्हय. GAAS मदत साहाय्य मागची म्हळ्यार स्वत:चे कर्तृत्वाक अडव दवरचें 
म्हणणं न्हंय शरण म्हळ्यार आश्रय घेवचे, आधार Fas, साहाय्य say असो 
अर्थ जाता. गीतेतले “ त्वमेव शरणं मम ” हे व्याख्येंतु होची भावार्थ आसा. सर्व 
आश्रयांचो त्याग HWA देवालो आश्रय घेवचो आसता. कबीराले शब्दांतु हें देह रूपी 
चांदर कोणें fas ताकाची तें परत दिल्यार देवाले निरंतर अनुसंधान प्राप्त जाता. 


णरणागताचे देव सर्वं रीतीन मदत करता. देकून साधनेचे मार्गावयलो 
साधक “ अव त्वं मां अब श्रोतारं अव वक्तारं ” वगेरे म्हण्णुं मदतीची याचना 
करता. ' अब हे धातूक अनेक अर्थ आसाची, रक्षण करचे, इच्छा पुरी करची, 
संतुष्ट करचे, साहाय्य करचे, इत्यादि. वेदिक ऋचांचे भाषांतर करताना ' अब, 
हे शब्दाचो अर्थांतर ' रक्षण कर ' म्हण्ण करताची. तशे पळयल्यार ऋचांची रचना 
जाली तेन्ना संस्कंत भाषा प्राथमिक अवस्थेतु आशिती आनी ते कारणान एकची 
शब्दाक विंगड संदर्भातु विंगड अर्थ साधचे साधारण जाताले. 


हांगा रुशीक आपण्यालो अनुभव शब्दांनी विगड मनीसांखातीर aad करचें 
आसता. अवर्णनीय असलो अनुभव शब्दम्‌खांतर स्पश्ट करचो आसता. तेन्ना वाच्य- 
वाचक हाचे द्वैत स्वीकारनुं करचे पडता. शब्द हो संपूर्ण सत्य सांगचाक असमर्थ 







‘ | हा (३८) - द 


आशिल्यान शब्दान केलिले विवेचन कोणाक, केन्नां आनी खंय करचे आसा हे समजुन 
करचे पडता. “ नेह नानास्ति किचन ” म्हण्णुं मानिले अुपरांतबी जर परमात्म्याले 
वर्णन करचे पडता तेन्ना देवाली जरूर मदत पडता. देकूत॒ रुशी “aq 
माम्‌  मेगेले कामांतु मदत कर म्हण्णुं मागता. '“ अश्विना सारधेण मा मधुनांकत _ 
शभस्पति | यथा भगस्वतीं वाचम्‌ अवदानि जनाँ अनु || ” (अथर्ववेद ६.६.९२) 
कांतिमान अंश्विन देव HUST जीभ म्होंवान आफुड़ं. म्हण्टकूच जनांखातीर हांव 


ती ¥ क (कर शकतालो 


निवेदन करचो रुशी योग्य रीतीन उक्ते करत आसल्यारियी आयकतल्याली | 

आयकुवची क्षमता जर ना तर डलोवचांतु अर्थ कसलो ? देक्‌त रुशी उलयतल्यां- 
बरोबर आयकतल्यांकबी मदत कर म्हण्णं मागता. गुरूशिष्यांतु जर समची संस्कार 
जालो तर सत्याचो साक्षात्कार जाता. साक्षात्कारी संताले अंतस्करणांतु भरून 
आशिलो चित्प्रकाश aie बरोबर संबद्ध आशिले सवं शिष्यांले अंतस्करणांतु 
चित्प्रकाश STA करता. देकूनु गुरू आपण्यालागी योग्य शिष्य येवं म्हण्ण प्रार्थना 
करता. ' आमायन्तु ब्रह्मचारिणः स्वाहा । विमायन्तु ब्रह्मचारिणः स्वाहा । प्रमा- 
यन्तु ब्रह्मचारिणः स्वाहा | दमायन्तु ब्रह्मचारिणः स्वाहा | शमायन्तु ब्रह्मचारिण 
स्वाहा । ' (तत्तिरीय उपनिषद १-४-२ )- कपट नाशिले, प्रामाणिक, इंद्रिय 
दमन केलिल, मनावयर ताबो दवरिले ब्रह्मोपासक मेगेलागीं येवं. 


| 
| 
| 
| 


विद्या दितल्याक तेची तरेन विद्या घेतल्याक मदत कर. “ अवानचानं ” जी 
विद्या दिवचांतु येता ती सर्व रीतीन ' अन्‌ ' म्हळ्यार सतत ' उच म्हळ्यार 
एक जाग्यार केन्द्रित जावू. मनन हे शब्दापरस अनूचनं हे शब्दांतु व्यापकता आसा 


दंकूनू पूर्व, पश्चिम आनी सर्वे दिकान मदत कर. “ ॐ वाड से मनसि प्रतिष्ठिता 
सनो मं वाचि प्रतिष्ठितमायिरावीर्स एघि। वेदस्य म आणीस्थः: श्रतं से मा 
ABU, we os तन्माववतु तद्बकक्‍तारमवतु ॥ ” मेगली sa मनांतु आनी मन 


उत्रांतु स्थिर जावूं, है ज्योतिस्वरूप भगवन HIS खातीर प्रकट जा. मेगेले खातीर 
वदज्ञान हाड. हांवे आयकलिलें ज्ञान माका ना सोडं. माका साहाय्य कर है तरेन 


रुशी आपण्याल निवेदन सुरवात करता, कित्याक तर देवाले मदते शिवाय शिष्याले 
ज्ञान परिपूण जायना, 


त्वं वांग्मयस्त्वंचिन्मयः त्वमानंदमयस्त्वं ब्रह्मसव: | ट्वं सच्चिदानंद द्वि - 
तियोऽसि । त्वं प्रत्यक्षं ब्रह्मासि । त्वं ज्ञानमयो विज्ञानमयोसि ॥ 


है मत्रांतु रूशी गणपती देवतेळी व्यापक प्रवृत्तीची जाण प्रगमनशील पायरीचे 
मदतीन करत आसा. त्वं बाग्मयः तं वाक्‌-वाणीचो सागर आसा. वाक है मळ 
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* वाच्‌ ' हे शब्दाचे प्रथमेचे एकवचन आसा. “वाक्‌ ' हांतु ध्वनी शब्द वाणीचो 
आसा. ' मय हे प्रत्यय वस्तुवाचक शब्दामुखार जोडयल्यार जें ओतप्रोत भरिले 
आसातें म्हण्णूं अथे जाता. हे भगवन्‌ तं वाणीन ओतप्रोत भरिलो आसा सागर आसा 
'चेदिक परंपरेंतु ' वाक्‌ ' शब्दाक व्हड महत्व दिलिले आसा. “ देवी वाचमजनयन्त 
देवा: ” (ऋग्वेद ११.२९) - देवांनी “वाक्‌ ' क जल्म दिलो, “ वाक्‌ “वी लौकिक 
'महिमेचो आदर रूशी करताची. 'वाक्‌ ' क पोछोवन बी ना पोळोवचे मनीस 
आसताची. पुण दुसरे तर ते लागीचान जाणताची. तांचे मुखार वाक्‌ आपण्याले 
रहस्य ते तरेन अूघडायता जे तरेन कुलीन स्त्री आपण्या स्वतःक आपण्याले घोवा- 
मुखार अघडायता. (ऋग्वेद १०.६१.५). मनीसाले आध्यात्मिक जीवनांतु * वाद्‌ 
चो सहवास मनीसाक सदासवंदा फलता. जनकान याज्ञवल्कयाक विचारले, ' TAT 
सूर्यं अस्तमेंतु निपजता, चन्द्र-वा नखेत्रंबी नांची, जेन्ना अजोबी निवळिलो आसता, 
तेन्ना मनीसाक प्रकाश कोण दिता?“ उत्तर मेळळे, '“ तो वाक्‌ दिता, वाकूची 
मनीसालो प्रकाशक आसा.“ (बुहदारणाकोपन्तिषद्‌ ४.३.५) ज्ञानाचे एकमात्र 
अधिष्ठान वाक्‌ आसा .(ब॒हदारण्यकोपनिषद्‌ २.४.११) 


आहण क का 


अपनिषदांतु वाकूची अधिदेवत व्याख्या दिल्या. ‘atm यज्ञाचो होता आसा, 
तोची अग्नि, मुक्ति आनी अतिमुक्त आसा. (बृहदारण्यकोपनिषद ३.१.३) ' वाक 
ब्रह्माचो चौथो पाद आसा (धंदोग्योंपनिषद ३.१८) वाक सूक्ष्म आसा, नित्य, 
अनंत, आसा. विशवाचो विकास आनी आधार वाक्‌ आसा. “स तया वाचा तेना- 
त्मना इदं सर्वमसूजम्‌ । “ (ब्रहदारण्य कोपनिषद ) aaa विश्वा भुवनानि 
जज्ञे - वाक्‌ लागून विश्वाची व्युत्पत्ती जाली. वाग्‌ वे सम्राट परमं ब्रह्म ' 
(बहृदारप्यकोयनिषद ४.१.२) | 


गणपती देवता मूळांतूची वाणीची अधि देवता म्हण्णुं मानिले आसा. वाणी 
स्फुरण जालिल्यान जेन्ना चेतन्य जागृत जाता तेन्ना मनीस अवस्थात्रयींचे पेहतडेन 
म्हळ्यार जागृति स्वप्न सुषप्तीचे पेलतडेन आशिले तुरियावस्थे तु, चिन्मय आनंद- 
मय अवस्थेंतु वता हे तुरियावस्थेतु गणपतींले वास्तव्य आशिल्यान थंयीची तागेले 
दर्शन जाता. ' आनंदो ब्रह्मोति व्यजानत ” (तैत्तिरीय अपनिषद ३.७.१) 


गणपती सत्‌-चित्‌-आनंदमय आसा. ही ब्रह्माली गणं नासताना तागेलें मूळ 
स्वरुप आसा. तूंची साक्षात्‌ ब्रह्म आसा. ज्ञान-विज्ञान हेंबी ब्रह्माची आसा. ज्ञान 
म्हळ्यार इन्द्रियज्ञान किवा इन्द्रियांचे मखांतर मेळचें ज्ञान. विज्ञान म्हळ्यार इन्द्रिय 
निरपेक्ष ज्ञान, विशुद्ध आात्मस्फुरण आसा. विज्ञानस्वरुप चंतन्यची ब्रह्मस्वस्था 
आसा. “ विज्ञानं ब्रह्मेति व्यजानात्‌ । विज्ञानाद्वयेव खल्बिमानि भूतानि जायन्ते । 
विज्ञामेत जातानि जीवन्ति ¦ विज्ञानं प्रयन्त्यभिसंविशन्तीति। ” ( तंत्तिरीय 
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उपनिषद्‌ इ ५.१) — विज्ञान म्हळ्यार ब्रह्म आसा. कित्याक तर विज्ञानाक 4 

in ~ ‘ a 
हे सर्व प्राणी जल्मेताची, जीवीत आसताची आनी अखेरीक विज्ञानांतूची प्रवेश 
पावताची. 


वांग्मय, चिन्मय, आनंदमय, ब्रह्ममय, ज्ञानमय, विज्ञानमय इत्यादि शब्दांचो 
वापर करचांतु रूशीक गणपतीले स्वरुपवर्णन करचे, गुणांचे वर्णन करचे नासताना 
तागेले मूळ अस्तित्वाचे निदर्शन करचें आसता. जेत्रां एक वाक्‌, चित्‌, आनंद, 
ज्ञान-विज्ञानान ओतप्रोत भरिले आसता, तेन्ना तो एक ब्रह्म अप्रमेय, ध्व, निमेल, 
मंशापरस सूक्ष्म, अविनाशी आसता बुद्धीमान ब्राह्मण ताजें जाण घेवन्‌ं तांतूतची' 
प्रज्ञाशील जाता. अनेक शब्दांचो उपयोग केलिल्यान ताजी जाण मेळना, तो केवल 
वाणीचो श्रम आसा. (बहढारण्यकोपनिषद्‌ ४.४-२०-२१) 


सवं जगदिदं त्वत्तो जायते | सव जगदिदं त्वत्तस्तिष्ठति | 
सवं जगदिदं त्वयी लयमे ष्यति। सव जगदिइं त्वयी प्रहेति । 


मागशी उच्चारिले '' त्वमेवं सर्वं खल्विदं ब्रह्मासि, हे मंत्राचो विस्तार ® 
आताचे मंत्रांतु केलिलो आसा. तें पळयल्यार मागणी रुणीन त्वमेव केवलं 
कर्तासि, धर्तासि, हर्तासि म्हण्णं गणपतीली व्याख्या केलिले उपरांत परत बयलो 
मंत्र सांगचें आवश्यक नाशिले. पुण आमी लक्षांतु परत घेवचे जरूर आसा की 
अर्थवशीषं हो महामंत्र हे रुशीन स्वतःचे “ स्वांत सुखाय ” मात्र न्हंय तर साधकाले 
समाधाने खातीर, समजूतीखातीर दिलिलो आसा. sar अनिर्वचनीय असले 
अनुभवाची जाण दुसऱ्यांक दिवची आसता तेन्ना ते दुसरे मनीसाले अनुभवांचे 
पातळीवयर करचे पडता. त्वमेव केवलं कर्तासि, धर्तासि, हो मंत्र रुशीले स्वत:चे 
अनुभवावयर आशिलो उदगार आसा. तो व्यक्तिनिष्ठ आसा. तो विंगड मनीसांले 
परिक्षक फावोना. तो परिपूर्ण आनी अनिर्बंध आसा. आतां सांगिलो मंत्र तो 
साधकांले दिष्टी कोणांतल्यान आसा. विश्‍वात्मक परब्रह्माले दिश्टीन हो संसार 
म्हळ्यार समतोल वेव्हार आता. उदकांतु तरंग आयली म्हण्णुं उदकाचे स्वरुप 
तागेले दिश्टीन बदलना, वस्तुतः स्रिशटीची निर्मिती आनी मागीर जावचें रुपर्वै शिष्ठ 
हे खरें नासताना ' सत्‌ ' हे अधिष्ठानोवयलो अध्यारोप आसा. रुशीले पयछेची 
व्याख्या निश्चित असंदिग्ध स्वरुपाची आसा. आतांचो मंत्र स्पश्दी करणाचे 
आसा. TM पळयल्यार संसारांतु जावचो बदल हो एक आभासः आसा. कांयी नवीन 
कार्य करचांतु येना. विश्वापरस विश्वेश्वर विंगड ना. विश्व हे ताणेंची आनी 
तागेल्यांतूची धारण केलिल्यान विश्व आंनी विश्‍्वेश्‍वरांतु दिसचे भिन्नत्व किवा 
विश्वांतु दिसचें परिवर्तन हें चूकीचें आसा. सूर्यकिरणांक लागून मृगजळ निर्माण 
जाता. आनो निर्माण- अस्तित्व- अज्ञानाचे चक्र नदरेक भास जाता. ते तरेन 
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आमगेले हें जग जाता, आसता, नाशपावता. पुण जगाचो हो जल्म, अस्तित्व, 
विनाश खरो नहंय. आनी हो बदल जरी जगाचे दिश्टीन'आसल्यारियी वास्तविकतेंतु 
नासता. सागरावयर उठचे तरंग जे तरेन जल्मेता, आसंता आनी नाश पावता ते 
तरेन आनी ते दिश्टीन हें जग जल्मेता, आसता आनी नाश पावता. दुसर्ज्पालि 
दिश्टीन जरी ही तरंग, हे जग बदल जालिले ad दिसता तरी सागराचे किवा. 
जगश्चेष्ठीचे दिश्टीन वस्तुस्थितींतु आपण्यांतु कांयी बदल जालो अशे दिसना. 


* एकं सत्‌ ' “सर्वे खल्विद ब्रह्म ' “नेह नानास्ति किचन” हे वेदिक सिद्धांतां- 
मागशी हे तरेचे साक्षात्काराचो स्वानृभब असल्यारियी रुशींक शिश्या खातीर 
भाष्य करचें भाग पडता. विश्व आनीं विशवेशवरांतलो भासमान भेद दाखोवन्‌ं 
भगवंताले स्वरूप चित्रिकरण करचे पडता. द्रश्ट- दृश्य हें ga स्वीकारनुं साधकाक 
चिन्मय निविषय ज्ञानस्वरूप परमात्मादिकान उडी घेवची पडता. असले साधकाक 
उपमा-उदारण दीवनुं रुशी परमात्म्याले कार्याचे कोशल्प दाखयता. '° यतो वा 
इमानि भूतानि जायन्त । येन जातानि जीवन्ति । यत्पयन्त्यभिसंविशन्ति | तद्दिजिज्ञा- 
सस्व । तद्‌ ब्रहद्येति॥ (तेत्तिरीय उपनिषद-३.१ )-जाका लागून ही सर्व भूत जात 
निर्माण जाली, जीवंत आसा आनी अखेरीक saig ती मेळता, तें ब्रह्माम्हण्णु जाण. 
“ पुरुष एवेदं सर्वं यद्‌ भूतं यञ्च भव्यम्‌। ' (ऋग्वेद-१०-९०-२) बहृत्सुस्तः 
स्सविता निवेशतो जगतः स्थानरुभथस्य यो वशी । ( ऋग्वेद-४-५३ ६) -जे जाल्या, 
जे जावचे आमा तें सर्व हो पुरुषचि आसा. तो हे जगाक जल्म दिता धारण करता, 


~ 


जें उभें आसा, जे हालता, ते सर्वांचे नियमन करता. 


अथर्व रुशीन केलिले वचन जें हे मंत्रांतु दिसून येता, तें हे पाश्वंभूमीवयर 
आधार पाविलें आसा. वास्तविक “ प्रजापतिश्चरति गर्भ अन्तर जायमानो बहुदा 
बिजायते । तस्य mat परिपश्यन्ति धीरास्तस्मिन्ह तस्युभुवनानी विवा ॥ ” 
(वाजसेनीय यजुर्वेद-३१-१९)-प्रजापती आपण्याले सवतःचे स्वतांतु (गर्भातु) 
विहार करत आसता, तागेले अनेक घरांतु रुणी-ज्ञानी मूळ स्थान पळयता. “ वेनस्‌ 
तत्‌ पश्यन्‌ निहितं गृहासद यत्र विश्वं भवत्येकनीऽम्‌ | तस्मिन्निदं सं च त्रि चेति 
सवे सऽओतः प्रोतश्च विभुः प्रजासु || '-( यजुवेद-३२.८)-रुशी ती गुप्त जागा 
जाणताची ज॑य सवे विश्व केन्द्रित जाल्या, जंयपासून हें सर्व कांय विस्तार पावल्यां. 
देव हो वस्त्रांतले आड-सरळ भासचें सूत आसा. 


हे निर्गुण निविषय, ज्ञानस्वरूप चेतन्याचे विश्वरूपांतु जावचे, विक्रास पावचे 
fasta पावचें म्हळ्यार निर्गणाचे सगणस्वरूप धारण करचें तशे आसा. विश्वाची 
सवे घडामोड चेतन्यां तु सवंकाळ चलत असता. सागरावयर जें तरेन तरंग येत 
आसतताची ते तरेन चेतन्याचो बदल जात आसता. “ न हि कश्चित्‌ क्षणमपि जातु 


(४९४ 


तिष्ठत्यकर्मकत्‌ । ” ( भगवद्गीता ३.५ ) पुण जावचे-पोशण पावर्चे- नाश व 
म्हळ्यार द्वैत पातळीवयर कल्पित जावची रूढ कल्पना जावनुं आसा. : ईश्वराले 
देहधारी सगुण स्वरूप आनी विश्वरचनेचे स्थूल, कार्ये संकुचित आसून तें खरें न्हंय 
विश्वाक किवा विश्वात्मकाक जल्म ना किवा मरण ना. आपण्याळे अव्यक्त 
स्वरूपान विश्व व्यापून आसचो सर्वात्मक, विश्वात्मक विश्वंभर तो. स्थूल आनी 
नाशिवंत आकाराक ईश्वर म्हण्णु समजचें आनी ताका लागून दिसचो भासमान 
बदल हो म्रान्त आसा. सागर आनी तरंगाचे स्वरूप जे तरेन एकची आसा ते तरेन 
विश्वात्मकालो आनी तागेल्यांतु जावचो भासमान विकास हो मिथ्या आभास | 
आसा. देकून्‌ ज्ञानी रुशी मानता कीं विश्वाचे जावचे किवा विनाश जावचें हें 
केवल मायिक आनी भांतियुक्त आसा. तें आयले वा गेलें हांतू विशवात्मकाचो 
तिळमात्र बदल जायना. तो आविनाशी आसा. ते ब्रह्मास्वरूपावयर दिसून येवचो 
बदल हो विनाशी आसून अनित्य आनी मूळांतु आनी अखेरीक नासताना मदेंची 
दिसचे स्वप्न, माया, भ्रम, हे संपूर्ण विश्वांतु किवा हे देहांतु जो बदल दिसता ताजे 
मूळांतु ब्रह्माचे चाहुल आसता. तागेले अस्तित्वाक लागून संसारांतु पिड-ब्रह्माचे 
आकार येताची आनी वताची. पुण मूळांतु परब्रह्माचो श्वास निरंतर खेळत 
आसता. 





त्वं भूमिरापोऽनलोऽनिलो नभ : 


वृहदारण्यकोपनिषदांतु सांगल्यांकी “ नेवेह किचनाग्र आसीत्‌ .. सोऽचंन्नचरत्‌ 
तस्याचंत आपोऽजायन्त ...तघदपां शर असीत्तत्समहन्यत । सा पृथिव्यभवत्‌ ।... 
तस्य श्रान्तस्य तप्तस्य तेजो रसो निरवतंताग्निः || स त्रेधात्मानं व्यकुरुत, आदित्यं 
तृतियम्‌ । वायुं तृतीयम्‌...” ( १.२ )-हांगा पयले प्रथम कांयी नाशिले अचना 
करताना ताजेपासून उदाक निर्माण जालें... जें उदाक स्थूलत्वाक लागून एकत्रित 
जालें, ती धर्तरी जाली...थकिले तापिले ते प्रजापतीपासून सारभूत तेज अग्नि- 
रूपान निर्माण जालें. ते अग्निक ताणें तीन भागांतु विभाजन केलें कीं भंय सूर्यं आनी 
वायु जल्माक आयले. 


पुण हें सर्वांचो उगम परमेश्‍वराक लागून आशिल्यान साकल्यान तीं सर्व ते 
निर्गुण परब्रह्माचेंची स्वरूप आसाची, विश्वापरस परमेश्वर भिन्न ना. विश्व artsy 
जल्म दिलिल्यान, तागेल्यांतूची आनी ताणेंची धारण केलिल्यात तो मूळांतू विश्व- 
व्यापक आसा. म्हण्टकूच ईशववरस्वरूपांचीं भक्ति म्हळ्यार ईशवरालीची भवित 
जाता. सूर्य किरणांवयर मृगजळाचो भिन्नत्वान आभास जाता ते तरेन हें विश्व 
हे देव जल्माक येताची, दिसताची आनी दीसनांची, हे सर्व विशवांतलेची घडामोडी 
आसाची आनी ते सरवे ब्रह्माचे जागी जात आसताची. देकून्‌ ते सर्व ब्रह्मापरस वेगळे 


(४३) 


नांची. श्रीकृष्ण भगवदगीतेंतु (७'१४) म्हणता, “ मामेव ये प्रपद्यन्ते मायामेतां 
तरन्ति ते। ”-हीं सर्व मेगेल्यांतूची आसून माया पांधरूण घालत आशिल्यान तीं 
सवं एकमेकांपासून किवा मेगेले पासून भिन्न अशे दिसताची. ज्ञानस्वरूप परमा- 
त्माची आपण्याले पंचमहाभूत, मन, बुद्धीचे मुखांतर अष्ठविध अपरा प्रकृति आनी 
जीवरूपी पराप्रकृतींतु प्रकट जाता. पुण हे aatacara निर्माण जालिले प्रकृति वा 
निसर्गाक स्वतःचे अस्तित्व नाशिल्यान श्रीकृष्णान “ मत्तः परतरं नान्यात्किचिदस्ति 
धनंजय ' (भगवद्गीता ७'७)-परमात्मशिवाय विगड कायी ना हो सिद्धांत 
मांडलो. अथर्वण रुशीनबी हे मंत्रांतु तोचि सिद्धांत प्रतिपादन केलिलो आसा. 


त्वं चत्बारी वाकपदानी : 


वाणीबी परब्रह्माचे ' एक सत्‌ 'चे एक विकसित रूप आसा. आमी पळयिलें 
आसा कीं “ एकं सत्‌ '' ‘aa खल्विदं बहा ' ही पूर्णावस्था आसुन ती वस्तुतः 
भावनातीत, शब्दातीत आसा, ती स्वसंवेद्य आसून ती केवल अनृभवचांतु येता. ते 
अवस्थेविशय शब्दामृखांतर अूल्लेखन जायना. एतो वाचो निवतेन्ते | अप्राप्य मनसा 
सह। ” (तैत्तिरीय अपनिषद २.४)-थंयचान मनासयत वाणी असफल जावनु परत 
येता. मनीसाले Aa आनी कान अघड आसून काळजांतु ताजे चित्र tas तरी 
ताजे अलोवप मात्र शब्दांतल्यान जायना. वेदिक रुशी आपण्याली असहायता 
दाखयतानां अद्गार काडता. “ वि मे कर्णा पतयतो वि चक्षुर वि इदं उबोतिहेंदय 
आहितं यत्‌ । विमे मनश्चरति दूर आधिः कि स्विदे वक्षामि किम्‌ न्‌, मनिष्ये । ” 
(ऋग्वेद ६.९.६) - मेगेले कान डोळे TAS असाची आनी काळजांतु ती ज्योत 
झळकत आसा. पुण मन मात्र थंयचान दूरदूर फिरत असता. ata fad आतां 
उलोव्‌ं ? विचार तरी कितें करूं ? 


अध्यात्मज्चानातरेन वाणीचो विकासबीं शब्दब्रह्मांडांतल्यान जालिलो आसता. 
वाणीचे चार तरेचे प्रकार हे वाणीचे चार विकसित रुप आसाची = परा, पश्यन्ति, 
मध्यमा आनी वैखरी. वेदिक रुशी स्पष्ट करता “ चत्वारी वाक्‌ परिमिता पदानि 
तानि विदुर, ब्राह्मणा ये मनिषिणः | गृहा aot निहिता नेङगयन्ति तुरियं वाचो 
सन्‌ष्या वदन्ति। ” (ऋग्वेद १.१६४.४५)¬ वाणीचे चार स्वरूप आसाचि. केवळ 
ज्ञानी मनीस ते जाणं शकताची. तांतूतले तीन स्वरूप गूढ आसल्यार चौथे स्वरूप 
मात्र सवसाधारण मनीस समजता. 


वाणीचें वैभव ब्रह्मतेजाबरोबर तोलचें आसल्यार ते भाग-भागांतु जावचे 
ना. ते पूर्ण तरेन वाणीचे सर्वतोमुखी विकसित रुपा बरोबर दाखोवचें आसता. 
faq गणपती ही वास्तविक वाग्देवता आसल्यान तिगेले स्वरूप चत्वारी वाकूपदाती 


Ce) 


म्हण्णुं अथर्वण रुशीन दाखयिले आसा. 





(बं गणत्रयातीत : 


स्रिश्टीनिर्मितीचें अुपादन कारण म्हळ्यार परमात्म्याली ती अमोघ 
आसता, जी मुळ शक्ति ' प्रकृती ” म्हण्णुं संबोधित जाता. केवल पुरुष स्वतः 
शक्तिन निर्माण कार्य सुरवात करूं शकना: ताका प्रकृतीची जरूरियात आसता. 
प्रकृती स्रिश्‍्टीनिर्माण कार्यातु माध्यम म्हण्णुं वावरता. प्रकृति म्हळ्यार तीन मूळ 
गुणांचे समन्वय स्वरूप आसा-सत्व, रज, तम. “ सत्वं रजस्तम इति गुणाः प्रकृति 
संभवा:। निबन्धन्ति महाबाहो देहे देहिनमव्ययम्‌ ॥ ” (भगवद्गीता-१४.५) हे 
तीन गृणांचो गृणधर्म म्हळयार हे देहांतले अविनाशी आत्म्याक ते बांधतांची. 
ताका लागून ' गृण ' हे शब्दाचो अर्थ “ पाश ' म्हण्णुबी करचांतु येता. हे गुणांपासून 
साकल्यान मनीस बंधित जाता इतलेंची न्हंय तर हे गुणांचे प्रमाणांक लागून दर 
एक मतीसाले स्वभावांतु फरक दिसून येता. सत्त्वगुण मनीसांतु निर्मल, निर्दोष, 
प्रकाश, आरोग्य, सुख, ज्ञान निर्माण करता, रजोगुण मनीसांतु विषयासकिति, त्हान, 
आवड, भोगाची अभिलाषा, निर्माण करता. तमोगणांपासून अज्ञान येता, ज्ञानग्रहण 
करचे शक्तिवयर झांकण पडता; मोह, आळस, निरुत्साह, सुस्ति अत्पन्न जाता; 
शरीर, वाणी, मन आप-आपण्यालें कार्य करचांतु रुची दाखयनांची. पुण Far 
देहदारी हे देहापासून अृत्पन्न जावचे तीन्नी गृणांचो पार करनं जल्म, मरण आनी 
दु:खापासून मुक्‍त जाता तेन्ना तो अमृतत्व प्राप्त करता. “ गुणानेतानतीत्य त्रीन्‌ 
देही देहसमुद्मवान्‌। जन्ममृत्युजरा दुःखं विमुक्तोऽमृतमश्नुते ॥ ” ( भगवद्गीता 
१४,२० ). जो मनीस ईश्वराली अनन्य भक्ति करता तो हे सर्व गुणांचे अल्लंघना 
FCT गुणातीत असले तें ब्रह्मपद प्राप्त करता. AT पळयल्चार भमर आनी अव्यय, 
शश्वत धर्माचें आनी अच्चतम सुखाचे स्थान म्हळ्यार ईश्वर आसा. तो गुणातीत 
म्हळ्यार गुणांचे पेलतडेन आसता. “मां च यो 5 व्यभिचारेण भक्तियोगेन सेवते । 
स गुणान्समतीत्येतान्ब्रहाभूथाय कल्पते ।। ब्रह्मणो हि प्रतिष्ठाऽहममृतस्याव्ययस्थ च। 
शाश्वतस्य च घर्मस्य सुखस्थे कान्तिकस्थ च ।। ” (भगवद्गीता १४,२६-३७). 


TA अथर्वण रुशीक गणपती देवालो साक्षात्कार जालो तेन्ना ताका तोः 
तीन गृणांपासून अलिप्त, नित्य-सत्व-स्थ, ब्रह्ममय आसा हें दिसून आयलें. 


त्वं देहत्रयातीत : 


हे भगवन्‌, तूं देहाचे तीन अवस्थांचेबी पेलतडेन आसा. ख्रिश्टीनि्मितीक 
कारणीभूत आशिली परब्रह्म शक्ति मनीसांक सत्व-रज-तमो गणांक लागन अनेक. 


(४५) 


कामं करचांतु प्रवृत्त करता. पुण मनीसांले काळजांतु आसचो आत्मा “ अजो नित्य: 
शाश्वतो5यं पुराणो न हन्यते हन्यमाने शरीरे “-- अजन्मा, नित्य, शाश्वत आनी 
पुरातन आसून शरीरचो नाश जाल्यारियी ताजो नाश जायना. मनीसालागीं तीन 
किवा जास्त देह आसताची. “ इन्द्रियाणि पराण्याहुरिन्द्रियेभ्यः परं मनः। मनसस्तु 
परा बुद्धिर्यो बुद्ध :परतस्तु a: (भगवद्गीता ३.४२) शरीराचे पेलतडेन इन्द्रियं, 
इन्द्रियांचे पेलतडंन मन, मनाचे पेलतडेन बुद्धी आनी बुद्धीचे पेलतडेन तो आत्मा 
आसता. मनीसाक मरण आयले तेन्ना हे सर्व देहाचो नाश जाता म्हण्णुं मानचे चूकीचे 
आसा. स्थूल देहाचो नाश जाल्यारियी तागेले सूक्ष्म देहाचो नाश जायना. मनोदेह 
किवा कारण देह अजून टिकता. आत्म्याची स्थूल, सूक्ष्म आनी कारण देह अशीं 
तीन आवरण आसताचो. जे मेरेन आत्म्याचे सूक्ष्म आनी कारण शरीर आसता ते 
मेरेन मनीसाक परत परत स्थूल शरीर धारण करचें पडता. 


कारण शरीराचें मूल वासनेतु आसता. जे वासना मरणाचे काळारी 
अजून अतृप्त आसताची ती परिपूर्ण करचाक मनीसाक परत जल्म घेवचें पडता. 
अतृप्त वासना हेंची पूनर्जल्माचे बींय आसता. पुण aria तृप्त केलिल्यान हे 
कारण शरीर नाश जाता म्हण्णु मानचेंबी भ्रामिक आसा, कारण वासनापूर्तीतूची 
fans वासनेचे बीय पेरचांतु येता. देकून्‌ जी बुद्धी, शक्ति, संपत्ती वा सेवा मनीसाले 
अंतस्क्ररणांतु उपजता ती जर fads निष्काम बुद्धीन त्यागाचे पायरी वयर 
वापरली तर खरे धर्माचे पालन जाता म्हणणं वैदिक यज्ञाची विकसित कल्पना 
बेदांतु सांगिली आसा. 


मनीसाले आत्म्याचे हे तरेन आसचे आवरणा परस विशवात्म्याचे स्वरूप 
सामकें वेगळें आसता. गणपती ही देवता साक्षात्‌ ब्रह्मस्वरूप आशिल्यान तागेल्यांतु 
वासनेचो लवलेश नासता. ताका कर्माची बंधन नासताची ताणें देह धारण केल्यार 
& विशवनियमन करचेखातीर असता. “ नमे पार्थाऽस्ति कतंव्यं त्रिषु लोकेषु किचन । 
नानवाप्रमवाप्रव्यं वते एव च कर्मंणि॥ ” (३.२२ ) म्हण्णुं श्रीकृष्ण भगवद्‌- 
Mag सांगता. माका तीन्नीं लोकांतु कांयी कतव्य उरलें ना किवा कांय एक 
अप्राप्त वस्तु मेळोवचें आसा अशेंबी ना. वासना नाशिल्यान माका कारण 
शरीराचि जरुरियातबी ना, तो जल्म घेत आसल्यार ते वासनेचे समाधान करचे 
खातीर esa तर तें “ साधूनां परित्राणाय “ “ विनाशाय दुष्कृतां ” आनी “ धर्म 
संस्थापनार्थाय ” आसता. तो वास्तविक स्थूल, सूक्ष्म, कारणशरीरा पेलतडेन-- 
देहत्रयातीत असता. 


\ , 


| है कण te द (४६) 





त्वं कालत्रयातीतः ` ¦¦ ` 


; “हे गणपती, तूं कालातीत, आसा. तशें पळयल्यार काल म्हळ्यार व 
येवजीली. एक कल्पना आसा: तरी पुण वेव्हरिक दिश्टीन काळ म्हछचार दोन घटने 
मदंलें अंतर. एक घटना संपुश्टांतु आयलीकीं काळाचो जल्म जालो म्हण्णं मानताची 
पुण काळाचे जल्मांतूची भविष्य काळाचे ata पेरचांतु येता. तश पळयल्यार 
जल्म-मरणाचे संबंधांतल्यान काळाची कल्पना उदय पावता. अंडी-कोंबडीचे 
न्यायान काळाचो निरंतर, अविरत प्रवास चलत असता. एक विगड दिश्टी 
कोणांतल्यान पळयल्यार काळ हो खिश्टी निर्माण कार्यांतलो पयलो घटक आसता. 
fasel निर्माण जाली की घटना घडचाक सुरवात जाता. ते सतत घडत आसताची. 
घटना घडता ना घडता तोची तो भूतकाळांतु समाविश्ट जाता. विगड नवीन 
घटना वर्तमानकाळांतु क्षणिक रुपान घडत आसचें आमकां दिसून येता. आनी ती 
दिसत दिसत आसतानाची भूतकाळाचे अंधःकारांतु मेळत वता. भविष्यकाळांतले 
घटनेंविशय मन साशंक आसता. मनीस आनी तागेले मन ताका लागून काळाचे 
वेब्हारांतु वावृरत आसता. 


मानिले आसा की मनीसालें जीवन म्हळ्यार दृष्टा-दृश्य-दर्शन, ध्याता-ध्येय= 
ध्यान, भूत-वर्तंमान-भविष्य असले त्रिपुटींक लागून अनुभवत आसता. पुण Tat 
दृष्टा-दृश्य, ध्याता-ध्येय, अनूभविता-अन्‌भाव्य ना जाता तेन्नां भूतभविष्याचो 
वास्तव्य प्रकट जायना. हे स्थितींतु, हे अवस्थेंतु निरंतर वरतेमानकाळ वास्तव्यांतु 
आसता. काळाचे अस्तित्वचि नासता. ज्ञानस्वरूप द्रश्यान एक दृश्य अनुभविलें आसा 
आनी दुसरे दृश्य अजून अनृभववचें आसा, असले निविषय ज्ञानस्वरुपाची मदली 
स्थिती जी आसता तिका “ योगभूमिका ” म्हण्णुं संज्ञा दिलिली आसता. अन्‌- 
भवितामुखार अनुभवचें कांयी विगड अशें नाशिल्यान तत्सापेक्ष अनुभवबी नासता. 
असले अवस्थेंतु अनुभविता-अनुभाव्य, दृष्टा-दृश्य, भूत-भविष्य ना जाता. आनी 
जीव-परमात्म्यालें ऐक्य जाता. अनुभविता भिन्नत्वान अन्‌भाव्याचो, दष्टा दृष्टाचो, 
भूतकाळ भविष्यकाळाचो अस्तित्व जेन्ना जाणता तेन्ना बंद दरवाजे प्रकाशमय 
आत्मस्वरुपाचि अनुभूती येवूं दिनांची. पुण द्रष्टयान एक दृश्य पोळोवनू दुसरे 
पोळोवचें पयलेचे निमिषमात्र संधिकालांतु जो वस्तुतः वर्तमानकाळ आसता- जेन्ना 
द्रष्ट-दृश्य भाव नासता तेन्ना, किवा द्रष्टा आनी दृश्य एकची ज्ञानस्वरूप जाताची 
तेन्नांची द्रष्ट-दृष्याची, अन्‌भविता-अनुभाव्याची, भूत-भविष्यकाळाची बंद दरवाजे 
उघडताची आनी चिन्मय आत्मप्रकाशाचो साक्षात्कार जाता. तो क्षणची सत्याचो 
आसता, होची कालातीत, ब्रह्मस्वरूप आसता. तो काळची श्री गणपती सापेक्ष 
आसा म्हृण्णु अथर्वण रुशी प्रतिपादन करता. “ प्रजापतिश्चरति गर्भे अन्तरजाय- 
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मानो बहुदा विजायते। तस्य योनि परिपूर्य 
विश्वा ॥ '' (यजूवंद ३१.१९)- हो प्र 
आसता तो केन्नांयी ना जल्म पावचो न 
आसता. ज्ञानीमनीस तागेले मूळ स्थान पोळोंव 
अस्तित्व सर्वकाळ आसता. 





नयमन तस्भुभं 
गर्भाचे भितर संचार 





स्वं मूलाधारोपस्थितोऽसि नित्यम्‌ त्वं शविसत्रयात्मकः। त्वाँ वौर्गिनो ध्यायन्ति 
नित्यम्‌ || 


हिंदू धर्म शास्त्रांतु ब्रह्मात्मेक्यज्ञानाचे आनी तें परिपक्व जावनुं ऐक्यानुभूति 
प्राप्त करचे अनेक मार्ग दाखयिले आसाची. “ अहमात्मागूडाकेश सवभूताशयास्थितः।' 
म्हण्णुं जेन्नां कृष्ण सांगता तेन्नां शरींरांतु आशिलें ब्रह्माले अस्तित्वाची जाण 
मनीसाक करनं दिता renga. यम, नियम, आसन, प्राणायम, प्रत्याहार, धारण; 
ध्यान आनी समाधि हे अष्टांगयोगानकुंडलिनी जागृत करची जरूरियात दाखयिली 
आसा. मनीसाले देहांतु आसची आत्मशक्ति योग मुखांतर जागृत करचें म्हळ्यार 
शक्ति उपासनेची सुरवात आसा. शवेताशवेतरोपनिषदेंतले “ ते ध्यानयोगानुमता 
अपश्यन्‌ देवात्मशक्ति स्वगुणेनिगृढाम्‌ ” । ध्यानयोगान दिसून येवची देवात्मशक्ति 
म्हळयार कुंडलिनी शक्ति म्हण्णुं कित्येकांले मत aad आसा. कठोपनिषदेंतु 
कुंडलिनी शक्तिचो उल्लेख अप्रत्यक्ष तरेन जालिलो आसा. “ शतं चेका च हृदयस्य 
नाड्यस्तासं मूर्धानमभिनिःसुतैका | तयोध्वे मानन्नम्‌तत्वमेति विष्वङ्‌ अन्या उत्क्र- 
मणे भवन्ति ॥ ” (२.३.१६.) हृदयापासून भायर aifas एकशेएक नाडी आसाची. 
तांतूतली एक नाडी म्हळयार सुष्म्नानाडी मस्तकामेरेन गेलिली आसा. ते नाडीं- 
तल्यान प्राणशक्ति-कुंडलिनी-वयर हाडचो योगी अमृतत्व प्राप्त करता. 


कुंडलिनी शक्ति जागृत जावनु सुषम्नेंतु पावली कीं योगीले शरीर मृतिमंत 
तेजची कीं कांय अशें दिसता. परमेशवरान विश्व रचयताना विश्वांतले सर्व तेज 
aa शक्ति एकठांय करनं ताजो तेजो कुंभ मनीसाले शरीराचे बेंबली लागीं 
AISA इतले Taig दर्वारली आसा. a alan कुंडलिनी, शिवशक्ति इत्यादि 
नांवानी उल्लेख केलिलो आसा. कुंडलिनीचे मूळ वास्तव्य मूलाधार नांवाचे चत्रांतु 
आसता. हें चक्राची जागा गुदस्थान आनी लिग हांचे मदे आसा. ते शक्तिचें स्वरुप 
म्हळयार कुंकमान न्हांलेले नागिणीचे पिल्लाभाशेन आसून तें स्वत:क वांटोळे धालनूं 
आसता. विद्यूल्लतेचे कांकणातरेन किवा उज्याचे ज्वालेतरेन किवा चोख भांगराचे 
सरपळीतरेन तेजस्वी आसची ती वर्‍्त्रघातान जागी जाता. आनी नक्षत्रांची उथल- 
पाथल किवा सूर्याचे आसन हालयले भाशेन मूलाधारांतु वांटोळे घालनू आशिली 
ती शक्ति नाभीस्कंधातु उभी राबता, नाडी-नाडींतल्यान, नस-नसांतल्यान सरसर, 


(४८) 





सळसळ वयर वचत शरोंरंतले सर्व कणकणांतु संचार करता आनी मनीसाले | 
शरीर तेजीश्ट, ओजीश्ट करता. अंतस्करणांतले परमात्म्याक सुखस्वरूप असले _ 
आसन Bt, दिता 


गणपती दैवत हें मूळांतूची शक्तिचे देवत आसा. देकून्‌ तागेलें स्थान मूला- 
धारांतु सोदचें अथर्वण रूशीक स्वाभाविक जाता. आमीं पळयिलें आसा कीं ॐ हे 
गणपतीलें प्रतीकात्मक रुप म्हण्ण मानिलें आसा. मानवी शरीरांतु 55 आनी ताका 
लागून गणपतीली स्थापना मूलाधारांतु केलिली आसा. गणपतीली मूळ शक्ति 
म्हळ्यार आकार, नाद, प्रकाश आनी वेग alga ती साघनेक लागन जागृत जाता 
मनीसाले पाठीचो भाग पळयल्यार थंय ७% काराचे प्रतीक दिसून येता. सकयल | 


सहस्रदल 
आज्ञा 


विशुद्ध 


अनाहत 
कुंडलीनी 
मणिपूर 
स्वाधिष्ठान 


मूलाधार 





दिलेले आकृतींतु ३#काराचो विस्तार दिसून येत. ही कुंडलिनी शक्ति जेन्नां स 
चक्रांतल्यान संळसळ पार Wad सहस्त्रदल चक्रांतु जावनुं स्थिर जाता तेन्ना पर- 
ब्रह्माचो साक्षात्कार जाता. “ ध्यानवस्थिततद्‌ गतेन मनसा पश्यंति यं योगिनः । 
देकूनु ताजेंचि ध्यान योगी सदा करता. अथवंण रूशीन गणपतीलें स्थान मूला- 
धारातु साक्षात्कारान पळयलें. पुण हो साक्षात्कार शब्दांनी सांगचें कठीण जाता' 
सत्य तेंची आसा की ही खबर इाब्दांनी सांगची तसली नासता. अनभववची आनी 
तत्वरूप जावची तसली आसता. जे महाशून्यांतु आकाशाचोबी पत्तो नासता थंय 
आकाशगृण जो शब्द आसा ताज्यान fad सांगचें. थंयचान शब्द फिरताची आनी 
थंय विचाराचो वारो बी फिरना. 


त्व ब्रह्मा त्वं विष्णुस्त्वं रुद्रस्त्वमिद्रस्त्वमग्निस्त्वं वायुस्त्वं सूयंस्त्वं 
चंद्वमास्त्वं ब्रा भभवः स्वरोम्‌ | 


जेन्नां रुशीक आत्मज्ञान जाता तेन्ना जीवात्मा आनी परमात्म एकमेकापासून 


= औ 
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fans नासता. द्वैत नाश जावनुं जीवात्मा आनी परमात्मांतले ऐक्य अनुभववचांतु 
येता. असलो अनुभव साक्षात्कारी मनीसाक जालो तेन्नां ताका ताजे उक्तावण करचें 
'पडना. ताजी ओळख तागेले अंतस्करणांतुची ताका मेळता. वास्तविक ताजे उक्ता” 
वण शब्दान कर न्हय. कित्याक तर तो शब्दांचो दुरउपयोग जाता. “ नानुध्यायाद्‌- 
बहून्‌ शब्दान्‌ वाचो विग्लापनाम्‌ fe तदिति। ” (ब॒ह॒दारण्यकोपनिषद्‌ ४.४.२१.) 
जंय अविद्युक लागून देत आसता थंय एक दुसप्याक पळयता, एक दुसच्याक 
हुंगता, एक दुसप्यालो रसस्वाद घेता, एक दुसऱ्याक अभिवादन करता, एक दुस- 
“ATH आयकता, एक दुसऱ्याचे मनन करता, एक दुपऱ्याक आफुडता, एक दुसऱ्याचे 
विशेष तरेन ज्ञान घेता; पुण जे मनीसाखातीर हें सर्व कांय आत्मरूप जाल्या थंय 
कोणाक लागून कोण पळयतालो, कोणाक लागून कोण हुंगतालो, कोणाक लागून 
“कोण रसस्वाद घेतालो, कोणाक लागून कोण अभिवादन करतालो, कोणाक लागून 
कोण आयकतालो, कोणाक लागून कोण मनन करतालो, कोणाक लागून कोण 
आफुडतालो, कोणाक लागून कोण समजतालो, कोणाक लागून हें सर्व कांय तो 
पुरुष जाण घेतालो ? ताका खंयचे*माध्यमान समज घेवचें ? तशें पळयल्यावर ताजे 
विषय साक्षात्कार पाविलो रुशी मौन धरता किवा ताजे विशय नेतिनेति हे 
शब्दान अशक्यता दाखयता. तो अगृह्य आसता-तागेले ग्रहण करचें साध्य जायना. 
तो AMT आसा,--तागेलो विनाश जायना. तो असंग आसता-तो आसक्त जायना. 
तो अवद्ध आसता-तो व्यतीथ किवा क्षीण जायना. देकन्‌ रुशी ताजे विशय आता 
मेरेन “ सवं खल्विदं ब्रह्म ” (छादोग्य ३.१४.१.) “ ब्रह्मोवेदं aa” (मुंडकोपनिषद 
२.२.११.) ब्रह्मविदाप्नोति परम्‌ ” (तेत्तिरीयोपनिषद्‌ २१.) “aaa सन्‌ 
ब्रह्माप्येति ” (बुहदारण्योवनिषद ४.४. ६.) म्हण्णुं व्याख्या करता. 


पुण अथर्वेण रुशीन हें स्तोत्र इतरांखातिर नमद केलिले आसा. जे मनीसां- 
'खातीर निर्गण परब्रह्माचे स्वरूप आत्मसात करचें साध्य ना तांचे खातीर हीं मंत्रं 
रचयिलीं आसाची. योगी जन जे रूप आपण्याले ध्यानावस्थेंतु पळयताची ताका रूप 
--रेखा=नांब नासता. अंतपार नाशिले ते चेतन्याक वर्ण, कुल, जाति, शिर, हात, 
पाय कांयी नासता. तरी पुण ईशवरालीं नांवं अनेक आसताची. नांवाचे प्रतीक 
अति सूक्ष्म, अव्यक्त आनी निराकार आसता. ब्रह्म, विष्णु, रुद्र, इन्द्र, अग्नि 
वाय, सूर्य, चंद्र इत्यादी नांवाचो उल्लेख म्हळ्यार आध्यात्मिक, पारमाथिक किवा 
अतिभोतिक अनूभवाचो भौतिक अनुभवांतु आनी-भौतिक दृश्टांतांतु सांगचो आसता. 
'कित्याक तर शब्दांचो उपयोग सामान्य मनीसांखातीर आसता. आनी सामान्य 
मनीसांक ब्रह्म, विष्णु-रुद्रादि देव देवतेची ओळख आशिल्यान अथवंण रुशीबी 
तेची प्रतीकांचो उपयोग करता. पुण ब्रह्मा, विष्णु, रुद्रादि देवदेवता म्हळयार, 
ऐतिहासिक किवा प्राकृतिक देव नासताना आध्यात्मिक देव आसाची. वैदिक 


हे 


देवताशास्त्रांतु निर्गृण परब्रह्माची पयली सगृण प्रतीति अग्नि, इन्द्र, qa, चन्द्रादि- 
शक्तींतल्यान आनी विकास काळांतरान ब्रह्मा-विष्णु-रुद्र देवतेंतु जालिलो 
आमी पळयताची. हे मंत्रांतु अथर्वण रुशीनी उल्लेख केलिले सवं देव म्हळयार ते 
ब्रह्माचीचि विविध अवस्थेतली नांवं जावन आसाची. ते विकास cata गणपती 
देवतेलोबी समावेश जालिलो आसा. 
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हे तरेचो मूळ अनुभव रुशींक अनादिकाळापासून जात आसून ताजे Gaara 
वेदिक साहित्यांतु अनेकानेक संदर्भातु दिसून येता. “ त्वम्‌ ब्रह्मा रयिविद्‌ ब्रह्मणस्पतेः 
त्वं विधतः सचसे पुरन्ध्या ॥ ( ऋग्वेद २।३) “ इन्द्रं मित्रं वरुणमग्निमाहुरथो दिव्य: 
स सुपर्णो गरूत्मान्‌ । एकं सदि विप्रा बहुदा वदन्त्याग्नि यमं मातरिश्वानमाहुः ॥ 
(ऋग्वेद १-१६४-४६) “ तद्‌ एवार्निस्‌ तद्‌ आदित्यस्‌ तद्‌ बायुस्‌ तद्‌ उ चन्द्रमाः 
तद्‌ एव TH तद्‌ ब्रह्म ता आपः स प्रजापतिः ॥ ” (यजुर्वेद ३२-१) “ त्वं स्त्री त्वं 
पुमान्‌ असि त्वं कुमार उत वा कुमारी ।त्वं जीर्णो asa वंचसि त्वं जातो भवसि 
विश्वतो मुख: । ” (अथववेद २०-८-२६) अति प्राचीन काळापासून अनेक देवांतु 
एक देव पोळोवची मनीसाली प्रवृत्ती दिसून येता. नावाक लागून दिसचो भेद खरो 
नासता. ते सर्व भिन्न दिसचे नामख्पांतु एकची तत्व आसा हें घेदिक रूशींनी 
आपण्याले साक्षात्कारांक लागून जाणिलें. “ अस्य जानन्तो नाम चिद्‌ विवक्तन । 
महस्ते विष्णो सुमत भजामहे । ” ईश्वराले नावाचो हो खरो अर्थ पमजून तागेले 
संकीर्तन करचाक सांगची भक्ति आसा. अथर्वण रुशीबी हेची परंपरेचो रुशी 
आसून हेची तरेचे साक्षात्काराचो वारसदार आशिल्यान गणपती देवता दुसरी 
खंयचेयी नासताना वैदिक काळापासून जनमानसांतु वावुरची ब्रह्म-विष्णु-रुद्रादि 
देवदेबताची आसा म्हण्णु स्पश्ट करत आसा. “ एक सत्‌ ” हो सिद्धांत परत सांगन 
आपण्यालो साक्षात्कार आनी आपण्याले विचार वैदिक परंपरेंतु बसयता. 


त्वं ब्रह्म भर्भवः स्वरोम्‌ 


अध्यात्म्रशपस्त्रांतु मानिले आसा की भगवान्‌ श्री विष्णले हृदयस्पंदनांतल्यान 
HAMA AHA प्रतीत जालो. ते ओंकारापासुन जे अनेक नाद जल्माक आयले 
तांतूतलो TSA. नदि. म्हळचार गायत्रीचे चोवीस ध्वनीचे मंत्रं जावन आसाची . 
- म्हण्टकूच जे तरेन 'ओंकार हें ब्रह्मस्वरूप म्हण्णु मानचांतु आयले ते ata 
गायत्रीबी ब्रह्मस्वरूप . म्हण्णु मानचांतु आयले. गायत्री मंत्र चोवीस अक्षरांचो 
आसता. पुण तितल्यान ती मंत्र पूर्ण भसा म्हण्ण न्हंय. हे मंत्राचे मागणी व्याहति 
आनी ताजे पयलें ओंकार आसता. ” ओं भूः भुवः स्वः तत्सवितुर्वेरेण्यं भर्गो देवस्य 
wh धियो ata: प्रचोदयात्‌ ” हे मंत्राचे स्थूल विभाजन सकयले तरेन 
` केलिले नासा. «5४ / 
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१; प्रणव :-3* 

२. व्याहृति :-भू: भुव! स्वः 

-३. मंत्र :-तत्सवितुवेरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि धियो यो नः प्रचोदयात्‌. प्रणव 
म्हळ्यार ॐ हांतूत जरी एकची अक्षर दिसून येता तरी तांतूत अ, उ, म्‌ आनी 
अ™न्‌स्वारांचो समावेश जालिले समूहाक एकूण साडेतीन मात्रा आसाची, सखोल 
रीतीन हे मात्राची सर्व विश्वाचे नियमन करताची, उत्पत्ती, स्थिती आनी लय हांचे 
पासून जाता. ओंकाराक लागून विश्वार्चे अस्तित्वाचो भास जाता, कित्याक तर 
ओंकारान अव्यक्ताक व्यक्त स्वरूप दिलिलें आसा. म्हण्टकूच आकारांचे यथार्थ 
ज्ञान त्रेवचें म्हळ्यार त्रिगृणातीत, त्रिकालातीत ब्रह्मात्वाचें जाण घेवचे तरेन आसा. 


“ ३% इत्येकक्षरं ब्रह्म ” हे व्याख्येंतु घ्रणवाचे वेभव दाखयिलें आसा. ब्रह्माची 
ओळख करन्‌ं fara खातीर वेदान केलिली खुण म्हळ्यार ४%. 5७ परब्रह्ममाचो 
वाचक आसा म्हणणं पातंजल योगांतु स्पश्ट केलिलें आसा. हाजेसामर्थ्य ब्रह्मातरेन 
शब्दातीत आसा. मृ्तिविकासांतु शब्द जो निर्गुण आसता तोचि अक्षरांलु सगुण 
जाता. ४% हाजे ध्वनिप्रतीकबी Star लिपिबद्ध जालें, तेन्ना ताकाबी दशय स्वरूप 
प्राप्त जालें, रुशीक पयलें २ आकारांतु सरळ ओढिले धनुष्याची आकृति दिसली 
मुण्डकोपीनषदेंतु रुशी म्हणता, “ प्रणवो धन्‌: शरोह्यात्मा ब्रह्म तल्लक्षमृच्यते । ” 
दुसरे रुशीन Tar ओंकार चिन्ह 
उभे धरलो तेन्ना तांतूत गजमुख 
गणपतीलों साक्षात्कार जालो. 
सकयल दाखयले तरेन आकाराची 
मधली गांठी म्हळ्यार तोंड दोन्नी 
पक्ष म्हळ्यार तागेले कान उकार 
चिन्ह म्हळ्यार तागेली सोंडली 
आनी अधेचन्द्र म्हळ्यार एकदन्त हे तरेन पूर्ण स्वरूप दर्शन जालें “ ३ कारमाद्यं 

प्रवदन्ति । क वाचः 
यद्‌ गृणन्ति। गजात्रनं 


~ 


घ्रम्‌ भजेहम rr 
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भूः भूवः स्वः - हांका व्याहृति म्हणताची. “ प्रणवेन व्याहृतयः प्रवतंन्ते । ? 
"प्रणवांतल्यान म्हळ्यार ओंकारांतल्यान भू: भूवः स्वः हे स्वरांचो जल्म जालिलो 
आसा. भगवंताले हृदयस्पंदनांतल्यान जेन्ना प्रणव भायर पडलो तेन्ना नाद ब्रह्माचो 
साक्षात्कार भगवंताले संभोवती जालो. ते ठराविक वर्तुळाक व्याहृति म्हणताची' 
हें व्याहति एकूण सात असून तांका “ लोक ” म्हणताची, जे रुशींक जे “ लोकाचे. 
ज्ञान पयलावयले जालें ते व्याहृतिचे ते दृश्टे म्हण्णुं म।नचांतु आयले. “ भूरिति 
भूर्लोकः भूवः इत्यन्तरिक्षम्‌ । स्वरिति स्वर्लोकिः | महरिति महर्लोकः। जन इति 
जनलोक: तपः इति तपोलोकः | सत्यमिति सत्यलोकः । ” म्हण्णं याज्ञवल्क्यानी 
स्पश्ट केलिलें आसा. 


है सात लोक मूळांतूची ओंकारापासून जल्माक आयिल्यान भूः भूवः स्व: हे 
स्वरबी ब्रह्मस्वरूप आसाची म्हण्णुं मानचांतु आयले, श्रो शंकराचार्यांनी हे व्या हुती चे 
भाष्य करताना म्हळचांर, ' सत्यं ज्ञानजनन्तं ब्रह्मेति भूर्भवस्वरोमिति त्रेलोक्यं 
समस्तव्या हूत्यर्थः | =भूः भुवः स्वः हे तीन व्याहृतींचो अर्थ सत्य, ज्ञानआनी 
अनंत असले त्रेलोक्यस्वरूप आसा. अथर्वेरुशीले मतानबी गणपतीले स्वरूपदर्शन 
ब्र्मवाचक, सत्य-ज्ञान-अनंतब्रह्मत्वाचे प्रतीक AM आसा. 


गणादि पू्वंमुच्चायं वर्णाद तदनंतरम्‌ | अनुस्वारः परतरः अर्धेन्दुलसितं । 
तारेण WE | एतत्तवसनु स्वरूपम्‌ । 

अथवंण रुशीकगणपती देवतेलो जालिलो साक्षात्कार म्हळ्यार क्रान्तदशि 
ame निर्मळ बृद्धीक जालिले अतींद्रिय आत्मज्ञान; स्वयंप्रकाश आनी स्वयंसिद्ध 
असले आत्म्याचे दर्शन जावनुं आसा. तें ज्ञान बुद्धी आनी वाणीचे पेलतडेन 
आशिल्यान gaat खातीर विवेचन करताना ताका वाच्य-वाचक हांचे देवत 
स्वीकारनं करचें पडल्यां. ते भक्ताली मनाची समज पातळी लक्षांतु, घेवन तो 
अगम्य, अनिवंचनीय, अवर्णनीय असले सत्य, उक्तावण ताका समजचे तसले शब्दान, 
संकेतान, उपमा उदारणेन करत आसा. गणपती देवतेचें वर्णन करचें अशक्य आसा, 
तोची हैं सर्व कांय: आसा- सर्व खल्विदं ब्रह्म- tat पयलें विधान करनं तो ते 
देवतेले उत्पत्ती-स्थितीःविनाश कार्याचें विस्तार दाखयता. ताजे उपरांत तो देव 
इतर देवांतरेन आसून तोची, ब्रह्म प्रतीक, विश्वासकट आसचो विश्वंभर म्हण्णू 
दाखोवनु दिता. वाणीचो तो अधिकारी आसून  मूळांतु तोची जावनुं आसा 
म्हण्णुं दाखोवन्‌ं दिता. हें सर्व करनं दाखयले उपरांत रुशीक आतां गणपतीले 
मर्तस्वरूप दाखोबचें आसा. आनी ताजे पयलें मू्तिविकासाचे पयली पाथरी तरेन 
, आसचोमूळ मंत्र, जो गणेश fads ara, तो भकताक दिवचो आसा. 
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तशें पळयल्यार ब्रह्माचो आकार तसो निराकार आसता. “ तस्मात्‌ TAT 
आकाश: संभूतः। ” ब्रह्मापासून पयले आकाश म्हळ्यार अवकाश उत्पन्न जालो. 
आकाशाक आकार नासता. आकाशांतु वस्तुत: नाशिलो रंग आनी आकार मनीसांक 
भास जाता. आकाशाचो गण शब्द आसा. हो शब्द सूक्ष्म आसा. देकून्‌ सूक्ष्म असले 
शब्दांतु ब्रह्माचें गूढ निपून आसता. होची सूक्ष्म आकार मुखारसरन्‌ स्थूल असलो 
आकार धारण करता. आनी तो काल्पनिक आकार धातु-पाशाणांतु sat जाता. 
षुण तो आकार निजाचो न्हंय. स्थूल बुद्धीचे मनीसाक ताजो उपयोग आसा. पुणः 
देवांचे देवत्व जाणचाक इच्छा करचे साधकान स्थूल प्रतीकामागशों आशिले सूक्ष्म: 
प्रतीकाकडेन धांव घेवका. 


देकन अथर्वण रुशी हे सूक्ष्म आकाराचे वर्णन करता. शब्दाचे विवेचन 
करता. “ ग्‌ ” हें मूळ अक्षर उच्चारून उपरांत वर्णाचो उच्चार करका. “ गर्णादि 
पूर्वमुच्चार्यं '- गण हे शब्दांतले मूळ अक्षर, आदि अक्षर जे ग आसा Tas 
उच्चारनं “ वर्णादि तदनंतरम्‌ '- मागीर वर्णमालेंतले Tas वर्ण म्हळ्यार अ 
उच्चारका. “ अनुस्वार: परतरः — ताजे वयर अनुस्वार दीवका. म्हण्टकूच ग वयर 
अनुस्वार दिलिल्यान गं जाता. “ अधदुळसितं - ताका अधे चन्द्रान सुशोभित 
करका. तेन्ना ग +अ=ग + =गं + = गां. हे तरेन ते मंत्राची पूर्णताय जाता. 
ते मंत्राक “ तारेण ऋद्धं '- मूळ असलो २ जोडका. म्हण्टकूच गणपतीले सूक्ष्म 
असले शब्द स्त्रझ्पाचे दर्शन जाता. हेंची तें “ मनुस्वरूप ” आसा. 


गकारः FATTY | अकारो मध्यमरूपम्‌ । अनुस्वारश्चान्त्यरूषम्‌ | 
बिदृरुत्तररूपम्‌ | नादः सधानम्‌ । संहिता संधिः । 


शब्दप्रतीक इतले कांय सूक्ष्म आसता कीं ते सामान्य मनीसाक समजचें 
कठीण जाता. देकनु VAT परत सांगता. हे सूक्ष्म मंत्राचे ग्‌ हैं पूव रूप आसा. अ हें 
मदले रूप आसा. आनी अनुस्वार हें अखेरचें रूप आसा. ताजेवयर दिवचो fag 
हो उत्तररूप आसता. हे सवे रूपांचो समायिक आ म 


he 
उगम जाता. आनी जेन्नां ताका ॐ हे मंत्राची पुश्टी = र्तर 


प्रभाव ते मूळ शब्दांतु समकेस्द्रित जाता / A 






/ 
सषा गणेशविद्या । गणक ऋषि: । निवद्‌ sibs छंद: | Ld 
ग गणपतये नमः । 
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अभाव हे मंत्राक प्राप्त जालिलो आसा. हे मंत्राची देवता साक्षात्‌ गणपती 
आणिल्यान ते गणपतीक आमी नमस्कार करयां. तागेली आराधना करथां. 


एकदंताय विद्महे । वक्रतुंडाय धीमही । तन्नो दन्ती प्रचोदयात्‌ । 


क्रांतदर्शी अथर्वण रुशीन हे गणपती देवतलो साक्षात्कार घेतिलो आसा. 
देकून्‌ तो अभिमानान विश्वासान खात्रीन सांगू शकता, एकदंताक हांवु जाणता. ते 
वक्रतुंडाले ध्यान हांवे धरिले आसा. तोची आमकां आमगेले साधनेंतु प्रेरित करू. 
जाका लागून आमकां आत्मज्ञान मेळताले. 


एकदंतं चतुर्हस्तं पाशमंकुषधारिणम्‌ | रदं च वरदं हस्तेबिश्राणं मषकध्वजम्‌ | 

Wa लंबोदरं शूर्पकर्णकं रक्तवाससम्‌ | रक्तगंधान्‌लिप्तांगं रक्तपुष्पेः सुपुजितम्‌ । 
भक्तानुकंपिनं देवं जगत्कारणमच्युतम्‌ | आविभूतं च सृष्ट्यादोप्रकृते: पुरुषा- 
त्परम्‌ | एवं ध्यायति यो नित्यम्‌ स योगि योगिनां az: | 


ईश्वर निपिलो आसल्यारियी तागेलें नांव निपिले ना. तें अव्यक्त ईश्वरा- 
कबी व्यंक्त-रूप दिता.-सूक्ष्म असले ते शब्दाक स्थूल असले स्वरूप प्राप्त जालिल्यान 
मृतिविकांसप्रक्रियेतु aaa जाता. महान्‌ योगींक आनी भगवद्‌ भक्तांक येवची 
दिव्य आनी अलौकिक अनभूति पाशाण किवा धातूतंल्यान sad जावचें साध्य 
जाता. जाका नामरूप,ना, अंतपार ना, वर्ण, कुळ, हातपायमाथें ना असले निष्क्रिय 
निर्गुण परब्रह्माक भक्तांचे. समाधान, सुखाखातीर सक्रिय आनी साकार जावचें 
साध्य आसता. “ यमेवेष'दृणृते तेन: लभ्यः तस्थेष आत्मा विव॒णृते तनूं स्वाम्‌ । ” 
म्हण्णुं कठोपनिशद सांगता. भक्तान प्रार्थना केलीकीं देव आपण्याले स्वरूप 
ताका.मदत जाब ते तंरेन दाखयता. 


अथवेण रुशी साक्षात्कारी, क्रान्तदर्शी महान्‌ पुरुष नाशिले. ईशबरालो 
साक्षात्कार जावनुं ताजो प्रसाद प्राप्त जावचें आनी ताका लागन संपूण जीवन 
आनंदमय जावचें भाग्य, थोडेची जणांक आसता. अथर्वेण रुशी असले महान्‌ 
साधक आशिले भवत आणिले. तशें पळयल्यार तांगेले अंतस्करणांतु ताणीं 
परमात्म्यालें दर्शन घेतिले, तरी पुण इश्वरदर्शनाची, तागेले बरोबर संभाशण 
ले रूपाचे वणन करचो हावेस मनीसाक केन्नांयी आसता. देकन 

ae an@eaiten तो रूपाचो ध्यास धरनं बसता. दर्शनाचे अत्कंठतेन 
बशिले रुशीक गणपतीले अपूर्व असलें दर्शन जाता. एक दांताचो, चार हातांचो, 
पाश आनी अंकुश हातांतु धरिलो, एक हातांतु हस्तिलो दांत आनी दुसरे हातान 
वर दिवचो, ध्वजावयर उंदराचे प्रतीक आशिलो, रंग तांबडो आसून पोट दीग 
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.. आसचो, कान सपासारखे आसून तांबडे Gea न्हेसिलो, तांबडे चदनान आंग 
शोभचो, तांबडे फुलान शोभचो, भक्तावयर क्रिपादिश्टी दवरचो तो श्री गणश 
झुशींक दिसलो. माणकांचे राशींतु सूये लिपिलोसो तो दिसलो, ते आकारांतुबी 
सर्वं आकाराचो काळोख ना जालो आनी सवंदिकान धवल तेज पसरले. हें तेजाकची 
उपनिषदकार “ तत्‌ we ज्योतिषां ज्योतिः तद्‌ यत्‌ आत्मविदो विदु:। ' म्हण्णुं 
वर्णन करता. तेन्नां अंतस्करणांतु ज्ञानाचे स्फुरण जाता कीं तोची एकमेव देव, 
तोची उत्पत्ती-स्थिती-लयाक कारण आसा. योगान जावचो साक्षात्कार आनी 
भक्तीन मेळचो साक्षात्कार हांचे स्वरूप एकची आसता. मनोवृत्ती स्थिर जाता. 
मनोजय आनी प्राणजय जाता. दोळे तेजान फुलताची आनी दिश्टी अर्धोन्मीलित 
जाता. कंठ सद्‌ गतित जाता आनी आंगावयर रोमांच उठताची. आत्मस्वख्पांतु 
विलीन जालिलें चित्त सुखस्वरूप जालिल्यान भायर येना. जीवासकट इडा आनी 
पिंगला नाडी सुषुम्नेंतु विलीन जालिल्यान सर्वत्र आनंद पसरता. ते अवस्थंतु 
जीवाचें आनी अंतिम सत्याचें सख्य जाता आनी जीवाचें जीवतंव ना जालिल्यान 
भक्त, योगी स्वतः तेजोमय जाता. सवं योगींतु तोची श्रेष्ठ म्हण्णुं ओळखुवचांतु 
येता. ईश्वर दर्शनान सर्वं gear परिपूर्ण जालिल्यान मनाची तळमळ शाँत-जाता 
आनी कृत्यकृत्य जालिलो समाधान मेळता. आनी ते कृतकरत्यतेचेओनी धन्यतेचे 
उद्गार रुशीले तोंडांतल्यान येताची | > 29 Pie 


= 
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एक मंत्राचे अध्ययन केले उपरांत ताजें जें a र 
करचें उपयोजक ठरता. मनीस देवाकडेन किवा, परमार्थादि be हो” 
एक साक्षात्कारशास्त्रांतलो महत्वाचो प्रश्‍न saa, आसा. भगवद्‌ Wag चार 

प्रकाराचे भकत भासताची म्हण्णुं सांगल्यां. आतं, जिज्ञासु, अर्थार्थी आनी ज्ञानी. 
पयले तीन प्रकाराचे भकत मनीसाले जीवनांतली अपूर्णता, दोष मयता, मनीसाली 
सदाचरणाकडेन वच्ची स्वाभाविक प्रवृत्ती, विश्‍वाची विशालता आनी नियमबद्धता 
Malad तांतूतले गूढ समजची प्रेरणेक लागून परमार्थादिकान आपण्याले मन 
लागयताची. ज्ञानी मनीसाली रीतची वेगळी आसता. आनी ती म्हळयार शुद्ध 
ज्ञान प्राप्त करचें. तें सोडल्यार पयले तीन ata भक्तांलो हेतु सुख प्राप्त करचो 
आसता. हें सुख आर्ताक दुःखनाशान, जिज्ञासूक जिज्ञासपूर्तीन, आनी अर्थार्थीक 
अथे प्राप्त जालिल्यान मेळता. हें सर्वांतु जीवनांतली अपूर्णता दूर करनुं पूर्णत्वा 
दिकान वच्चो, जीवन जे सदोष आसा तें निरामय करचो हेतु आसता. जीवन 
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सफल करचें हीची परमार्थाची निजाची खूण आसा. 
एतदथर्वशीर्षं योधिते स ब्रह्मभूयाय कल्पते । स सर्वतः सुखमेधते। स सर्व विध्नेने- 
बाध्यते | स पंचमहापापात्प्रम्‌च्यते | 7 





अथर्वण आश्वासन दिता कीं जो मनीस हे मंत्राचे पठन, अध्ययन किवा 
स्मरण करता तो ब्रह्मपदाक पावता. ताका लागून सर्व सुख प्राप्त जाताची. सर्व 
पापांपासून सुटकारो मेळता. पुण हे सर्वे जाबचांतु मनीसांतु एक अलौकिक मानसिक 
प्रवृत्ती जागी करचें पडता. “ एतद्‌ अथर्वशीषं यः अधिते '' जो मनीस है अथर्व 
शीर्षाचे स्मरण, ध्यान, मतन, चितन, अध्ययन करता ताकाची ते मंत्राचे फल 
प्राप्त जाता. स्मरण म्हळ्यार पुनःपुनः मनांतु उणडासांतु हाडचें. मन हें चंचळ 
आसता देकून्‌ तें परमात्मादिक़ात स्थिर करचें आवश्यक आसता. “ यतो यतो 
निश्चरति मतश्चंचलमस्थिरम्‌ | ततस्ततो निसम्पेतदात्मन्येव am नयेत्‌ । ” भगवद्‌ 
गीता (६.२६). स्मरण केन्नांयी Fatal न्हंय तर मनान, मौनान करचें आसता. 
केवळ उत्रांती केल्यारतांतूत यांत्रिकता येवचो शक्यता आसता. कित्याक तर 
तोंडान मंत्रांचो उच्छार जात आसताना मन कल्पन करचांतु अनिर्बंध आसता. पुण 
मनान जर नामस्मरण केलें तर एकची मन दोन काम ना करूं शकिल्यान मन जो 
मेरेन नामस्मरण करता तो मेरेन कल्पन HWA मनाक साध्य जायना. 


ध्यान करचें म्हळ्यार एक विशयाचे निरंतर, अविरत मनन किंवा चितन 
करचें. ध्यानाची व्याख्या “ तेलधारावत्‌ अविच्छिन्नसंताना स्मृतिः ध्यानम्‌ ” 
म्हण्णुं केलिली आसा. देवामुखार व्हांवची ती अमृताची धार आसा. मंत्रमुखांतर 
जावची पूजा किवा साधना म्हळ्यार परमात्म्यालें अव्यक्त, सूक्ष्म आनी व्यापक 
स्वरूपादिकान वच्ची पयलेची पायरी आसा. अथर्वेण रुशींक ध्यानयोग मान्य 
आसा, '' मच्चितः सततं भव ', “ मत्परः भव ” म्हणणं श्रो कृष्णान सांगिले तरेन 
अंतःकरणांतु ईश्वरालें व्यापक स्वरूप सदैव दवरनं चित्त्ध्थर्याखातीर अभ्यासयोग 
दिलिलो आसा, अथर्वंशोषचिं अध्ययन यथार्थ रीतीन केलिलो साधक अद्वेतानुभूत 
जालिले कारणान मन, बुद्धी आनी वाणी मागशींची .सोडता आनी स्थल-काल- 
सापेक्ष असले जीवांतल्यान मुक्त जावन्‌ं ब्रह्मस्वरूप प्राप्त करता. आनी ताका 
लागून तागेले स्वतःचे सुख-दु:खाचे, पाप-पुण्याची कल्पना भ्रामिक म्हण्णं तांचो तो 
त्याग करता, अनंत विश्व अनंत असले काळांतु तो सदाकाळ अनुभवता. आनी 
धर्म-अथं-काम-मोक्ष हे चार पुरूणाथं हे संसारांतूची तो साधता, 


इदमथर्वे शी्षभशिष्यांय न देयम्‌ | यो यदि मोहाद्‌ दास्यति स पापीयान भवति। 


अथवंणरुशीन सुरवातीकची सांगिले आसा कीं हें ज्ञान मेळोवचे साधकाक 
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आनी हें ज्ञान दिवचे गुरूक दोग्गांकयी अधिकार आसचाक जाय. साधक अंतस्कर- 
णांतु अति शद्ध आसून तागेलें तनमन शुद्ध, शुभ विचारांनी, संकल्पांनी पवित्र 
आसचाक जाय वागणूकींतु संयम, तप, शुचिता, समावृत्ती, ज्ञान विज्ञान, देवावयर 
तितांत श्रद्धा, सदयता, अद्वेशिता, निर्वेरता आसचाक जाय. जो मनीस वायट 
आचरणंपासून दूर ना, कोंणांली इंद्रियं वशबांचची, चित्त समाधींतु स्थिर ना, तो 
शिश्य म्हण्णुं घेवचाकःयोग्य ना, असले शिश्याक हो मंत्र Carga इदम्‌ अथवंशीषेम्‌ 
अशिष्याय न देयम्‌. कित्याक तर हे मंत्रांतु गूढ रहस्य निपुन आसा है मंत्रांतु तेज, 
शक्ति समाविश्ट आसा. ती जर अयथार्थी मतीसाले हातांतु गेली तर संसाराचे 
बिनाशाक कारणीभूत जायत. भगवद्‌ Mag श्री कृष्ण अर्जुनाक संबोधून सांगता 
“ सबंगृह्यतमं भय: श्रण मे परमं वच: । इष्टोसि मे दृढामिति ततो वक्ष्यामि तं 
हितम्‌ । '- सर्वातु गूढ असलें ATS हें श्रेष्ठ उलोवप आयक. त्‌ं मेगेलो मोगाचो 
म्हण्णुं तुका सांगत आसा. “इदं ते नातपस्काय ना भक्ताय कदाचन। न 
चाशुश्रूषवे वाच्यं न च मां यो म्मसूयति। ” हें ज्ञान तूं जो मनीस तप करनां जो 
भक्त ना, जो आयकूवचाक इच्छा करना किवा जो मेगेले विशय अनादर, द्वेश 
धरता, ताका हें रहस्य केन्नांयी सांगू नाका. आनी जर कोणींयी हें गूढ ज्ञान 
अशिष्याक म्हळ्यार अयोग्य असले शिश्याक' दिता तो अनेक पापांचो वारस जाता. 
कित्याक तर मंत्रोपदेश म्हळ्यार विक्रीची वस्तु न्हंय. तेन्नां TEA जर Alera 
लागून द्रव्य घेतलें तर अधोगतीचो मागं कितलो दूर आसतालो ? 


हो पवित्र असलो महामंत्र जेन्नां ग्रूमुखांतल्यान मेळता तेन्नांची जीवनाचें 
सार्थक जाता म्हण्णुं प्राचीन काळापासून समजूत आसा. छदोग्योपनिषदांतु 
सत्यकाम जाबाल गौतम रुशीक सांगता, “aa ह्येव मे भगवत्‌ दशभ्यः 
आचारयंद्धेव विद्या विदिता साधिष्ठं प्रापतीति । ”- गुरूकडचान स्वतः घेतिली 
विद्या परिणामाचे दिश्टीन उत्कृश्ट आसता अशें हांवे व्होड मनीसांकडचान 
आयकलिलें आसा. वाचून मेळयिले ज्ञानपरस विद्वान गुरूपासून प्रत्यक्ष मेळचें ज्ञान 
अधिक प्रत्ययकारक आसता. हो सर्वांचो अनुभव आसता. अथवंशीषे मंत्र जपिल्यान 
सवे दुःखांचो परिहार जावनुं सर्व सुलाचो वर्षाव“सच्मकाः ळ पडता tem स्वत 
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